Pomoc Psychologiczno- Pedagogiczna

Zajecia rewalidacyjne 7 IV 2020 dla Bianki

Temat: Siejemy owies i rzezuche. Zabawy z wodg.

dziecko sieje nasiona i ziarna, rozwija sprawno$¢ rak

dziecko przelewa wode za pomocg roéznych pojemnikow: kubeczka, tyzki

dostarcza roslinom ziemi i wody potrzebnej do zycia, zna potrzeby roslin (woda,

swiatlo)

1. Sianie owsa.

Potrzebne beda ozdobne pojemniki, ziemia i ziarna owsa (lub innego zboza). Napeliamy

ziemig pojeminki, troche wigcej niz do polowy, posypujemy dokladnie ziarnem, aby

szczelnie przykry¢ ziemig. Zasypujemy zboze cienka warstwg ziemi i podlewamy calos$¢

za pomocg tyzki. Stawiamy w jasnym miejscu, aby kietkujace ziarna miaty dostep Swiatta.

Podlewamy raz lub dwa razy dziennie, w miarg potrzeb, jesli ziemia jest sucha.

2. Wysiew rzezuchy.

Ozdobne doniczki wyscietamy watg, legning lub papierowym recznikiem. Moczymy

delikatnie woda 1 wysiewamy rzezuchg. Staramy si¢ jg rOwnomiernie rozprowadzic,

dosypaé, gdzie trzeba ziaren. Polewamy jeszcze odrobing wody za pomocg tyzki.

Stawiamy na parapecie, aby szybciej wykielkowaty ziarenka. Podlewamy codziennie, jesli

trzeba, dwa razy dziennie.

Tu w linku znajdziecie przygotowang przeze mnie prezentacje, jak zatozy¢ hodowle owsa

1 rzezuchy.

https://www.canva.com/design/DAD4veT2wMw/rlYbBDI9CNIxzgA LTJIkhw/view?utm
content=DAD4veT2wMw&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_sourc

e=publishsharelink

3. A po sianiu i sprzatni¢ciu miejsca pracy umyjmy raczki:
https://youtu.be/QaFHWfeVI6A
https://youtu.be/kg4ANULDhx5M

4. Zabawy z woda.
Woda jest niezastgpiona w utrzymaniu wiasciwej higieny, niezbedna roslinom do
zycia. Dlatego przy okazji rozméw na ten temat proponuje wprowadzi¢ zabawy z
woda.

Przelewanie z miski do miski — mozna uzy¢ dwodch naczyn, z ktorych jedno
wypelniamy wodg. Za pomoca kubka dziecko ma przela¢c wode z jednego do
drugiego. Cwiczymy wowczas mata motoryke. Rodzenstwo moze urzadzié zawody —
kto szybciej przeleje. Pozwolcie dzieciom troche nachlapac, beda miaty z tego frajde.

5. Pamigtajcie tez, aby przynajmniej raz dziennie podlewa¢ delikatnie na przyktad tyzka
rzezuche 1 owies. Moje nasionka rzezuchy napecznialy juz na koniec pierwszego dnia,
a jak u was?

6. Nie zapomnijcie pomdc w sprzataniu mamie i tacie: https://youtu.be/imoS6WKkr04w

Wesolych Swiat!
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