Wczesne Wspomaganie Rozwoju Dziecka z dn. 26.05.20r.

Propozycje ¢wiczen z dzieckiem w domu
( pod kierunkiem rodzicoéw)

Wyklejanie kropek z plasteliny — motoryka mala

Adresaci ¢wiczen: Bianka, Adam, Pawet ( grupa Sasanki)

Wyklejanie kropek z plasteliny na kartkach papieru dostarcza wielu bodzcow
sensorycznych. Cwiczy motoryke mala; wzmacnia mie$nie palcéw, pobudza zmyst
dotyku, wplywa na koordynacje wzrokowo-ruchowo-przestrzenng i umozliwia

planowanie motoryczne. Poza tym to Swietna frajda...

Formuj z plasteliny paluszkami mate kulki i przyklejaj je w miejsca pustych
kropek na arkuszach, dopasuj kolory( warzywa i owoce mozna po prostu narysowac
na kartce lub wydrukowac)
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Opracowata: Alina Jakimiec



