Wtorek 13.04.2021

Temat dnia: Czy zwierzeta te spig w nocy?
Cele szczegolowe

Dziecko:

o wykazuje spontaniczng aktywnos¢ ruchowq

e wykonuje prace plastyczno - techniczng

e rozpoznaje i nazywa niektore gatunki zwierzqt zZyjgcych w Polsce
e grupuje zwierzeta przedstawione na obrazkach

e aktywnie uczestniczy w ¢wiczeniach usprawniajgcych aparat artykulacyjny

1. ,,Glowa, ramiona...” — zabawa muzyczno — ruchowa.
Dzieci powtarzaja tekst wolno, a nastepnie szybko z pokazywaniem poszczegdlnych
czesci ciata.

https://www.youtube.com/watch?v=30BVfTVISrE

2. Cwiczenia poranne - ,,Pogodne éwiczenia w podskokach” (do codziennego
wykonywania w tym tygodniu)
https://www.youtube.com/watch?v=cGOK6ACTLZE

3. ,Sowa” — praca plastyczno — techniczna
Praca z wykorzystaniem rolki po papierze toaletowym.
https://www.youtube.com/watch?v=UcPcdFh9KAs

4. ,,Ktow nocy poluje?” — zabawa dydaktyczna

Gdy zapada noc, my ludzie, $pimy, ale dla niektorych zwierzat to pora najwigkszej
aktywno$ci. Zwierzeta takie jak: jeze, sowy, borsuki, nietoperze, ¢my, rysie, dziki pod
ostong nocy poluja, szukajg pozywienia, unikaja drapieznikdw 1 spotkania z ludzmi. W
dzien zas$ odpoczywaja.

Dziecko grupuje zwierzeta przedstawione na obrazkach na aktywne w dzien i w nocy.


https://www.youtube.com/watch?v=30BVfTvlsrE
https://www.youtube.com/watch?v=cGOK6AcTLZE
https://www.youtube.com/watch?v=UcPcdFb9KAs
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5.

,Inscenizacja ruchowa” — nasladowanie ruchéw o ktérych jest mowa w rymowance.

Rece do gory, nogi proSciutkie, - podnosi rece do gory,

tak ¢wiczg dzieci: grzeczne, zdrowiutkie.

Rece na ramiona - 0puszcza rece na ramiona

potem w dot opuszczamy

i kilka razy tak powtarzamy. - powtarza za rodzicem tekst,

Raz, dwa, trzy — ¢wicz i ty!

Teraz si¢ kazdy robi malutki. - wykonuje przysiad,

To, proszg¢ panstwa, sg krasnoludki. - tworzy z dloni nad glowa czapeczki,

Szybko wstajemy, rece do gory - podnosi si¢, macha rekami nad glowa

0 tak — po niebie przechodzg chmury. - w prawa i lewa strone,

Raz, dwa, trzy — ¢wicz i ty!

A teraz rozkrok, skton poglebiamy, - wykonuje sklony, dotyka rekami podlogi,

sprawnie na boki si¢ rozgladamy. - wykonuje skrety glowy w prawa i lewa strone,

Kreci si¢ nasza gtowa dokola, - kreci glowa w jedng i drugg strone,

broda do przodu wysuwa wesota. - wysuwa brode i zuchwe do przodu,

Raz, dwa, trzy — ¢wicz i ty!

Ramie do ucha wznosi si¢ zwawo, - dotyka prawym ramieniem do prawego ucha,

potem lewym do lewego,

tokie¢ kolano tez wita z wprawag. - prawym lokciem dotyka lewego kolana i

odwrotnie,

Zrobi¢ przysiad to prosta sprawa, - wykonuje przysiad,

podskoczy¢ w gore to tez zabawa - podskakuje w gore.

Raz, dwa, trzy — ¢wicz i ty!

6.

7.

»Jakie zwierzeta rozpoznajesz?” — zagadki dzwiekowe

https://www.youtube.com/watch?v=ko2jKJL R8uc

» Porzadki pana Jezyczka” — zabawa artykulacyjna

Pan Jezyczek obudzit si¢ z samego rana. Otworzyt szeroko drzwi do swojego
domku. (dziecko szeroko otwiera usta) Wyjrzat na zewnatrz (wysuwa jezyk do
przodu) i rozejrzal si¢ w prawo 1 w lewo (porusza jezykiem w prawo i w lewo), aby

zobaczy¢, jaka jest pogoda. Sprawdzit, czy na dachu jego domku nie obluzowaty si¢


https://www.youtube.com/watch?v=ko2jKJLR8uc

zadne dachowki (oblizuje goérng warge) i czy schody, ktére niedawno naprawiat, sg
w dalszym ciggu w porzadku (oblizuje dolng warge). Wszystko byto dobrze. Chciat
zamkng¢ drzwi, ale co$ je blokowato. Otwierat je kilkakrotnie (zbliza wargi do
siebie i rozcigga na boki). W koncu mu si¢ udato. Drzwi zatrzesty si¢ (parska —
wykonuje wibracyjne ruchy warg). Pan Jezyczek postanowit posprzata¢ w swoim
domku, poniewaz mieli go odwiedzi¢ przyjaciele. Powycierat kurze na szafie
(masuje jezykiem gorne dzigsta pod warga — usta ma zamknigte), powybierat §mieci
spod 16zka (masuje dzigsta na dole, za zebami — usta ma lekko otwarte), zebrat
pajeczyny z sufitu (masuje podniebienie — usta ma otwarte) i pozamiatat cate
mieszkanie (szybko rusza jezykiem w buzi w réznych kierunkach — usta ma
otwarte). Otworzyt okno, aby przewietrzy¢ (nabiera powietrza, przetacza je z
jednego policzka do drugiego). Pan Jezyczek bardzo si¢ zmeczyl tymi porzadkami.
Potozyl si¢ wigc na swoim t6zeczku, aby odpocza¢ (uktada jezyk za dolnymi
zgbami) i juz po chwili z jego domku dochodzito ciche chrapanie (nasladuje

Kiedy Pan Jezyczek smacznie spat na dworze zbierato si¢ na burze. Zerwatl si¢ wiatr
i drzewa szumiaty coraz glosniej (nasladuje szum drzew: szszszsz...). Przerazone
wroble zaczety ¢wierkac ¢wir, ¢wir...), a kukutka nawotywata inne ptaki, aby si¢
pochowaty (kuku...). Krople deszczu uderzaty o szyby (kap, kap...), a woda w
sadzawce bulgotata (bul, bul, bul...). Mruczek na ptocie przerazliwie miauczat
(niauuuu), a Burek szczekat przy budzie hau, hau). W oddali stychach bylo
pohukiwanie sowy (uchuuu, uchuuu) i stukanie dzieciota, ktory — zdenerwowany —
coraz szybciej stukal w drzewo (puk, puk...). Malgosia uciekata przed deszczem, a
jej buty tupaty po katuzach (chlup, chlup). Brudna woda rozpryskiwata si¢ wkoto
(pac, pac... ). Dziewczynka byta juz blisko domu. Otworzyta drzwi, ktore

nuci¢ swoja ulubiong melodig.

Zachecamy do dzielenia sig wykonanymi pracami plastycznymi. Prosimy robi¢ zdjecia 2

zabawy lub wykonanego zadania i wysyZac¢ e-mailem na adres bratkipS@wp.pl.

Wszystkie nadestane prace bedg zamieszczone na stronie internetowej przedszkola.

Wychowawczynie: Agnieszka Puszko, Magdalena Kulak
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