Terapia logopedyczna : Natalka

1. Propozycje do ¢wiczen oddechowych do wykonania w domu:

- dmuchanie na wiatraczki, statki ptywajace po wodzie lub zawieszone na nitkach lekkie
przedmioty np. listki, kwiatki, stoneczka itd.

- zdmuchiwanie $wiecy (mozna zwigksza¢ stopniowo odleglos¢)
- dmuchanie na $wiece tak, aby nie zgasta

- nadmuchiwanie balona

- gwizdanie na gwizdku, flecie

- puszczanie baniek mydlanych

- robienie babelkow w szklance (przy uzyciu rurki)

- dmuchanie na skrawki papieru

- studzenie herbaty

- wachanie kwiatéw

- chuchanie na zmarznigte rece, szybe, lusterko

2. Wiosenna gimnastyka buzi i jezyka

Zalacznik nr 3

3. Wzbogacanie stownictwa, nauka poprawnej wymowy. Nazwij Karty z obrazkami:
Zalacznik nr 4
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