watorczyki”
Wtorek 01.04.2020 r.
Blok tematyczny na ten tydzien: Dzien i noc
Temat dnia :”Kiedy wschodzi stonce, kiedy zachodzi ksieZyc”
Witamy serdecznie rodzicéw oraz nasze ,,Storczyki”
Na dzien dzisiejszy proponujemy nastepujace zabawy

1.Zabawa stlowna ,,Co jest za szyba?”
Dzieci podchodzg z rodzicem do okna. Rodzic wymawia gloske/litere. Dziecko stara si¢
odnalez¢ 1 wskaza¢ co$, czego nazwa rozpoczyna si¢ od podanej gtoski/litery.
2.Zabawa matematyczna ,,Kostki”
Dziecko i rodzic kolejno rzucaja kostka do gry. Kazdy po wyrzuceniu okreslonej liczby oczek
wykonuje zadanie, np.: Przynies 5 kredek. Podskocz 3 razy. Podaj 2 nazwy zwierzat
mieszkajacych w lesie, co nocg §wieci na niebie .
3.Cwiczenia poranne -kazdego dnia powtarzamy ten sam zestaw od poniedziatku do piatku
4.Ziemniaczane stempelki
Rodzic przecina duzy ziemniak na p6t 1 na jednej potdwce ziemniaka wycina nozem ksztalt
stonca a na drugim ksiezyc. Dziecko maluje ksztalty na stempelkach farbkami 1 na kartce
papieru odbija je.
5.Cwiczenie dykcyjne ,,Glosno, cicho”
Rodzic prosi, aby dziecko wypowiadato wyraznie zaproponowane przez niego sylaby, np.:
mamamama, memememe, mumumumu, mimimimi lub inne. Rodzic — jak prawdziwy
dyrygent — bedzie pokazywat, czy majg by¢ one wypowiadane glos$no, czy cicho, coraz
glosniej, czy coraz ciszej. Uwidacznia to ruchem dioni:
e dtonie blisko siebie — cicho
e dlonie rozsuni¢te na szerokos$¢ ragk — bardzo gtosno
e dlonie rozsuwajace si¢ — coraz glosniej
e dlonie przyblizajace si¢ do siebie — coraz ciszej.
6.Zabawa ruchowa orientacyjno-porzadkowa ,,Stonce wstaje, stonce $pi”
Dziecko nasladuje swoim cialem stonce. Z pozycji na kleczkach wstaje, ustawiajac sie
wysoko na palcach na znak wschodzacego stonca. W tej pozie zostajg, dopoki nie ustysza
ustalonego dzwigku przez rodzica. Na sygnat kulg si¢ — stonce zachodzi.
e Drodzy rodzice, angazujcie swoje dzieci do czynnosci porzadkowych w domu np.:
do zbierania talerzy ze stohu po positku ,do nakrywania do stotu, do posprzatania swojego
pokoju i do wielu innych rzeczy.
7. Praca plastyczna - ,,Dzien i noc”
Potrzebne materialy:
- biaty papierowy talerzyk lub wycigty okrag z biatego brystolu
- wyciety ksigzyc i stonce ( jesli Panstwo nie posiadajg zottych kartek papieru w domu , to
niech dziecko namaluje samodzielnie ksiezyc i stonce kredkami)
-nozyczki
-klej
-kredki
Dziecko na bialym talerzyku papierowym przykleja wczesniej wyciety polokrag
z granatowego papieru, nastepnie przykleja wycigty ksiezyc 1 slofice lub rysuje je kredkami.
Przyjemnej pracy



Wykonanie ¢wiczenia dla chetnych 5- latkow w KP3 (¢w. 1, s. 56) — rozwijanie logicznego
myslenia i zdolno$ci plastycznych poprzez rysowanie i kolorowanie obrazka
przedstawiajacego to samo, ale w r6znych porach doby.

Pamietajcie, Ze dzis jest Prima Aprilis wiec, niech Zarty trzymajq sie
Was caly dzien

Zyczymy wesolego dnia i przyjemnej zabawy
Wychowawczynie
Do jutra pa



