Temat tygodnia “JAJKA MALOWANE”
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09.04.2020r. Czwartek
Temat dnia; “ZABAWY Z JAJKIEM”

Cele szczegolowe:
« nazywa kolory i szuka ich w pokoju
e liczy tuki w prawidlowej kolejnosci
« nasladuje odglosy zwierzat gospodarskich
o ¢wiczy z rekwizytem
« odtwarza ruchy za Rodzicem, $piewa piosenke
« wycina, przykleja
« stucha wiersza z uwaga

Dzisiejsze propozycje zabaw:
1. Zabawa matematyczna ,,Wielobarwna te¢cza”
Dziecko oglada obrazek przedstawiajacy tecze, nastgpnie przelicza tuki, nazywa kolory, odszukuje w
pokoju przedmiotow w tym samym kolorze.




2. Cwiczenia poranne- zestaw |- odsylam do poniedziatku 06.04.2020r.

3. Zabawa slowna ,,Na farmie”- proponowane podklady muzyczne

https://www.youtube.com/watch?v=tj2ccM-9kFO0
https://www.youtube.com/watch?v=30nw6AtuGiQ

4. Czynnosci samoobslugowe- samodzielnie ubiera si¢ w stréj gimnastyczny

5. Cwiczenia gimnastyczne — zabawa z ugotowanym jajekim (pileczke), drewniang lyika i
przeszkodami

- slalom z przeszkodami- dziecko pokonuje slalom trzymajac drewniang tyzke w dloni, a na niej
umieszczone jest jajko, w obie strony, mozna zmieni¢ reke dla urozmaicenia zadania

- slalom z jajkiem- dziecko tym razem pokonuje slalom turlajac jajko tyzka pomig¢dzy przeszkodami,
zamiana reki przy powrocie

- toczenie jajka do celu- Rodzic wyznacza punkt- cel, do ktorego dziecko przetacza jajko jedna reka,
Nie moze pomagac sobie drugg rgka. Przy powrocie zmiana rgki

- dziecko stoi prosto: wysuwa 1 reke z lyzka z jajkiem przed siebie i probuje noga potkna¢ lyzki,
to samo z 2 reka 1 noga

- dziecko siada w siadzie skrzyznym (po turecku) i wykonuje skrety tulowia z jajkiem w rece raz
w lewo -uktada jajko za plecami raz w prawo- zabiera jajko do przodu.

Odkladamy jajko, wszystkie przedmioty uzyte w zabawie, myjemy recei ruszamy calym cialem
przy piosence.

6. Zabawa z pokazywaniem i Spiewem- piosenki ,,Kaczuszki”

Zapraszamy do wspdlnej zabawy jak najwigcej osob, razem plasamy 1 Spiewamy piosenke.

https://www.youtube.com/watch?v=0PrpZBCuCKo
7. Zabawa ,,Cieplo — zimno”

Do zabawy potrzebne bedg przedmioty do schowania. Rozpoczyna Rodzic, ktéry chowa wybrany
przedmiot przed dzieckiem i kieruje go do miejsca stowami ciepto- zimno. Cieplo- kiedy zbliza sie
do przedmiotu, goraco- gdy jest bardzo blisko i go znajdzie i zimno- kiedy oddala si¢ od wybrane;j
rzeczy. Nastepnie zamiana miejsc.

8. Wystuchanie wiersza ,,Kaczka dziwaczka”

Jesli nie macie wiersza Jana Brzechwy- proponuje postuchad recytacji

https://www.google.com/search?channel=trow2&client=firefox-b-
d&q=recytacja+wiersza+kaczka+dziwaczka

lub przedstawié¢ go dziecku w tradycyjny sposéb- czytajac

Jan Brzechwa
Kaczka dziwaczka

Nad rzeczka opodal krzaczka
Mieszkata kaczka-dziwaczka,
Lecz zamiast trzymac si¢ rzeczki
Robita piesze wycieczki.

Raz poszta wiec do fryzjera:
"Poprosze¢ o kilo sera!"

Tuz obok byla apteka:
"Poprosze mleka pie¢ deka."


https://www.youtube.com/watch?v=tj2ccM-9kF0
https://www.youtube.com/watch?v=30nw6AtuGiQ
https://www.youtube.com/watch?v=0PrpZBCuCKo
https://www.google.com/search?channel=trow2&client=firefox-b-d&q=recytacja+wiersza+kaczka+dziwaczka
https://www.google.com/search?channel=trow2&client=firefox-b-d&q=recytacja+wiersza+kaczka+dziwaczka

Z apteki poszta do praczki
Kupowa¢ pocztowe znaczki.

Gryzty si¢ kaczki okropnie:
"A niech te kaczke ge$ kopnie!"

Znosila jaja na twardo

I miata czubek z kokarda,

A przy tym, na przekor kaczkom,
Czesata si¢ wykataczka.

Kupita raz maczku paczke,

By pisa¢ list drobnym maczkiem.
Zjadajac tasiemke starg

Moéwila, ze to makaron,

A gdy potkneta dwa zlote,
Mowita, ze odda potem.

Martwily si¢ inne kaczki:
"Co bedzie z takiej dziwaczki?"

Az wreszcie znalazt si¢ kupiec:
"Na obiad mozna jg upiec!"

Pan kucharz kaczke starannie
Piekt, jak nalezy, w brytfannie,

Lecz zdg¢bial obiad podajac,
Bo z kaczki zrobit si¢ zajac,
W dodatku caty w buraczkach.
Taka to byta dziwaczka!

DLA CHETNYCH:

Zabawa z obrazkami ”Wielkanocne sudoku” - zalacznik 1
Dziecko moze poprosi¢ o pomoc Rodzica aby wytlumaczyt, jak nalezy uzupehic¢ kolejne kwadraty.
Potrzebne bgda nozyczki i odrobina uwagi i skupienia. Ostroznie przy wycinaniu, ale pozwalamy
dzieciom wycwiczy¢ t¢ umiejgtnose.



Zalacznik 1-“Wielkanocne sudoku”

SUDOKU EASTER
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SERDECZNIE WAS POZDRAWIAMY
ZYCZYMY UDANEJ ZABAWY

DO JUTRAWYCHOWAWCZYNIE



