Temat tygodnia: Wakacje tuz- tuz

Temat dnia: Upragnione wakacje
Wtorek 30.06.2020r.

Cele szczegotowe:
uwaznie stucha tekstu wiersza
samodzielnie przygotowuje lemoniade
bierze udziat w rozmowie, odpowiada na pytania
$piewa piosenke
rozwija logiczne myslenie
wykonuje prace plastyczna

Witamy Rodzicow i Dzieci
Dzisiaj zapraszamy Was na ostatnie zajecia w tym roku szkolnym.

¢ Postuchajcie wakacyjnego wiersza — Jedziemy na wakacje

Jedziemy na wakacje do lasu, nad wodg.

Prosimy ciebie, stonko o pigkna pogodg.
Jedziemy na wakacje nad morze, na plazg.
Kolorowe muszelki przynie$, falo, w darze.
Jedziemy na wakacje w te gory wysokie.

Nie chowajcie sig, szczyty, za mgla, za obtokiem.
Jedziemy na wakacje Na Mazury? Moze!

e Przysmaki lata — przygotowanie letniej lemoniady.

Dzieci samodzielnie komponuja lemoniade. Do szklanek wrzucaja: schlodzone owoce, kostki
lodu, zalewaja je woda mineralng. Rodzic pyta: Jak sie czujemy, gdy chce nam si¢ bardzo pic?
(sucho$¢ w ustach, spierzchnigte wargi, kreci si¢ w glowie, brak sily). Rodzic wyjasnia, ze
nawadnianie organizmu podczas upatu jest bardzo wazne, chroni przed zachorowaniem.
https://www.youtube.com/watch?v=dvnPdfOHwVs



https://www.youtube.com/watch?v=dvnPdf0HwVs

albo lemoniada arbuzowa — https://www.youtube.com/watch?v=PS aqtX8NI0

NN

-

. *"’- " 1
B s
! =

Skfadniki ( na 6 foremek ):

600g swiezych truskawek

60g cukru pudru (lub do smaku)
1,5 tyzki soku z cytryny
Sposdb przygotowania:

Truskawki umy¢, osuszy¢ 1 odszyputkowa¢. Doda¢ sok z cytryny i cukier puder. Zmiksowac
blenderem na gladka mase. .

Mase truskawkowa przela¢ do pojemniczkéw na lody 1 wlozy¢ patyczki ( moga by¢ rowniez
nieduze pojemniki po jogurtach, a do tego drewniane patyczki). Wstawi¢ do zamrazalnika na
par¢ godzin, a najlepiej na noc.

Wyciagna¢ lody z pojemnikow, ocieplajac je w dloniach lub wktadajac na pare sekund do
cieptej wody.

Smacznego

Jezeli macie ochote mozecie zamiast lemoniady zrobi¢ lody ( sorbet).

Podaje Wam prosty przepis .

Wilewamy sok owocowy lub zblendowane owoce ( o to poproscie kogo$ dorostego) do
kubeczka po jogurcie, wktadamy do niego patyk po lodach lub plastikowa tyzeczke, wkladamy
na kilka godzin do zamrazalnika.

Takie lody to sorbet.
Smacznego
https://www.youtube.com/watch?v=GjrAurfN3nU



https://www.youtube.com/watch?v=PS_aqtX8Nl0
https://www.youtube.com/watch?v=GjrAurfN3nU

e Piosenka — Lody
wystuchajcie piosenki — Lody
https://www.youtube.com/watch?v=1a3x6elr70g

e Wakacyjne rady — nie od parady
poproscie Rodzicow, aby przeczytali Wam kilka dobrych — wakacyjnych rad

WAKACYJINE RADY
- NIE OD PARADY!

Glowa nie jest od parady,
Bodz bardzo ostrozny Db;{:jgc e dal?' i
w czasie letnich podrizy! J , i ”/‘q b {waj i
0d opiekundw sig nie oddalaj, e ol
Kap sig do wol, abys sig nie zgubit!
korzystaj z pogody, Ptynie w rzece woda
lecz nigdy nie wehods chtodna, bystra, czysta.
rozgrzany do wody!  Urzadzamy grzgbobranie.  Tylko przy dorostych
Jaka rada stod wynka: 7 kapieli korzysta!
Gy jakiegoé grzyba nie znag
Gdy ez doloss " wktadaj dokoszykal e
to pamigtaj jeszze, gdy zobaczysz w borze
by sie zabezpieczyé nie zrywaj! Nie zjadaj! -
przed komarem i kleszezem! bo zatrué sig mozesz!

e Wakacyjna lista wyzwan do wykonania

spojrzcie na Wakacyjna list¢ wyzwan i moze podczas wakacji wykonajcie ponizsze zadania


https://www.youtube.com/watch?v=1a3x6elr7Og
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O Zjes lody y
0 Ulozy¢ puzzle (’]JX}O
O Obserwowaé przyrode przez lupe Q
&? Wylegiwaé sig na stoficu o™ "
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0 Puszcza¢ bariki mydlane | ‘\,? N

O Biegaé Bos::i' o trawie
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:/\’3 Zobaczyé zachéd storica

I 2 0 Zrobi¢ satatke owocowaq,
N &
O Poszukaé czterolistnej koniczyny *
W 0 Zbieraé¢ muszelki
==
o 0 Zrobié piknik

O Péjs¢ na wycieczke do lasu
0 Skakaé po katuzach

O Zjesé gofry

@ 0 Zobaczy¢ tecze

“ = 0 Zbiera¢ polne kwiaty

\ O Puscié latawiec “




WAKACIE
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pudetko ,,wspomnienia z wakacji”
wykonamy ,,pamietnik z wakacji”
zrobimy ludziki z patyczkéw Y=Y
s s s T (e

pomalujemy zabawnie uzbierane kamlenle
uzbieramy rosliny do zielnika 3,
zrobimy obrazek z ususzonych roslin .;?
zrobimy krysztatki z soli o
pobiegamy boso po trawie

- - o =
pobiegamy boso po piasku
zbudujemy zamek z piasku EHH
wycieczka do lasu

wycieczka nad wode
zobaczymy zachéd stonca

s

zobaczymy wschéd stonca

zrobimy piknik ﬁ
chlapanie sie w wodzie e

chodzenie po katuzach 7 rmoy
jazda na rowerze - -0
zrobimy witasne lody T g
zrobimy lemoniade v 4

zjemy positek na powietrzu = ;

zrobimy grilla/ognisko z rodzirféjo"( $
stworzymy nowa gre gy
poczytamy ksigzki e
zagramy w gry planszowe o

umyjemy zabawki ’oh
ZABAWYDZIECI A"

e Praca plastyczna - Lody

Przyklejanie lub narysowanie: kolorowych kot (gatek lodowych) i rozka — ozdabianie kredkami
lub innymi materiatami znajdujacymi si¢ w domu. Inna propozycja: przyklejamy rozek, waciki
farba zabarwiamy i zaraz kulki lodowe otrzymamy. Ile kulek ma Wasz 16d? Policzcie.

Udanej zabawy



ROCTIINE STORCZYHI, PROPZY ROPZICE

Bardzo dzigkujemy Wam za fen szczegolny i froche inng rok szkolny .
Za Wasze zaangaiowanig i akfgwne uczgsinictwo w edukacji zdalngy .
Z okazji nadehodzgcych wakacji ;gczymy Wam duzo odpoczynku i wiglu
wspaniatych, bezpieczngch przygdd.
Mamy nadzigje, e wrocicie do nas wypoczeci, zadowoleni
I z zapafem do pracy.
Mamy nadzigje, e wszyscy spotkamy sie wWe wrzesnid.

WESOLYCH WAACY]

Wszystkim przedszkolakom
[ ich Rodzicom

zyczymy wspamafycl« pogodnych

[ rozesmianych wakacji.
Niech ten letni czas

bedzie peten

niezapomnianych

y wrazen | chwil.

Pozdrawiamyg Was segrdecznic
Trzgmajcie sig ciepto — Pani €dyta i Pani Justyna



