Temat tygodnia:

Temat dnia: Pomararnczowy

Cele szczegolowe:
« aktywnie uczestniczy w zabawach ruchowych
e rozpoznaje za pomocg dotyku dany przedmiot
e rozwija motoryke malg i duza
e uczestniczy w zabawie ze skakankg
e skacze obunéz, na przemian na lewej i prawej nodze
e podaje nazwy owocow, dzieli je na sylaby
e liczy i dopasowuje nazwy do siebie
e tworzy danie z naturalnych sktadnikéw
e dba o porzadek
e wyraza siebie w tancu

Dzisiejsze pomaranczowe propozycje zabaw to:

e Na rozgrzewke Disco Kids - Tancz, Tancz, Tancz
https://www.youtube.com/watch?v=6BwHuwiknOs

¢ ,,Co si¢ ukrylo w pomaranczy?”- zabawa sensoryczna

Dziecko dotyka pomaranczy, wacha ja, probuje obra¢ ze skorki (rodzic moze pomoc z
nacigciem skorki), rozdziela ja na czastki, liczy, probuje.

Nie zapomnijcie porzadnie umy¢ rak po tej zabawie!
» ’Skoczne dzieciaki”- zabawy ze skakankg

Dziecko skacze na skakance obundz, na jednej nodze, na drugiej nodze, na przemian na lewej i
prawej nodze.


https://www.youtube.com/watch?v=6BwHuwiknOs

o ,Pomaranczowa zabawa”
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Dziecko wspoélnie z rodzicem odczytuje nazwy owocow, kazda z nich dzieli na sylaby i1 dobiera
owoce w pary wedtug ilosci sylab. Czy wszystkie owoce majg swoja pare?



papaja brzoskwinia
pa pa ja 3 sylaby brzos kwi nia 3 sylaby
e Pomaranczowe cuda”

¢ Z pomaranczowych owocow, ktére macie w domu wspolnie z rodzicami i rodzenstwem
wyczarujcie pomaranczowe cuda na talerzu lub w szklance. Pysznej zabawy i smacznego.

Nie zapomnijcie posprzatac po tej pysznej zabawie i1 przesta¢ Nam zdje¢ waszych dan.

e .,Pomaranczowy taniec” Disco Kids - Ruda Tanczy Jak Szalona
https://www.youtube.com/watch?v=SjBjkjM-1BI

« . Kolorowa zabawa”- zabawa na skojarzenia

Podsumowujac ten kolorowy tydzien podajcie po kilka skojarzen z kazdym kolorem
(moje beda nietypowe, bo z bajki)

e Zielony- Shrek


https://www.youtube.com/watch?v=SjBjkjM-1BI

» Niebieski-Smerfy
 Rozowy- Swinki

e Pomaranczowy- Lis
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Propozycja na wakacje

O Zjes< lody ?
0 Utozy¢ puzzle (m)
O Obserwowa¢ przyrode przez lupe
& Wylegiwa¢ sie na storicu

O Puszczaé banki mydlane (= %

0 Biegaé boso po trawie
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I 2 0 Zrobi¢ satatke owocowa
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-
S O Zrobi¢ piknik
0 Péjs¢ na wycieczke do lasu

O Skaka¢ po katuzach
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