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Cele szczegółowe: 
 rozwiązuje zagadki słowne i ruchowe  

 reaguje na sygnał dźwiękowy 

 wykonuje ćwiczenia według instrukcji  

 bierze udział w zabawach ruchowych 

 opisuje dane zwierzę  

 wykonuje pracę plastyczną według instrukcji i własnego pomysłu 

 odgrywa role z wykorzystaniem lalki teatralnej 

 wykonuje ćwiczenia według instrukcji 

 naśladuje zwierzę  

 

 Zabawa pantomimiczna „Co to za zwierzę?” 

Dziecko naśladuje ruchy wybranego zwierzaka reszta odgaduje i podaje nazwę zwierzęcia.  

 Zabawa ruchowa z instrumentem „Tam para ram”  

Dziecko porusza się swobodnie po pokoju w rytmie granym przez rodzica na wybranym 

instrumencie (np. domowej grzechotce), kiedy rodzic przestaje grać zatrzymuje się. Gdy 

ponownie usłyszy dźwięk instrumentu wraca do swobodnego poruszania się po pokoju. 

 Ćwiczenia poranne – jak w poniedziałek 

 Zabawa słowna „To jest takie zwierzę...” 

Dziecko opisuje charakterystyczne cechy zwierząt, pozostali uczestnicy zabawy odgadują               

o jakie zwierzę chodzi. 

 Zabawa muzyczna na dwie rączki- https://www.youtube.com/watch?v=puBWGiM50mo  

https://www.youtube.com/watch?v=puBWGiM50mo


 Praca techniczna „Pacynki- palczatki” – wykonywanie zwierzątek z papierowych szablonów 

Dziecko koloruje zwierzątka, wycina je i zakłada na palce. 

Czterolatki mogą również skorzystać z postaci lwa ze str. 71 w KP 4 

 

 

 



 
 

 

 



 Zabawa parateatralna „Wymyślamy historie” 

Dziecko i rodzic w parze układają dialog między bohaterami- pacynkami- palczatkami. 

 

    
 

              

 Zabawa orientacyjno-porządkowa „Czyje to nogi?” 

 

 

 



 Ćwiczenie spostrzegawczości– „Gdzie się podział mój ogon” 

Zadaniem dziecka jest dopasowanie odpowiednich ogonów do  danego zwierzęcia. 

 

 
 

 Zabawa muzyczno-ruchowe „Jaki to dźwięk?” 

Dziecko słucha nagrania, mówi nazwę instrumentu, który usłyszało i pokazuje jak się na nim 

gra. 

instrumenty muzyczne zagadki- https://www.youtube.com/watch?v=rXaURvBhjsI  

Pięciolatki zachęcamy do zrobienia w Kartach Pracy 4 str. 28 i 29 w tych ćwiczeniach należy 

przykleić naklejki- zwierzątka w odpowiednie miejsca – ich wybieg, w odpowiedniej liczbie. 

Powodzenia. 

 

Miłego weekendu kochane Storczyki  

Do zobaczenia w poniedziałek  

                                                                                    Pozdrawiamy 

Wasze Wychowawczynie 

https://www.youtube.com/watch?v=rXaURvBhjsI

