TEMAT TYGODNIA: SWIAT OWADOW

CZWARTEK 14.05.2020 r.
TEMAT: BAL OWADOW

CELE SZCZEGOLOWE

e Wypowiada si¢ na temat roli owadow w przyrodzie,

« jest sprawne manualnie

e zauwaza zmiany w uktadzie przedmiotéw i w przestrzeni

e ¢wiczy analizator wzrokowy

e uczestniczy w zorganizowanych zajeciach gimnastycznych 1 zabawach ruchowych
e Wyraza swoje rozumienie $wiata poprzez taniec

e reaguje na sygnat dzwickowy i zmiany w muzyce

e rozumie i zauwaza, ze muzyka przedstawia okre$lone nastroj i emocje

WITAJCIE KOCHANI )
OTO NASZE PROPOZYCJE NA DZISIEJSZY DZIEN

e Zabawa '"Prawda czy falsz"
Rodzic méwi zdania o tace a dziecko okresla ich logiczno$¢: prawda — podnosza reke do
gory, fatsz — ktada jg na kolanach.

Na skrzydtach biedronek przylepione sa kolorowe gwiazdki.

Na Iace ros$nie wysoka trawa, a w niej sa biedronki, koniki polne, motyle.
Pszczoty zbieraja nektar z kwiatow i robig z nich lizaki.

Pod ziemia dlugie korytarze ryje kret.

Wiosng na tace dzieci lepia batwana.

Po tace przechadza si¢ bocian i szuka Zzabek na $niadanie.

A zabki chowaja si¢ przed nim w trawie i wotaja kra, kra.

,,Taniec motyli” — improwizacja ruchowa do muzyKi

Rodzic daje dziecku chuste, apaszke 1 wyjasnia, ze ruchy motyli powinny by¢ takie jak
muzyka, ktdrg za chwile wiaczy. Dziecko porusza si¢ do piosenek podanych w linku lub
Mini warsztatu muzycznego Moniki Kluzy " Wiosna urodzily si¢ Motyle"
https://www.youtube.com/watch?v=eXTBJkvsWsk



https://www.youtube.com/watch?v=eXTBJkvsWsk

e Zapraszamy do wirtualnego spaceru po ogrodzie.
Wedrowki Skrzata Boréwki - odc. 1 - Ogrod

https://www.youtube.com/watch?v=HKbblzMIIEo&t=159s

e Przewlekanie sznuréowki i zawigzywanie kokardki

Aby pomdc dziecku w nauce wigzania sznurowadel, mozna wykonac¢ z brystolu szablon

butdéw, to na pewno ulatwi mu nauk¢. Mozna do wigzania wykorzysta¢ kolorowe tasiemki lub
sznurowadta. Powodzenia

¢ Na lace” — zabawa ortofoniczna nasladowanie odgtosow owadow, ptakow, przyrody (np.:
dylu, dylu,

kle, kle,
rech, rech,
bzzy, bzzy,
cyk, cyk,
¢wir, ¢wir,

2y9, Zyg


https://www.youtube.com/watch?v=HKbblzMIIEo&t=159s

e ,, Sudoku” - Zabawa na rozwijanie logicznego myslenia
Waszym zadaniem jest dobranie tak obrazkdéw, aby nie powtarzaly si¢ ani w pionie ani

W poziomie. Skorzystajcie z obrazkow ponizej planszy.




e Dobierz w pary takie same obrazki. Sprobujesz je nazwac?

wWerw Ok o cesitr.com

o Cwiczenia kinezjologiczne usprawniajace prace obu pélkul mézgowych
To ¢wiczenia w formie zabawy, ktore jednocze$nie usprawniaja prace mozgu. Zabawa polega
na pokonywaniu trasy ( narysowanego na kartce wzoru ) oburacz od kropki do kropki.

Potrzebne beda :

-arkusze jednobarwnego papieru w formacie A4 ( najlepiej biatego),
-dwie plastikowe nakretki z butelek, kazda w innym kolorze,

-dwa flamastry w kolorze nakretek,

-pomoc rodzicoOw lub starszego rodzenstwa w narysowaniu wzorow.



« Cwiczenia gimnastyczne — utrwalenie — ¢wiczenia z elementami skoku i podskoku
* Podskoki obunéz, jednonéz, w miejscu, w ruchu
* Galop, cwat, podskoki zmienne, rozkroczne, w polaczeniu
* Przeskoki przez przeszkody ptaskie i wysokie (do 40 cm.)
* Proby skoku w dal i w wzwyz z rozbiegiem
* Zeskoki w terenie z matego wzniesienia
» Skoki zabie 1 zajecze
* Proby przeskokow zwrotnych przez taweczke
* Podskoki i skoki z uzyciem skakanki
¢ Dziecko wykonuje polecenia Rodzica wynikajace z tresci rymowanki, a na koniec klaszcze:
Hopsasa, hopsasa
podskakujg n6zki
hopsasa, hopsasa
stanmy na paluszki.
Hopsasa, hopsasa
zakre¢my si¢ wkoto
hopsasa, hopsasa
ale nam wesolo.

Cwicz z Lulisig i Lulitulisiami
https://www.youtube.com/watch?v=9iOLdoHhLpc

Dla chetnych 5-latkéow
Wykonanie ¢wiczenia w KP4 (¢w. 2, s. 43) — doskonalenie umiejg¢tnosci liczenia poprzez
dorysowywanie odpowiedniej liczby kropek.

¢ Osluchanie z piosenka ,,Bal na lace”
https://www.youtube.com/watch?v=VL-IW-Xy0Jo

Wyszukiwanie w animacji obrazkow owadow mieszkajacych na tace. Nazywanie ich.
e Bzyczaca zabawa
https://www.youtube.com/watch?v=zUqgz\WaqqY PeE

o Zabawa ,,Swietliki” — smalowanie” Swiatlem

Swietliki to dobrzy przyjaciele motyli, dlatego wykonacie ,,§wietlikowe” malowanie na
$cianie lub dywanie. Wspdlnie zastonicie okna i zaciemnijcie pokdj, weZcie latarki 1 malujac
$wiatlem wykonajcie taniec $wietlikow. Ciekawiej bedzie jak dobierzecie piosenke do
zabawy. Powodzenia.


https://www.youtube.com/watch?v=9iOLdoHhLpc
https://www.youtube.com/watch?v=zUgzWqgYPeE

Znajdz roznice miedzy obrazkami
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Miltego dnia Kochane Storczyki
Pozdrawiamy Was cieplo
Wasze wychowawczynie






