TEMAT TYGODNIA: ,,W marcu jak w garncu”

SRODA- 25.03

TEMAT: ,,Wesole kotki”

1. Ogladanie dostepnych ksigzek i albuméw przedstawiajacych przyrode wiosng.
Ukazanie piekna budzgcej si¢ do zycia przyrody.

2. Cwiczenia poranne:

- Zabawa nasladowcza ,,Go$¢” — dziecko/ dzieci wykonujg ruchy za mama/tatg lub
rodzenstwem

~ Cwiczenie duzych grup miesniowych ,,Sufit podloga” - na zapowiedz rodzica ,.sufit”
dziecko/dzieci stojg na palcach z uniesionymi rekami. Na zapowiedz ,,podloga”
dziecko/dzieci wykonuja przysiad podparty

- Zabawa z elementem czworakowania ,,Kotki” — dziecko/dzieci chodza po pokoju na
czworakach na calych dloniach, nogi lekko uginajg si¢ w kolanach, miaucza nasladujac
kotki

- Cwiczenia z elementami skokéw ,,Ptaszki skacza” - podskoki obundz w miejscu i po
catym pokoju. Dla odpoczynku dziecko/dzieci -,,ptaki” przysiadajg i zbierajg ziarenka
(przysiad 1 pukanie zgietym palcem wskazujgcym o podioge )

~ Cwiczenie uspokajajace - marsz po obwodzie dywanu

3. ,,Kotki” - zabawa stlowno - sensoryczna — rozwijanie wrazliwos$ci czuciowej, myslenia i
mowy — Rodzic prezentuje bazie, dziecko/dzieci dotykaja, biorg w dlonie kulke bazi,
dotykaja policzka, oceniajg fakture. Rodzic wyjasnia, ze nazwa jest taka sama jak nazwa

zwierzecia na obrazku.

4. ,Kotki, zamki i klucze” — zabawa stowna- wzbogacajaca stfownictwo o pojecia
wieloznaczne

Rodzic rozklada przed dzieckiem obrazki:

zamek - budowla, zamek do drzwi

kotek — bazie, zwierze

klucz - do drzwi, wiolinowy



a nastepnie prosi o dopasowanie obrazkow do pojec: zamek, kotek, klucz.
Rodzic rozktada przed dzie¢mi obrazki:

blok - budynek, rysunkowy, ciasto

mysz — do komputera, zwierze

zebra - zwierze, przejscie dla pieszych,

a nastepnie prosi o dobranie kolejnych obrazkéw do pojeé: blok, mysz, zebra.

5. ,,Bazie kotki”- sluchanie wiersza

Puszyste, migciutkie
Kuleczki bragzowe
Czasem tez szare

Albo i kremowe

Na galgzce siedzg
Grzeja si¢ do stonca
Jak kotki na plocie
Mogg tak bez konca

Bo to wlasnie kotki
Bazie na wierzbinie
Wkladam do wazonu

POki czas nie minie

Gdy marzec przejdzie
| kwiecien zahaczy
Kotkow juz na drzewie

Pewnie nie zobaczysz

Przez chwile zamienig si¢
Bazi migkkie brzuszki
Na zlocisto - zolte

Malenkie kaczuszki

By potem przez lato
W zielonych ubraniach
Rozwing¢ swe liscie

Dac¢ cien do schowania



Wigc naciesz swe oczy
Kotkami — baziami
Poczuj ich migkko$¢
Swymi paluszkami

| zostaw wspomnienie
Koloréw, dotyku

W swoim wiosennym

Zmysltow pamietniku

Autor: Agata Dziechciarczyk

Pytania do wiersza:

Jak wygladaja bazie kotki?
W jakich miesigcach pojawiajg si¢ bazie kotki?
Jak zmieniaj si¢ bazie kotki?

Opisz jakie sg w dotyku?

Staramy sie zachecaé dziecko aby odpowiadalo calym zdaniem.

6. ,,Wierzbowe kotki” — wydzieranka - wyklejanie brgzowym i szarym papierem/bibuta
kontur galazek wierzby
Po wyschnieciu wykonang prac¢ dziecko podpisuje imieniem, rodzic tytulem i datg —

nastepnie wktadamy do teczki, po powrocie do przedszkola przynosimy teczke z pracami.

7. Prace porzadkowe — dokladne mycie rak i porzadkowanie swojego miejsca pracy przez

dziecko

Zalaczamy potrzebne obrazki do wykorzystania, zachgcamy do wykorzystywania

rzeczywistych przedmiotow np.: myszKi do komputera

ZYCZYMY MILEJ ZABAWY®
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