WTOREK- 30.06.2020
TEMAT: WAKACJE!
CELE SZCZEGOLOWE
DZIECKO:

- inicjuje zabawe

- wykonuje ¢wiczenia logopedyczne wedhug wskazéwek rodzica
- wykonuje ¢wiczenia gimnastyczne

- wypowiada si¢ na temat letnich zabaw

- rysuje ulubiong zabawe letnig

- tanczy do piosenki

-postepuje zgodnie z zawartymi poleceniami

- wykonuje masazyk na plecach rodzica

1. Dowolne zabawy dziecka w kacikach tematycznych.

2. ,, Na plazy” - Cwiczenia logopedyczne z lusterkami.

Dziecko wykonuje nastepujace ¢wiczenia:

—,,Jezyk opala sie na plazy i wskakuje do wody” (wysuwanie jezyka na brode,

a nastgpnie unoszenie jego czubka w strong nosa);

— ,,Szumiq morskie fale” (jezyk na gérze za zgbami, lekko odsuniety od zebow,

zgby 1 wargi zwarte, utozone w dzidbek);

— ,, Przejazdzka koniem” (nasladowanie klgskania czubkiem jezyka przy jednoczesnym
$cigganiu 1 rozcigganiu warg);

— ,,Lopatka” (jezyk szeroki jak topatka lezy na brodzie; unoszac go do gory,

dzieci opieraja czubek jezyka za gérnymi zebami — wsypuja piasek do wiaderka).

3. Gimnastyka po angielsku:

http://boberkowy-world.blogspot.com/2020/06/letnie-sporty-i-zabawy-propozycje.html



http://boberkowy-world.blogspot.com/2020/06/letnie-sporty-i-zabawy-propozycje.html

4. ,,W co dzieci lubig si¢ bawi¢ latem?” - burza m6zgoéw polaczona z wykonaniem

pracy plastycznej.

Swobodne wypowiedzi dzieci o ulubionych letnich zabawach.

Rysowanie ulubionej, letniej zabawy.

5. ,, Lato na dywanie” — improwizacja taneczna do piosenki

Link: https://www.youtube.com/watch?v=JY2LxTIkWyQ

6. ,, Sporty i letnie zabawy” — interaktywna prezentacja

Zobaczcie filmik. Postepujcie zgodnie z zawartymi w nim poleceniami.

Link: https://www.youtube.com/watch?v=y1QWCQaDhbw&feature=youtu.be

7. ,, Malujemy lato”- masazyk relaksacyjny na podstawie wiersza B. Formy

Rodzic wykonuje masazyk dziecku, nastepnie dziecko rodzicowi (rodzic czyta wiersz).

Swieci storice, (wykonuja rozwartymi dlorimi ruchy koliste na §rodku plecow)

pada deszcz (dotykaja opuszkami palcow réznych miejsc na plecach)

kapu, kap, kapu, kap. (zaci$nietymi piastkami delikatnie uderzaja w r6znych miejscach)
A my z latem wyruszamy (energicznie przesuwaja rozwarte dlonie z lewej strony do
prawej)

zwiedzi¢ Swiat, zwiedzi¢ Swiat. (poklepujg rozwartymi dlonmi plecy w réznych miejscach)
Policzymy drzewa w lesie (dotykaja plecow kolejno wszystkimi palcami lewej dloni i
prawej dloni rownocze$nie)

1 kwiaty na {gce (rysuja kontury kwiatow)

powitamy taricem ksiezyc (masuja plecy rozwartymi dlofimi)

1 kochane storice. (wykonuja szybki, okrezny masaz cala dlonig)

Pobiegniemy waqskq droézkq, (stukaja, na przemian, opuszkami palcow)

gorskimi szlakami (rysuja $ciezke palcami wskazujacymi)

do kagpieli w stonym morzu (cala dlonig rysuja fale)

wszystkich zapraszamy. (delikatnie szczypia)


https://www.youtube.com/watch?v=JY2LxTIkWyQ
https://www.youtube.com/watch?v=y1QWCQaDhbw&feature=youtu.be
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