Pigtek- 29.05

Temat: Rodzice

Cele szczegolowe:

Dziecko:

- uczestniczy w zabawie ruchowej

- wykonuje masazyk na plecach rodzica

- jest sprawne ruchowo

- wykonuje polecenia rodzica

- zna zapis graficzny litery G,g

- odkrywa litery podczas pracy plastycznej

- precyzyjnie wycina

- interesuje si¢ do§wiadczeniami

1.

» Pod ling”- zabawa ruchowa z uzyciem liny
Dziecko przechodzi pod lina, potrafi dostosowac sposob przejscia do wysokosci

trzymanej liny- nisko lub wysoko.

»Zgadnij, co narysowalem?” - wykonanie masazyku.
Rodzic rysuje na plecach dziecka, dziecko odgaduje co rodzic narysowat. Nastgpnie

dziecko rysuje na plecach rodzica a rodzic odgaduje.

Zabawy i ¢wiczenia poranne

1) Cwiczenia duzych grup migsniowych ,, Slonko schowalo si¢”; Dziecko skulone
w przysiadzie ,, stonko schowat si¢”. Dziecko powoli wstaje ,, stonko wschodzi coraz
wyzej, wyzej. Dziecko prostuje si¢ powoli, az do stania z regkami wyciagnigtymi do
gory, ktorymi zataczaja duze kota

2) Cwiczenie glowy i szyi ,, Widze samolot”; dziecko przechodzi do siadu
skrzyznego. Rece przylozone do czota ( tzw. Daszek) obserwuje lecacy samolot

3) Opowies¢ ruchowa ,, Wezesnym rankiem”; dziecko lezy na dywanie

Ala i jej brat Tomek sa przedszkolakami. Jest noc, a oni smacznie $pia i gigboko
oddychaja. - Dziecko ma zamknigte oczy, powoli wdycha powietrze nosem,

wypuszcza ustami.



- Kiedy nastat ranek zadzwonit budzik bim bim bim - dziecko w dalszym ciagu
lezy i wypowiada "bim".

- Ala i Tomek otworzyli oczy, czas powoli wstawa¢ — dziecko otwiera oczy,
przechodzi do stania i mocno si¢ przeciagaja.

- Jeszcze trochg gimnastyki - dziecko wykonuje kilka podskokow obunéz,
powtarza miarowo na raz podskok w miejscu, na dwa podskok w rozkroku.
Wykonuje ruchy rak na raz - na boki, na dwa - klasnigcie nad gtowa.

- Teraz bieg do tazienki 1 mycie - nasladuje mycie rak, twarzy, szyi, uszu.

- Mamusia kazdemu przygotowata ubrania. Dzieci sa samodzielne i ubieraja si¢
same. — Dziecko wykonuje ruchy obrazujace zdjgcie pidzamy i wktadanie
garderoby.

- Teraz jeszcze tylko $niadanie. Kubek cieptego mleka i butka z serem. — Dziecko
nasladuje jedzenie $niadania.

- Czas na wyjscie do przedszkola - marsz za rodzicem.

4. ,Raz, dwa, trzy, Baba Jaga patrzy” — zabawa pobudzajaco-hamujaca.

Rodzic jest ,, Baba- Jaga”, dziecko stoi w wyznaczonym miejscu. ,, Baba- Jaga”
jest odwrocona tylem 1 ma zakryte uczy swoimi rgkami. Powtarza: Raz! Dwa!
Trzy! Baba- Jaga patrzy!. W tym czasie dziecko biegnie w strong rodzica. Po tych
stowach ,, Baba- Jaga” odwraca si¢. Dziecko musi w tym czasie zatrzymac si¢ 1 nie
rusza¢ si¢. Baba- Jaga chodzi 1 patrzy czy dusza sig. Jesli si¢ poruszy wraca na

start jesli nie, zabawa trwa dalej na takiej samej zasadzie jak powyze;j.

5. ,, Goscie w glinianym garnku”- prezentacja bajki, wprowadzenie litery G,g na

podstawie wyrazu garnek.
» Goscie w glinianym garnku”

.Pewnego dnia wybrat sie dziadek na targ, zeby sprzedac gliniane garnki. Droga
wiodta przez las, przez pole. Nagle woz wjechat na kamien, przekrecit sie i na
droge stoczyt sie jeden gliniany garnek. Dziadek tego nie zauwazyt i pojechat
dalej. Lezat sobie tak garnek na drodze i lezat az zaczeli odwiedzaé go dziwni
goscie.

Dziadek wracat z targu patrzy a tu jego garnek na drodze. Na szczescie nikt go
nie rozjechat. Dziadek zszedt z wozu, podchodzi, wyciaga reke aby go podniesc. |



nagle co to, styszy dobiegajgce z garnka rézne gtosy. Przestraszyt sie i cofnat.
Zaczat nastuchiwac.”

— Czy Ty jestes ciekaw jacy go$cie zamieszkali w garnku?

—Dziecko podchodzi do garnka i zastanawia si¢, ktore zwierzatka mogty ukry¢ si¢ w

garnku, przedstawia ich odglosy a rodzi¢ rozpoznaje kto ukryt si¢ w garnku.
GARNEK

- Jaka gloske styszymy na poczatku?

- Dziecko dzieli na sylaby ,, garnek”

- Nastgpnie na gloski

- Dziecko wyodrebnia samogtloski i spotgtoski

- Rodzic prezentuje wielka i mata liter¢ drukowana i pisana

- Omowienie ksztattu litery

- Pisanie rgka w powietrzu i na dywanie poznanej litery

- Wyszukiwanie jak najwigcej stow na gloske g

- Czytanie gloski g w potaczeniu z samogloskami
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Utrwalenie: https://www.youtube.com/watch?v=zJkKkNBw1L5ns

6. ,, Magiczna litera”- pisanie $wieca na kartce papieru nastgpnie pokrycie

rozcienczong farba kartki

Dziecko na biatej kartce papieru pisz¢ nowo poznanag liter¢ Swieca. Nastepnie pokrywa

kartke rozcienczona farba.

7. ,, Zupa dla rodzicéw”- wycinanie z ulotek, gazet warzyw . Przyklejanie na
szablon garnka narysowany przez rodzica.

8. Praca korekcyjno-kompensacyjna-,, Co slyszg... ,,- wyrdznianie gloski w

nagtosie
Cwiczenia w wyodrebnianiu glosek , dziecko zaznacza je za pomoca spinaczy

Link do kart : https://ztorbynauczycielki.pl/gloski-w-naglosie-i-wyglosie/

Zachgcamy do dzielenia si¢ wykonanymi zabawami z
dzie¢mi oraz pracami plastycznymi. Koniecznie prosimy
robi¢ zdjecia lub nagra¢ krotki filmik z zabawy lub
wykonanego zadania 1 wysyla¢ e-mailem na adres
grupa.stokrotkil@wp.pl. Wszystkie Wasze prace beda
zamieszczane na stronie internetowej przedszkola.
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