WTOREK - 28.04
TEMAT- DOTYK

CELE SZCZEGOtOWE:
DZIECKO:

- pokazuje zmysty za pomoca gestu

- wypowiada si¢ pelnymi zdaniami na podany temat
- porusza si¢ do rymowanki

- dopasowuje obrazki

- rozwiazuje zadania matematyczne w zakresie 10

1. ,, Zmystowe gesty”- zabawa nasladowcza

Dziecko porusza si¢ w rytm wystukiwany np. na talerzach, przez rodzica . Na przerwe w grze,
rodzic podaje nazwe¢ zmystu, a zadaniem dziecka jest pokazanie za pomoca gestu, w jaki
sposOb mozna z tego zmystu korzystac (np.: stuch- nastawianie uszu, wech- wachanie, wzrok-
wypatrywanie, smak- oblizywanie si¢, dotyk- dotykanie dionia jakiej$ czg$ci ciala).
2. ,, Czym sig¢ roznia szklanki”- zabawa badawcza

Rodzic stawia przed dzieckiem dwie jednakowe szklanki z takim samym poziomem wody
( jednak w jednej jest ciepta a w drugiej zimna woda). Dziecko stwierdza, ze szklanki sa
identyczne. Rodzic prosi, zeby dziecko zblizylo si¢ bardziej do szklanek 1 jeszcze raz
sprawdzito roznicg w szklankach. Podsumowuje, ze niektére rzeczy mozemy sprawdzi¢ tylko
wtedy, gdy ich dotkniemy. Moéwimy wtedy, Zze sprawdzamy co$ za pomoca zmystu dotyku.
Niektorzy ludzie maja ten zmyst bardzo wyczulony: ludzie niewidzacy lub stabo widzacy. Za
pomoca dotyku i stuchu poznaja §wiat. Ludzie niewidzacy nawet do czytania uzywaja zmystu
dotyku. Ich alfabet nazywa si¢ alfabetem Braillea. Literki skladaja si¢ z wypuklych
kropeczek.
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3. ,, Co potrafia rece?”- swobodne wypowiedzi dziecka
Rodzic mowi: Moje r¢ce moga dotykaé roznych rzeczy. A Twoje? Co potrafia?
Pomysty dzieci np.: drapanie si¢ po glowie. Rodzic pyta co wtedy czuje dziecko? itp.
4. Cwiczenia poranne — zestaw XI11(do codziennego wykonywania w tym tygodniu)
- Cwiczenia ksztaltujace postawe ciala. Lezenie na plecach, ogladanie stofica, chmur.
Chodzenie w postawie wyprostnej, chodzenie jak laki- na sztywnych nogach.
- Cwiczenia w chodzeniu. Chodzenie glosne — tupanie, chodzenie ciche- na palcach
- ,, Jestem tancerzem”- taniec przy zywej, wesolej muzyce — tancza same rece, potem
dotacza glowa, noga itd.
- ,» Laka”- Turlanie si¢ po tace, dywan jest faka, po ktorej dziecko turla si¢ samo, a potem z
rodzicem.
- ,, Kamien”- dziecko bierze sw¢j ,, Kamien” ( np. poduszke), ktadzie go na podtodze 1
przeskakuje obunoz przez niego.
- Cwiczenia ksztaltujace miesnie stép- dziecko maszeruje liczac do szesciu, sze$é krokow
marsz na palcach, sze$¢ na pigtach.

5. ,Dodajemy i odejmujemy -Zreczne dlonie”— zabawy matematyczne



Dziecko otrzymuja 10 klamerek i wstazke, manipuluje nimi — dodajac i odejmujac. Ustala
wynik.
Zadanie 1.
W wazonie sa 4 biate tulipany i 2 zotte. Ile tulipanow jest w wazonie?
Zadanie 2.
Ola dostata od babci 9 cukierkoéw, dwa zjadta. Ile cukierkéw zostato dla Oli?
Zadanie 3.
Na planu zabaw bawito si¢ 7 dzieci, 4 z nich musiato wréci¢ do domu. Ile dzieci zostato na
placu zabaw?
Zadanie 4.
Na drzewie siedziato 6 ptakdéw, po pewnym czasie przyleciaty jeszcze 4 ptaki. Ile ptakow
siedzi na drzewie?

Dziecko probuje zapisa¢ dziatania do kazdego zadania.( np.: 4+2=6)

6. ., Razem si¢ bawimy”- zabawa logorytmiczna.

Zabawa z wykorzystaniem rymowanki wedlug Wiestawy Zaby Zabinskiej.

Dziecko staje naprzeciwko rodzica. Uderzaja raz w swoje dlonie, raz w dlonie partnera,
mowiac rytmicznie za rodzicem tekst.
O- czy stu- za do pa-trze- nia
Bu- zig smak ba-da-my
U-szy sty-sza to i o-wo,

No- sem $§wiat wa-cha-my

7., Zmysly”- dopasowywanie obrazkow
Dziecko wycina obrazki z zatacznika nr 1. Rodzic rozktada przed dzieckiem wycigte obrazki.
Nastepnie zdaje pytania, a dziecko uktadaja pasujace kartoniki( ze zmystami) pod
odpowiednimi obrazkami.
- ktéry zmyst mowi nam, ze kwiaty sa kolorowe?
- ktéry zmyst mowi nam, ze $piewa ptaszek?
- dzigki ktoremu zmystowi wiemy, ze perfumy tadnie pachna?
- ktory zmyst podpowie nam, ze $nieg jest zimny?

- to, ze cukierki sa stodkie, wiemy dzigki zmystowi ...



Zatacznik nr. 1




8. ,, Czego dotykam?”- zagadki dotykowe
Rodzic przygotowuje pudelko z otworem na dlonie. Do $rodka wktada przedmioty o
roznej fakturze np.: gabka, kamien, muszla, futerko, wata itp.
Dziecko opisuje wrazenia dotykowe, po czym probuje zgadnaé co to za przedmiot.
9. ,, Dotknij”- improwizacja ruchowa wiersza
Rodzic czyta wiersz, dziecko wykonuje wszystkie opisane w nim ruchy.
Dotknij ramion,
Dotknij nosa,
Dotknij tokci
oraz wtosow.
Dotknij piety,
Dotknij ucha,
Dotknij tydki
oraz brzucha!
Dotknij sciany
i podtogi,
A na koniec

krzesta nogi!

Zach¢ecamy do dzielenia si¢ wykonanymi
zabawami z dzieCmi oraz pracami plastycznymi.
Koniecznie prosimy robi¢ zdj¢cia lub nagrac krotki



filmik z zabawy lub wykonanego zadania |
wysylac e-mailem na adres
grupa.stokrotkil@wp.pl. Wszystkie Wasze prace
beda zamieszczane na stronie internetowej
przedszkola.
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