Wtorek: 26.05
Temat: ,, Moja mama”

Cele szczegolowe:

Dziecko:

- precyzyjnie rysuje znaki lieropodobne
- nasladuje czynnosci zycia codziennego
- jest skoncentrowane 1 uwazne

- §piewa piosenke

- rozwiazuje zadania tekstowe

- rysuje wedlug wiersza

- przyjmuje na siebie roézne role

- Czyta proste wyrazy

- okresla liczbe sylab i gtosek w wyrazie
- opisuje mame

1. ,,Szlaczki” — rysowanie otdwkiem elementow literopodobnych w liniaturze.

https://cdn.files.smcloud.net/t/media/files/szlaczki-literopodobnel.pdf

2. ,, Co robi mama?”- scenki pantomimiczne

Dziecko wedlug wlasnego pomystu przedstawia scenki pantomimiczne o zdolnosciach swojej
mamy. Rodzice odgaduja co przedstawia dziecko

3. Zabawy i ¢wiczenia poranne

1) Cwiczenia duzych grup migsniowych ,, Stonko schowalo si¢”; Dziecko skulone w
przysiadzie ,, stonko schowat si¢”. Dziecko powoli wstaje ,, stonko wschodzi coraz wyzej,
wyzej. Dziecko prostuje si¢ powoli, az do stania z rgkami wyciagnigtymi do gory, ktérymi
zataczaja duze kota

2) Cwiczenie glowy i szyi ,, Widze samolot”; dziecko przechodzi do siadu skrzyznego. Rece
przytlozone do czota ( tzw. Daszek) obserwuje lecacy samolot

3) Opowies¢ ruchowa ,, Wezesnym rankiem”; dziecko lezy na dywanie

Ala i jej brat Tomek sq przedszkolakami. Jest noc, a oni smacznie Spiq i gleboko

oddychajq. - Dziecko ma zamknigte oczy, powoli wdycha powietrze nosem, wypuszcza
ustami.

- Kiedy nastal ranek zadzwonit budzik bim bim bim - dziecko w dalszym ciagu lezy i
wypowiada "bim".



https://cdn.files.smcloud.net/t/media/files/szlaczki-literopodobne1.pdf

- Ala i Tomek otworzyli oczy, czas powoli wstawac — dziecko otwiera oczy, przechodzi do
stania i mocno si¢ przeciaga

- Jeszcze troche gimnastyki - dziecko wykonuje kilka podskokéw obundz, powtarza
miarowo na raz podskok w miejscu, na dwa podskok w rozkroku. Wykonuje ruchy rak na
raz - na boki, na dwa - klasniecie nad glowa.

- Teraz bieg do tazienki i mycie - nasladuje mycie rak, twarzy, szyi, uszu.

- Mamusia kazdemu przygotowata ubrania. Dzieci sq samodzielne i ubierajq sie same. —
Dziecko wykonuje ruchy obrazujace zdjecie pidzamy i wktadanie garderoby.
- Teraz jeszcze tylko Sniadanie. Kubek cieplego mleka i butka z serem. — Dziecko

nasladuje jedzenie $niadania.
- Czas na wyjscie do przedszkola - marsz za rodzicem.

4. ,,Dzigkuje mamo, dzigkuje tato” — nauka piosenki Zozi
https://www.youtube.com/watch?v=j09kDRPIi3tE

»Dzigkuje mamo, dzi¢gkuje tato”

1.Uczyliscie mnie chodzi¢, uczyli§cie mnie mowic,
jak si¢ zachowywac

jak zwracac sig do ludzi.

Ja mogg na Was liczy¢,

wiem ze mi pomozecie
najlepszych mam rodzicow
na catym wielkim $wiecie.
Ref:

Dzigkuje mamo, dzigkuje tato
za kazda zime, za kazde lato
dzigkuje mamo, dzigkuje tato
za to ze macie dla mnie czas
bardzo kocham Was!

2. A najpigkniejsze chwilg
sa kiedy mnie tulicie
dajecie mi buziaki

idziemy tak przez zycie

co moge dla Was zrobi¢?
jak moge si¢ odwdzigczy¢?
jestescie w moim sercu
bedziecie w mej pamigci

Ref: Dzigkuje mamo, dzigkuje tato....


https://www.youtube.com/watch?v=j09kDRPi3tE

5. ,,Co kupili rodzice?” — zabawa matematyczna

https://www.matzoo.pl/klasal/zadania-tekstowe-z-dodawania-w-zakresie-10 1 289

6. ,,Dom” — zabawa tematyczna w kaciku lalek.

7. ,, Jaka jest mama?”- zabawa w konczenie zdan

- Moja mama lubi .........

-Mojamamama...........

- Mama najbardziej nie lubi ........

- Moja mama jest........

8. ,, Jaki prezent dostanie mama?”- zabawa dydaktyczna
Dziecko podskakuje tyle razy ile jest sylab wdanych stowach, nastepnie wystukuje drewniana
tyzka, uderzajac w garnek liczbg glosek

- KWIATY

- ROWER

- TORT

- BALON

Zachecamy do dzielenia sie wykonanymi zabawami z dzie¢mi oraz
pracami plastycznymi. Koniecznie prosimy robic zdjecia lub nagraé
krétki filmik z zabawy lub wykonanego zadania i wysyta¢ e-mailem na
adres grupa.stokrotkil@wp.pl. Wszystkie Wasze prace bedg
zamieszczane na stronie internetowej przedszkola.

ZYCZYMY MILE) ZABAWY ©
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https://www.matzoo.pl/klasa1/zadania-tekstowe-z-dodawania-w-zakresie-10_1_289

