SRODA- 06.05

TEMAT: ,,Orle gniazdo”

CELE SZCZEGOLOWE

Dziecko:

— znalegendg ,,O Lechu, Czechu i Rusie”

— odpowiadajac na pytania, zwraca si¢ bezposrednio do rozméwcy

— zna symbole narodowe

— wie, jakiej jest narodowosci, ze mieszka w Polsce, a stolica Polski jest Warszawa;
— porusza si¢ W rytm muzyki

— dba o estetyke wykonanej pracy

— pamigta o porzadkowaniu swojego miejsca pracy i doktadnym myciu rak

1. ,,Godlo-falag-hymn” — zabawa ruchowa w wykorzystaniem hasta

Dziecko poruszaja si¢ po pokoju w dowolnych kierunkach. Na hasto rodzica - nazwe danego
symbolu, dziecko wykonuje polecenia np: godio - podskakuje do géry 3 razy; hymn - 2 kroki
do tytu, flaga - rece nad gltowg itp.

2. Cwiczenia poranne ,,Rytmiczna rozgrzewka w podskokach”- (do codziennego
wykonywania w tym tygodniu)

Link:

https://www.youtube.com/watch?v=/¢g7pCZOtMXo

3. ,,Polskie legendy: ,,O Lechu, Czechu I Rusie” - o powstaniu panstw polskiego
Rodzic czyta tekst legendy podanej w linku badz wiacza filmik z linku:
Link:

https://www.bajkowyzakatek.eu/2010/11/polskie-legendy-o-lechu-czechu-i-rusie.html

Rodzic zadaje pytania:

— Jakie imiona mieli bracia wystepujacy w legendzie?

— Dlaczego bracia wedrowali po §wiecie?

— Do jakiego drzewa dotarli bracia?

— Jaki ptak uwil sobie gniazdo?

— Kitéry z braci postanowit zatozy¢ gréd niedaleko debu?
— Jak nazywat si¢ gréd, ktéry zbudowat Lech?

— Jaki ptak zostat wybrany na godto grodu?



4. ,,0Orzel’- praca techniczno- plastyczna z wykorzystaniem rolki od papieru

Dziecko maluje biata farba rolke po papierze toaletowym badZ po r¢czniku papierowym-
zostawia do wyschnigcia. Nastgpnie odrysowuje na biatej kartce ztozonej na pét swoja dion,
wycina otrzymujac zlaczone sylwety dloni. Z zéttego papieru wycinaja korong, nogi i dzidb,
nastgpnie przyklejaja do pomalowanej na biato rolki. Rysuja czarnym mazakiem oczy i brwi.

Doklejaja sylwety dtoni, ktére utworza skrzydta. Catos¢ przykleja do czerwonej kartki.

Przyktadowe prace:

5. Czynno$ci porzadkowe- porzadkowanie swojego miejsca pracy

6. ,.Jestem Polakiem” — dowolne improwizacje taneczne do piosenki
Link:

https://www.youtube.com/watch?v=plugb6OIrxRM

7. ,,Co wiemy o Polsce?”’- quiz

Rodzic czyta zdanie dziecko konczy.

Nasz kraj to ......ccceevueennee Polska

Godto Polski to........coceeveeneennnen. Bialy Orzet na czerwonym tle
Flaga Polski ma kolor .......cc..ccoceeniininnenen. biato - czerwony
Dawna stolica Polski tO .........ccccevveeiiennennen. Krakow

Stolica Polski to.......ccccceveerveniennenne. Warszawa

Polskalezy W ......ccooeeviiiniiiiiinenen, Europie

Mieszkamy w Polsce , jeste$my .........cccoceeveenienninennen. Polakami



Zachecamy do dzielenia sie wykonanymi zabawami z dzie¢mi oraz pracami plastycznymi.
Koniecznie prosimy robi¢ zdjecia lub nagrac krotki filmik z zabawy lub wykonanego zadania
i wysytac¢ e-mailem na adres grupa.stokrotkil @wp.pl. Wszystkie Wasze prace bedq

zamieszczane na stronie internetowej przedszkola.

ZYCZYMY MILE] ZABAWY®
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