PONIEDZIALEK- 04.05

TEMAT: ,,Moja ojczyzna”

CELE SZCZEGOLOWE

Dziecko:

— interesuje si¢ swoja ojczyzna: oglada ksiazki, zadaje pytania
— odgaduje co przedstawiaja obrazki

— wpisuje pierwsze litery nazw do kratek

— poszerza stownik o nowe pojecia

— na$laduje czynnosci wykonywane przez rodzica

- recytuje wiersz ,,Kto Ty jestes?”

— uktada z zapatek podane wzory

1. ,,Moja ojczyzna - ogladanie dostgpnych albuméw, ksiazek dotyczacych Polski

2. Cwiczenia poranne ,,Rytmiczna rozgrzewka w podskokach”- (do codziennego
wykonywania w tym tygodniu)

Link:

https://www.youtube.com/watch?v=/¢g7pCZOtMXo

3. ,,Jakie to hasto?”’- krzyzowka obrazkowa — (patrz zatqcznik nr 1 na konicu)

Dziecko mowi co przedstawiajq obrazki i wpisuje z pomocq rodzica pierwsze litery nazw do
kratek. Wspolnie z rodzicem probujq odczytaé hasto.

Po odczytaniu hasta rodzic méwi dziecku, ze Swieto Narodowe Trzeciego Maja jest §wigtem

panstwowym, obchodzonym na pamiatke uchwalenia Konstytucji 3 Maja w 1791 roku.

4. ,,Maly Polak”- ogladanie filmu edukacyjnego
Link: https://www.youtube.com/watch?v=xQk8p7XY23A

5. ,,Skok przez Polske”’- opowies¢ ruchowa

Dziecko nasladuje czynnosci wykonywane przez rodzica.

Jestesmy nad Battykiem, fale uderzaja o brzeg i szumig (dziecko nasladuje odgtosy: szuuuu,
szuuuuu). Przed wskoczeniem do wody musimy si¢ rozebra¢ do stroju

kapielowego (nasladujq rozbieranie si¢) i wykonac¢ rozgrzewke. Zrébmy kilka pajacykéw

i sktonéw (wykonujq éwiczenia).

A teraz siuuup (powtarzajq) do wody. Oj, trochg zimno, brrr (powtarzajq i pokazujq jak sie

trzesq z Zimna). Spréobujmy zanurkowac - bul, bul, bul (powtarzajq i nasladujq



nurkowanie). Szybko si¢ wycieramy, ubieramy (nasladujq czynnosci) i wykonujemy
dtuuuuugi skok (dtugi skok obuno?z) do Warszawy, gdzie wezmiemy udziat w maratonie, to
az 3 okrazenia wokdt miasta (biegnq). Chwila odpoczynku na wypicie wody (rasladujq
picie) i wykonujemy dtuuugi skok w gory (wykonujq skok obunéz). Wspinamy si¢ na
najwyzszy szczyt -Rysy, nie jest to tatwe, ciagle ocieramy pot z czota (nasladujq). Ale juz
niedtugo szczyt. JesteSmy! Ale pigkne widoki! ZastuzyliSmy na odpoczynek (siadajq

i nasladujq oglqdanie widokow).

6. ,,Kto Ty jestes?”’- stuchanie i nauka wiersza
Rodzic czyta wiersz.
Kto ty jestes? (Wiadystaw Betza)
- Polak maty.

- Jaki znak twdj?

- Orzet bialy.

- Gdzie ty mieszkasz?
- Migdzy swymi.

- W jakim kraju?

- W polskiej ziemi.

- Czym ta ziemia?

- Ma ojczyzna.

- Czym zdobyta?

- Krwia 1 blizna.

- Czy ja kochasz?

- Kocham szczerze.

- A w co wierzysz?

- W Polske wierze.

- Cos ty dla niej?

- Wdzigczne dziecig.
- Co$ jej winien?

- Oddac¢ zycie.

Czytanie wiersza z podzialem na role: Rodzic zadaje pytania z wiersza, a dziecko na nie
odpowiada. Powtarzamy wiersz w ciqgu dnia to szybko sie utrwali.
Zachecamy do nagrania filmiku jak dziecko bedzie juz umiato recytowac wiersz i przestanie

do nas na poczte e-mailem na adres grupa.stokrotkil @wp.pl.



7. Zajecia korekcyjno-kompensacyjne — ¢wiczenia wzrokowe i ¢wiczenia

grafomotoryczne

- Ukladanie z zapalek podanych wzoréow
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Odczytaj i polacz liniami rysunki tulipanéw z takimi samymi ukladami wyrazow.
Pokoloruj je jednakowo.
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Zachecamy do dzielenia sie wykonanymi zabawami 7 dzie¢mi oraz pracami plastycznymi.
Koniecznie prosimy robi¢ zdjecia lub nagra¢ krotki filmik z zabawy lub wykonanego zadania
i wysytac¢ e-mailem na adres grupa.stokrotkil @wp.pl. Wszystkie wasze prace bedq

zamieszczane na stronie internetowej przedszkola.

ZYCZYMY MILEJ ZABAWY®
Wychowawczynie: Agnieszka Olechno, Aneta Gardziejczyk



Zatacznik nr 1. zrédto: hitps://mala275.blogspot.com/

Powiedz co przedstawiajq obrazki, wpisz kolejno litery nazw do kratek, sprobuj z rodzicem

odczytac rozwiqzanie.

fittps: //mala275.blogspot.com

llustracje, Zrédto: Internet.




