Sroda: 07.04.2021

Temat dnia : J jak jajko.

Cele szczegotowe :

Zna litere J

Odszukuje literg J na karcie pracy
Wypowiada si¢ na temat obrazka
Wymienia wyrazy rozpoczynajace si¢ na literg J
Dzieli wyrazy na sylaby oraz gloski
Lepi z plasteliny

Usprawnia mata motoryke
Przygotowuje magiczng mas¢
Pobudza zmyst dotyku

Pisze po §ladzie

v Czyta wyrazy

Witam ©
Dzis poznamy nowgq literke. Jest to litera J j. Przygotowatam
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Wam kilka zadan do wykonania © mam nadzieje, ze sobie
poradzicie @ powodzenia! :D

Cele szczegotowe zajec:

« Cwiczenia poranne- zestaw I (powtarzamy przez caly tydzien) — potrzebujemy dowolny
instrument, dwa kota w kolorze zielonym i czerwonym, pitke i kosz/pudto:

v' Cwiczenie migéni szyi ,,Zegarek”- dziecko siada w siadzie skrzyznym. Nasladuje ruch
wskazowek zegara wykonujac sktony gtowa w prawa i w lewa strone, w przod i w tyt.
Poruszajgc si¢ wymawia glosno: cyk, cyk lub bim-bam;

v' Cwiczenie duzych grup migéniowych. Dziecko wedruje po okregu trzymajac pitke. Na
sygnal rodzica, dziecko staje w lekkim rozkroku 1 trzymajac pitke w obu dloniach



wykonuje skton tutowia w przod, dotykajac pitka prawej stopy, lewej i prostuje sig,
wysoko unoszac pitke w gore nad gtowa . Zadanie powtarzamy kilka razy;

v’ Zabawa na czworakach — zabawa kota z pilkg. Dziecko przyjmuje pozycje podporu
przodem. Pitke ktadzie przed soba, nastepnie porusza si¢ po calym pokoju, delikatnie
popychajac pitke raz jedna, raz drugg reka;

v' Cwiczenia tulowia — skrety. Dziecko podchodzi do $ciany. Staje tylem do niej w
odleglosci malego kroku — stopy ,,przykleja” do podiogi. Nastepnie wykonuje skret
tutowia w kazdag ze stron, starajac si¢ dotkna¢ $Sciany;

e ,Sniadanie Julka i Jagody” — stuchanie opowiadania D. Kossakowskiej.

Rodzice Julka i Jagody hoduja krowy i kury. Kury znosza jajka, a krowy daja pyszne,
zdrowe mleko. Julek i Jagoda jedza $niadanie. Mama przygotowata Julkowi jajka. Mowi,
ze zniosta je jego ulubiona kura Jarzgbatka. Siostra Julka ma jogurt. Bardzo lubi jogurty, a
szczegollnie te, ktore maja smak jagodowy. Jajka i przetwory mleczne sg zdrowe. A Julek
mowi, ze sa smakowite.

v" Rozmowa na temat opowiadania z dzieckiem

— Jakie zwierzeta hoduja rodzice Julka i Jagody?

— Kto znosi jajka?

— Skad bierze si¢ mleko?

— Co mama przygotowata Julkowi na $niadanie?

— Jaka kura zniosta jajko?

— Co na $niadanie je Julek?

— Jakie jogurty najbardziej lubi Jagoda?

— Co o jajkach i przetworach mlecznych méwi Julek?
v" Teraz dziecko niech zajmie si¢ wyszukiwaniem na ilustracji przedmiotow,

ktorych nazwy zawierajq gloske .,j”.




4 Zadaniem dziecka jest podzielenie stowa ,,jajko” na sylaby oraz na gloski (warto policzy¢
ilos¢ sylab i glosek).
Teraz razem z dzieckiem sprébujcie ustali¢ czy ,,j” to samogloska, czy spotgloska. Gdy juz
ustalicie, ze ,,j” to spolgloska to przygotujcie sobie 3 klocki w kolorze niebieskim i 2 w kolorze
czerwonym. (Klocki moze zastapi¢ cokolwiek innego w tych kolorach, np. kredki lub nakretki
po napojach). Zadaniem dziecka jest zbudowanie modelu wyrazu ,,jajko” z podzialem na
samogtoski (kolor czerwony) i spotgtoski (kolor niebieski). Dziecko moze réwniez policzyé
ilo§¢ samogtosek i spotgtosek.

v" Kolejna zabawa polega na podawaniu wyrazéw z gleska ,,J” w naglosie (jagoda,
jaskinia, jemiota), srodglosie (kajak, pajak, zajac) 1 wyglosie (klej, tramwaj, pokoj).

v Teraz drogi Rodzicu zademonstruj dziecku malg i wielkq litere ,,j”, pisana i
drukowana. Zwr6¢ uwage na na kierunek pisania. Omow miejsce zapisu litery ,,j”” matej
i wielkiej w liniaturze.
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Zrobcie kilka ¢wiczen w pisaniu litery j, W palcem w powietrzu, na dywanie, na blacie
stolika. Dziecko moze z uzyciem plasteliny lub kawatka widczki wylepi¢ lub sprobowaé
utozy¢ ksztatt litery j, J.

Teraz pozostaja do wykonania zadnia w kartach pracy.
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Jl Znajdz i pokoloruj wszystkie kropki z literg J. ], 3/ J
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v ,Magiczna masa” — przygotuj miske, make ziemniaczang i kubeczek z wodg. Daj
wszystkie produkty dziecku i zache¢, aby do miski wsypato make, a nastgpnie
stopniowo dodawato wodg. W zaleznosci od proporcji masa bedzie sypka, lepigca
lub potptynna. Do masy mozesz doda¢ barwniki (najlepiej naturalne), olejki
zapachowe oraz elementy, ktore zmienig struktur¢ masy, np. groch, kasze. W masie
mozesz ukry¢ przedmiot (np. matg zabawke) 1 poprosi¢ dziecko o jej odszukanie.



Zabawa jest zacheta do eksperymentowania, wptywa na rozw¢j wielozmystowy
dziecka. Usprawnia mig¢snie dtoni, dzigki czemu przygotowuje rece do pisania.

v' Jjak ....—lepienie z plasteliny przedmiotow, zwierzat itp. Rozpoczynajacych sie
na litere J. (jez, jajko, jacht itp.)
Efekty pracy prosze wysta¢ mi na maila ( agnieszkafalkowska94@gmail.com)

Zycze; owocnej pracy ©
Agnieszka Januszko
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