ROZYCZKI PIATEK 3.04.2020.
Temat: Palma wielkanocna.

o _Kto wyzej skoczy”— zabawa skoczna
Dzieci dwojkami wchodza na materac i skacza najwyzej, jak potrafig. Rodzic wskazuje
dziecko, ktore skakato wyze;j.
o Cwiczenia poranne: Zestaw XXVI, podany w materiale na poniedziatek 30 marca
e Czynnosci organizacyjne: zglaszanie potrzeb fizjologicznych za pomoca mowy lub
gestu

1. ,,Palmy wielkanocne” — opowiadanie rodzica o $wigtecznej tradycji wykonywania palm
wielkanocnych w oparciu 0 zdjecia ilustrujgce wielkanocne tradycje. Cel: Dziecko wie,
dlaczego wykonuje si¢ palmy wielkanocne.
Do opowiadania mozna wykorzysta¢ informacje zawarte na blogu garneczki.pl - artykut
»lradycje 1 zwyczaje wielkanocne w Polsce — dawniej 1 dzi§". Proponuje tez obejrzeé
krotki film, jak palmy wygladajag w r6znych stronach Polski:
https://youtu.be/3Yz20pfQo50

2. ,Palma wielkanocna” - praca plastyczno-techniczna. Cel: dziecko wykonuje prosta
prace z wykorzystaniem roznorodnych materiatlow, takze naturalnych.
Naklejanie na narysowanej na duzym papierze gatgzce palmy elementéw z rdéznorodnego
materiatu: kwiatki 1 liscie z papieru kolorowego lub bibuty, kawateczki bibuty, suszone
platki kwiatow czy tez zielone listki. Mozecie tez dorysowa¢ kwiatki 1 listki kredkami
pastelowymi (lub innymi).

Zycze dobrej zabawy, Agnieszka Deresz

NATOMIAST PO OBIEDZIE PROPONUJEMY NASTEPUJACE ZABAWY:

e ,Skaczace zajaczki” — zabawa orientacyjno-porzadkowa— utrwalenie poje¢: obok, za,
przed, z lewej, z prawej strony

Rodzic rozktada na podtodze kolorowe kotka na przyktad z papieru - koszyczki 1 wiacza

muzyke. Dzieci-zajaczki skaczg migdzy nimi. Na przerwe w nagraniu zajgczki wykonuja

polecenia rodzica: Zajaczki wskakuja do koszyczka. Zajaczki stajg obok koszyczka.

Zajaczki staja za (przed) koszyczkiem. Rodzic demonstruje wczesniej kazde ustawienie.

e Ktora palma jest najdluzsza?” - zabawa matematyczna— porownywanie diugosci
palm, stosowanie okreslen dfugi — kroeki, dfuzszy — krétszy, uktadanie palm w szeregu.

Rodzic prezentuje dzieciom kilka dowolnych przedmiotow (jesli nie ma palm), réznigcych

si¢ tylko jedng cechg — wielko$cig. Zadaniem dzieci jest ulozy¢ je od najmniejszego do

najwiekszego 1 od najwickszego do najmniejszego. Nastepnie wskazujemy i nazywamy

przedmioty: dhugi, krotki, dtuzszy, krotszy.

e ,Przeskocz ognisko” - zabawa skoczna

Pomoce: patyki lub czerwona i zolta krepina, latarka. Rodzic uklada ognisko z patykéw lub

pogniecionej zottej i czerwonej bibuly. Pod ognisko ktadzie zapalong latarke. Dzieci ustawiaja sig

w rzedzie w odleglosci okoto 1,5 m od ogniska. Po kolei przeskakuja ognisko z rozbiegu.

e Czynnosci samoobslugowe — samodzielne rozbieranie si¢ i odkladanie swoich ubran na
wlasciwe miejsce w szafce

e ,Co bylo na obrazku?” - praca z obrazkiem o tematyce $wigtecznej. Rozwijanie
percepcji i pamigci wzrokowe;j.

Rodzic pokazuje dzieciom przez chwile dowolny obrazek (np. o tematyce §wiatecznej), a

nastgpnie go zakrywa. Zadaniem dzieci jest zapamigta¢ 1 opowiedzie¢, co bylo na

obrazku.

Duzo przyjemnosci ze wspolnej zabawy,
Lucyna Slizewska
https://youtu.be/3Yz20pfQo50 - link do zdjecia palm



https://youtu.be/3Yz20pfQo5o
https://youtu.be/3Yz20pfQo5o

Obrazek do ostatniej popotudniowej zabawy:




