Rozyczki CZWARTEK 2.04.2020.
Temat: Kurczaczki.

»Myjemy rece” - zabawa tematyczna. Pobawcie si¢ z dzieckiem w mycie rak,
wykorzystajcie do zabawy misie, lalki. Mozecie tez obejrze¢ bajke z Myszka w Paski
https://youtu.be/fxxx2myt_el

Cwiczenia poranne: Zestaw XXVI, podany w materiale na poniedziatek 30 marca
Czynnosci samoobslugowe — staranne mycie i wycieranie rak przed positkiem

1. ,,Spacer kurczatek” — opowies¢ ruchowa, dziecko wykonuje polecenia.
Dzieci udaja, ze sa kurczatkami i ilustrujg ruchem stowa czytane przez rodzica:
W koszyku lezato bardzo duzo jajek, z ktorych miaty wyklu¢ si¢ niebawem mate
kurczatka (dzieci w gromadce kucaja skulone na dywanie i si¢ nie ruszajg). Nagle jajka
zaczely sie porusza¢, a ich skorupki powoli pekac¢ (dzieci zaczynaja si¢ przeciggac,
prostowac rece 1 nogi). Po chwili z kazdego jajka wyklul si¢ maty kurczaczek. Wszystkie
ptaszki zaczely si¢ rozgladac i traca¢ dzidbkami (dzieci rozgladaja si¢, dotykaja rekami).
Mama kura zabrata kurczatka na pierwszy spacer. Wszystkie ustawily si¢ za nig w szeregu
1 wyruszyly oglada¢ podwoérko (dzieci ustawiajg si¢ w szeregu za mamg 1 idg za nig po
pokoju).

2. ,,Taniec kurczat w skorupkach” - zabawa rytmiczna przy utworze M.Mussorgskiego
(You Tube, Pintegra 1), dziecko ilustruje ruchem utwor, dostosowuje swoj ruch do tempa
utworu. Zatanczcie taniec kurczaczkow, jak dzieci na filmie:

https://youtu.be/ tIGCNJWagVw

Zycze dobrej zabawy, Agnieszka Deresz

NATOMIAST PO OBIEDZIE PROPONUJEMY NASTEPUJACE AKTYWNOSCI:

»Rozladunek towaru” - zabawa z mocowaniem i dZzwiganiem

Pomoce: kartony po butach, bebenek lub cos, co go zastapi. Ustawiamy si¢ w kole. Rodzic na
srodku kota ustawia piramide z kartonéw po butach. Dzieci chodza w kole w rytm bebenka.
Na przerwe w muzyce po kolei podchodza do piramidy i zabieraja 1 karton. Trzymajac go w
obu dloniach przed soba, zanosza na wyznaczone miejsce. (Utrudnieniem moze by¢
obcigzenie kartonéw na przyklad woreczkami z ryzem lub przygotowanie kartonow roznej
wielkosci).

»Kazdy jest inny” - ilustracja ruchowa utworu, dziecko pokazuje gesty
towarzyszace piosence i $piewa piosenke.

Zapraszam Was do nauki bardzo prostej piosenki, méwigcej o tym, ze kazdy z nas jest
inny, i kazdy jest wyjatkowy. A przyjazn moze nam wiele da¢. Dzigki niej jesteSmy
silni. Sprobujcie pokazac gesty i1 zaspiewac piosenke razem z mama.

https://youtu.be/ROvYiV50zCtk

»Ciezki czy lekki?” - zabawa dydaktyczna — okreslanie cigzaru przedmiotow, stosowanie
okreslen ciezki — lekki

Rodzic rozktada na stoliku rézne przedmioty, np.: pocztowke, pidrko, otdowek, kamien,
doniczke z kwiatkiem, magnetofon, wazon z woda. Zadaniem dzieci jest powiedzie¢, ktore z
przedmiotow sa ciezkie, a ktore lekkie. Nastgpnie dzieci podnosza przedmioty, zeby
sprawdzi¢, czy miaty racj¢. Rodzic moze réwniez zaproponowac¢ zdmuchnigcie przedmiotéw
ze stolika. Dzieci stwierdzaja, ze cigzkie przedmioty nadal na nim leza.

,Wielkanocne koperty”— segregowanie obrazkow zgodnie z ich tematyka
Rodzic przygotowuje dla dziecka koperte (zestaw roznych obrazkow, pocztowek, wsrod
ktorych znajduja si¢ obrazki zwigzane z Wielkanoca; mozecie takze wycia¢ je z gazet).


https://youtu.be/fxxx2myt_eI
https://youtu.be/_tIGCNJWqVw
https://youtu.be/RQyiV5ozCtk

Zadaniem dziecka jest wybraé tylko te obrazki, ktére tematycznie nawigzuja do Swiat
Wielkanocnych. Mozecie takze posegregowaé obrazki zgodnie z ich tematyka.

e ,, The way the bunny hops” — zabawa rytmiczno-nasladowcza. Wlaczamy piosenke z
linku 1 nasladujemy ruchy kroéliczka (podskoki, krgcenie nosem, opuszczanie uszu
zrobionych z dtoni, machanie ogonkiem).

https://youtu.be/hbOtt7LiYrc

Duzo przyjemnosci podczas zabaw,
Lucyna Slizewska


https://youtu.be/hb9tt7LiYrc

