TEMAT TYGODNIA: W GOSPODARSTWIE (30.03-03.04)

SRODA 01.04.2020
TEMAT DNIA: KONCERT NA PODWORKU

1. » Gdzie jest kaczuszka”- zabawa tropiaca

Rodzic chowa w pokoju ,,kaczuszke” moze to by¢ dowolna zabawka. Dziecko tropi ukryta
,, kaczuszke”. Rodzic udziela podpowiedzi méwiac : ciepto, cieplej, gdy dziecko jest blisko
ukrytego przedmiotu. Gdy si¢ oddala podpowiada mu méwiac: zimno.

2. » Jakie zwierzeta zyja w gospodarstwie wiejskim?”- ¢wiczenia grafomotoryczne,
lepienie z plasteliny

Jesli nie posiadamy w domu plasteliny, robimy masg solna. Przepis ponize;.

Masa solna:
1 szkl. maki pszennej lub tortowe;j
1 szKkl. drobnej soli
1 szkl. cieptej wody
Lyzka oleju

3. Cwiczenia poranne

- Cwiczenia duzych grup migsniowych ,, Gramy w koszykowke”- Dziecko nasladuje
podnoszenie pitki z podtogi, koztowanie i wrzucanie pitek do kosza.

- Cwiczenie mig$ni brzucha ,, Wysoka poprzeczka”- Dziecko lezy na plecach, nogi
ztaczone, wyprostowane, rece wzdtuz tutowia. Na sygnat umowny z rodzicem, dziecko unosi
ztaczone nogi i przenosi je z jednej strony na druga, jakby chciato przenies¢ je nad wysoka
poprzeczka.

- Zabawa z elementem rownowagi ,, Przeprawa przez most”- Rodzic rozktada dtuga ling
('sznurek), dziecko porusza si¢ gesiego po ,, moscie”, stawiajac stope przed stopa.

- Zabawa z elementem skoku ,, Do gory”- Dziecko staje przodem przed lina roztozona na
podtodze. Przeskakuje przez nia obundz, na prawej i na lewej nodze, w przod i tyl.

- Cwiczenia stop ,, Zlap ling”- Dziecko siada na podtodze przed lina z nogami ugietymi

w kolanach i prébuje ztapac ling palcami stop i unie$¢ ja w gorg.

- Cwiczenia uspokajajace- marsz po obwodzie dywanu. Wykonujac spokojny wdech nosem
i wydech ustami.

4. » Lata na r¢ekawie gospodarza ,,- wprowadzenie litery £, t w oparciu o wiersz
, Lataidziura” J. Brzechwy, na podstawie wyrazu ,, tata”

Link do wiersza $piewanego: https://www.youtube.com/watch?v=A0sZEVom6Mg

Pytania do wiersza:



https://www.youtube.com/watch?v=AOsZEVom6Mg

- Kto wystapit w wierszu?
O co ktocity sig rekawy?

Rodzic prezentuje dziecku zapis wyrazu: LATA

- dziecko dzieli wyraz na sylaby,(klaszczac), liczy sylaby
- dzieli wyraz na gloski, liczy gloski
- probuje z rozsypanych liter, utozy¢ wyraz ,tata”

- oznacza dane gloski kolorami( czerwone kartoniki- samogtoski, niebieskie kartoniki-
spotgloski)

Rodzic prezentuje dziecku model litery ,.£.”, matej i wielkiej, pisanej i drukowanej
- dziecko kredli liter¢ w powietrzu, na podtodze, na plecach rodzica

- uktada liter¢ z materiatéw dostgpnych w domu (np. guziki, nitki)

- wyszukuje jak najwigcej stow rozpoczynajacych si¢ na gtoske ,,.£.”

Dziecko wykleja kontur liter oraz rysuje jak najwigcej rzeczy rozpoczynajace si¢ na dana
gloske.

Literg znajdziecie pod tym adresem: : https://eduzabawy.com/nauka-pisania/alfabet/litera-
11/kontury/

5. ,» Sniadanie kur”- zabawa z elementem rzucania

Rodzic zaznacza ling miejsce przy ktorym staje dziecko. Przed dzieckiem w odlegtosci ok. 3
m stawia pusta misk¢ Dziecko celuje do miski, mata pitka. Mozna manipulowaé¢ miska,
podnoszac przy tym poziom trudnosci.

6. ,Kolorowe mleko krowie”- eksperyment badawczy

Potrzebne beda: glgboki talerz, mleko, kolorowe farbki/ barwniki, ptyn do mycia naczyn,
patyczki do uszu

Na talerz wlewamy mleko, wkraplamy r6znokolorowe farbki/ barwniki. Patyczek z zanurzona
koncéwke w ptynie do naczyn wktadamy do mleka. Obserwujemy co si¢ dzieje.

Dziecko opisuje reakcje. Rodzic wyjasnia, ze do czasteczek tluszczu przyczepiaja sig
barwniki. Dotkniecie mleka wykataczka namoczona w ptynie powoduje ostabienie
oddziatywan migdzy czasteczkami thuszczu, dzigki czemu barwniki rozprzestrzeniaja si¢ w
mleku tworzac efektowne i1 kolorowe obrazy.

7. Wirtualny spacer do Warszawskiego Z0o- utrwalenie nazw i wygladu zwierzat.
Rodzic na portalu spoleczno$ciowym fb, wyszukuje : Warszawskie ZOO. Udostepniane sa
tam filmiki w ramach akcji ZOSTANWDOMU!

Dziecko wymienia zwierzgta, ktore widziato podczas wirtualnego spaceru

ZYCZYMY MILEJ ZABAWY






