Pomoc Psychologiczno- Pedagogiczna z dn. 20.05.2020r.

Propozycje ¢wiczen z dzieckiem w domu
( pod kierunkiem rodzicoéw)

Odrysowywanie z dzieCmi: Zwierz¢ta z dloni

Adresaci ¢wiczen: Bianka, Kamila, Julia, Adam, Ernest , Bartek, Pawel ( grupa Sasanki)

Ciekawe i proste ¢wiczenie rysunkowe dla dzieci. Pomoz rozwijac ich
wyobraznie¢ i mySlenie abstrakcyjne podczas Swietnej zabawy.

Przygotuj:

- bialy papier

- mazak

- naklejki i kredki



Krok 1: Popros$ dziecko, zeby polozylo dlon na kawalku bialego papieru i obrysuj ja
flamastrem.

Krok 2: Na odrysowanej dloni narysujcie oczy i buzie, Zeby powstala jakas postac.
Jakie to moze by¢ zwierze? Moze rybka?




Krok 3: Ozdob rybke kolorowymi wzorkami i naklejkami. To wesola rybka czy
smutna? Usmiecha si¢ czy si¢ krzywi?

Krok 4: Odrysuj dlon jeszcze kilka razy. Jakie jeszcze zwierzeta mozecie wymysli¢?
Kurczak? Dinozaur? Co jeszcze? Moze teraz odrysujecie stope? Na jakie zwierzaki
mozecie ja przerobi¢? Pusccie wodze fantazji!
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