Cwiczenia logopedyczne w ramach
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Grupa: Sasanki i Rézyczki 19.05.2020r

1. Cwiczenia usprawniajace aparat mowy

- ¢wiczenia narzgdow artykulacyjnych — dzieci wykonujg ¢wiczenia aparatu mowy i nasladuja

dzwigki otoczenia.
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muchy- dlugie wymawianie bzzzzz....

waz - dlugie wymawianie sssss......

$wierszez - wypowiadanie w sposob przerywany c,c,c,C.....
wiatr - dlugie wymawianie fffff......

trzmiel- dlugie wymawianie wwww......

pila- dlugie wymawianie zzzz......

2. Cwiczenie Chory Kotek

Rodzic odczytuje tekst wiersza S. Jachowicza Chory Kotek. Podczas, gdy wymienia nazwy produktow,

ktore je kotek ( kietbaska, szynka, stoninka, ciasta), dzieci oblizujg swoje szeroko otwarte wargi.

Pan kotek byt chory 1 lezat w 16zeczku,

I przyszedt pan doktor: ,,Jak si¢ masz, koteczku™!
— ,Zle bardzo...” — i tapke wyciagnat do niego.
Wzial za puls pan doktor powaznie chorego,

| dziwy mu prawi: — ,,Zanadto si¢ jadlo,

Co gorsza, nie myszki, lecz szynki i sadlo;

Zle bardzo... goraczka! zle bardzo, koteczku!

0Oj! dtugo ty, dlugo polezysz w t6zeczku,

I nic jes¢ nie bedziesz, kleiczek i basta:

Bron Boze kielbaski, stoninki lub ciasta!”

— ,,A myszki nie mozna? — zapyta koteczek —
Lub z ptaszka matego cho¢ z pare udeczek?"

— ,,Bron Boze! Pijawki i dyjeta $cista!

Od tego pomys$Ilno§¢ w leczeniu zawista”.

I lezat koteczek; kietbaski i kiszki

Nie tkniete, z daleka pachniaty mu myszki.
Patrzcie, jak zte takomstwo! Kotek przebrat miarg;

Musial wigc nieboraczek srogg ponies¢ karg.

2. Cwiczenia ortofoniczne



Echo

Zadaniem dziecka jest wypowiadanie glosek zaproponowanych przez rodzica w sposéb jaki robi to
echo, czyli poczynajac od glosnej artykulacji do coraz to cichszej, np. a (glosno)- a (cicho), e

(glo$no)- e (cicho). Nastepnie rodzic moze wprowadzi¢ cigg innych glosek- u, i, V.

Wiosna i misie

Dzieci leza na plecach, trzymajac reke na brzuchu. Dzieci - Misie $pia (wdech nosem — brzuch
unosi si¢, wydech nosem — brzuch opada). Misie budzg si¢, przeciagajg i ziewaja (wdech ustami —
rece za glowe, wydech ustami — rece wracaja). Misie wdychaja powietrze ustami 1 mrucza —

mmmm (ciszej i glosniej); palec dotyka skrzydelek nosa, aby wyczué wibracje. Potem mrucza:

mmmma, mmmme, mmmmo, mmmmu. Misie cieszg si¢, ze przyszta wiosna 1 zaczynaja Spiewac:

Pozdrawiam

Logopeda



