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Propozycje ćwiczeń logopedycznych do wykonania w domu: 

 

1. Ćwiczenia artykulacyjne: 
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- Puszczanie baniek - Mocny wdech, długi delikatny wydech, to świetne ćwiczenie oddechowe a 

także ćwiczenie mięśni okrężnych ust a przy okazji dużo frajdy:) 

 

3. Ćwiczenie słuchowe 

 

Usiądźcie na kocyku, zamknijcie oczy i wsłuchajcie się w otoczenie. Postaraj się rozpoznać i 

nazwać dźwięki, które słyszysz. Czy wiesz,co je wydaje? Naśladuj usłyszane dźwięki. 

 

4. Utrwalanie głoski „ż- rz” 

 

Dziś utrwalamy głoskę "rz-ż" w tekście. 

Naucz się wiersza na pamięć ( 1 lub 2), jeśli masz trudności to powtórz zdania z wiersza za 

osobą dorosłą. Narysuj obrazek do wybranego wiersza w zeszycie do zajęć logopedycznych:) 

Po powrocie do przedszkola będą czekały nagrody za sumienną pracę:) 

 

• „ ŻÓŁW PODRÓŻNIK” 

Żółw podróżnik żywo wierzy, 

że żaglówką glob przemierzy. 

Różne plaże, rzeki mija 

duże morza żółw podbija. 

Żywa jednak to opinia, 

że podróżnik wyolbrzymia . 

I te żółwia "morza duże" 

to nie morza, a kałuże. 

 

 

 

 NAD KAŁUŻĄ 

Duża żaba nad kałużą 

napotkała żuka. 

Żuk na nogi włożył buty, 
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obcasami stukał. 

Nad kałużą podskakiwał, 

żółte buty pokazywał, 

aż je usmarował błotem. 

Oj, co było potem! 

 

 

 

Pozdrawiam 

Paulina Bitiucka 


