Pomoc Psychologiczno- Pedagogiczna Mitosz
Terapia Logopedyczna
Propozycje ¢wiczen logopedycznych do wykonania w domu:

1. Cwiczenia artykulacyjne:

ZWIERZETA DOMOWE

Nasladuj miny domowych zwierzakow
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pongowych na stoliku lub na podiodze (wedhug wczesniej ustalonych regut) -
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- Puszczanie baniek - Mocny wdech, dlugi delikatny wydech, to $wietne ¢wiczenie oddechowe a

takze ¢wiczenie mig$ni okreznych ust a przy okazji duzo frajdy:)
3. Cwiczenie stuchowe

Usiadzcie na kocyku, zamknijcie oczy 1 wstuchajcie si¢ w otoczenie. Postaraj si¢ rozpoznac i

nazwaé dzwieki, ktore styszysz. Czy wiesz,co je wydaje? Nasladuj ustyszane dzwigki.
4. Utrwalanie gloski ,,z- rz”

Dzi$ utrwalamy gloske "rz-z" w tekscie.

Naucz si¢ wiersza na pamieé ( 1 lub 2), jesli masz trudnosci to powtorz zdania z wiersza za

osoba dorosta. Narysuj obrazek do wybranego wiersza w zeszycie do zaje¢ logopedycznych:)

Po powrocie do przedszkola beda czekaly nagrody za sumienna prace:)

,, ZOLW PODROZNIK?”
Z6tw podréznik zywo wierzy,
ze zaglowka glob przemierzy.
Rézne plaze, rzeki mija
duze morza z6tw podbija.
Zywa jednak to opinia,
ze podroznik wyolbrzymia .
I te z6twia "morza duze"

to nie morza, a kaluze.

© NAD KALUZA

Duza zaba nad katuza
napotkata zuka.

Zuk na nogi wlozyl buty,
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obcasami stukat.

Nad kaluza podskakiwat,
z6lte buty pokazywat,
az je usmarowat blotem.

0j, co bylo potem!

Pozdrawiam

Paulina Bitiucka



