PONIEDZIAL.EK- 20.04

TEMAT: ,,Wiemy, jak si¢ ubra¢”

CELE SZCZEGOLOWE

Dziecko:

— poprawnie wykonuje odpowiednie ruchy i ¢wiczenia fizyczne
- rozwiazuje zagadki

— poszerza stownik o nowe pojecia

— znainazywa pory roku, miesiace

— rysuje strdj odpowiedni do pogody i pory roku
— nasladuje ruchem stowa piosenki

— kojarzy elementy ubioru z pora roku

— zapamigtuje przedstawiony uktad klockéw

— uklada z sylab wyraz

1. ,,Nasladujemy pogode¢’’- zabawa nasladowcza

Rodzic rozwiesza sznurek i przypina do niego klamerkami do prania 2 arkusze gazety (na
wysokosci twarzy dziecka). Dziecko ustawia si¢ przed gazetami. Nastgpnie wykonuje
odpowiednie ruchy, obiema dlonmi w zaleznosci od hasta wypowiedzianego przez rodzica.
— Deszcz- dziecko uderza o gazete puszkami palcow

— Wiatr- dmucha na arkusz

— Burza- uderza w arkusz zacisnigtymi piastkami

—  Snieg- otwartymi dtoami uderza o arkusz

— Stonfice — palcem wskazujacym rysuje koliste ksztalty.

Zabawg powtarzamy, rodzic wymawia hasta nie zachowujac ich kolejnos$ci, moze tez
zwigkszy¢ szybkos¢ wymawianych haset. Zwracamy uwage aby dziecko wykonywato ruchy

precyzyjnie.

2. Cwiczenia poranne: : Fitness (do codziennego wykonywania w tym tygodniu)
Link:
https://www.youtube.com/watch?v=KqSzgzsDeaU

3. ,,Pory roku ”- zagadki stowne
Rodzic czyta zagadki o porach roku. Po podaniu przez dziecka rozwiazania, rodzic ktadzie na
dywanie obrazek z odgadnigta pora roku. Po rozwiazaniu wszystkich zagadek rodzic prosi

dziecko o dopasowanie do zdj¢¢ odpowiednich napisow (wiosna, lato, jesien, zima).



Nadchodzi po zimie, znasz dobrze jej imie.
Kroczy w kwiatow pagkach i promieniach stonca.(wiosna)
O tej porze roku sq najdtuzsze dni,

a stonce z wysoka grzeje nas i lsni. (lato)

Przynosze deszcze, szarugi,
dzien krotki, a wieczor dtugi. (jesien)

Jaka to pora roku,

kiedy biato jest wokot?(zima).

WIOSNA LATO

JESIEN |ZIMA




Aby utrwali¢ wiadomosci o porach roku, wltqczamy krotki filmik.

Link do filmu:

https://www.youtube.com/watch?v=IbBbi_ds4eU

Nastepnie dziecko wycinai dopasowuje nazwy miesigcy do pér roku, pytamy dziecko jaka

mamy teraz porg roku, dzien tygodnia, miesiac.

STYCZEN |MAJ WRZESIEN

LUTY PAZDZIERNIK

MARZEC LISTOPAD

KWIECIEN GRUDZIEN

Aby utrwali¢ wiadomosci o miesiqcach, wtqczamy krotki filmik.
Link do filmu:
https://www.youtube.com/watch?v=mUXa5SHg_QzI

4. ,,Wiem, jak si¢ ubra¢”’- zabawa plastyczna

Dziecko otrzymuje kartke¢ papieru ze schematem szafy i nazwa pory roku. Zadaniem dziecka
jest narysowanie kredkami, mazakami w szafie ubran, obuwia i dodatkéw wtasciwych dla
danej pory roku. (Patrz zatacznik nr 1 na koncu )

Rodzic zadaje pytania:

— Dlaczego nasz ubiér zmienia si¢ wraz z pora roku?

— Co moze sig sta¢, gdy ubierzemy si¢ zbyt ciepto?

— Co moze si¢ sta¢, gdy ubierzemy si¢ zbyt lekko?

— Gdzie i jak nalezy przechowywac swoje ubrania?

Pamietamy o chwaleniu dziecka©

5. ,,Cztery pory roku”’- improwizacja ruchowa
Rodzic rozwiesza w czterech r6znych miejscach zdjecia ukazujace kazda porg roku. Dziecko
porusza si¢ po pokoju w rytm odtwarzanej muzyki (np. ,,Cztery pory roku " Antonio

Vivaldiego). Link do muzyki: https://www.youtube.com/watch?v=Z/_tk-AhlAlo




Gdy muzyka zamilknie, rodzic méwi nazwe czg$ci ubrania (np. czapka z daszkiem, klapki,
kalosze, szalik itp.), a zadaniem dziecka jest stana¢ przy odpowiednim zdje¢ciu. Na koniec
rodzic pyta jaka pora roku dziecko najbardziej lubi i prosi, aby stangto przy wybrane;j

ilustracji i opowiedziato dlaczego.

6. Zajecia korekcyjno-kompensacyjne — percepcja wzrokowa

- Zabawa stowna ,,Rozsypanka sylabowa”

Dziecko otrzymuje koperte z pocigtymi na sylaby nazwami przedmiotéw. Jego zadaniem
jest:

- Utozenie wyrazéw z sylab

- Przeczytanie utozonych wyrazéw

-Znalezienie w domu i przyniesienie danego przedmiotu
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,»Co si¢ zmienito?”
Dziecko obserwuj okreslony uktad klockéw (5-6 elementowych) na dywanie. Po chwili
odwraca sig, a rodzic dokonuje zmiany w obserwowanym uktadzie. Dziecko odwraca si¢
1 odszukuje dokonanej zmiany. Mozna zwigkszy¢ ilos¢ elementdéw w zalezno$ci od poziomu

koncentracji uwagi i pamigci wzrokowej. Zabaweg powtarzamy kilkakrotnie.



Zachecamy do dzielenia sie wykonanymi zabawami z dzie¢mi oraz pracami plastycznymi.
Koniecznie prosimy robic¢ zdjecia lub nagrac krotki filmik z zabawy lub wykonanego zadania
i wysytac¢ e-mailem na adres grupa.stokrotkil @wp.pl. Wszystkie wasze prace bedq

zamieszczane na stronie internetowej przedszkola.

ZYCZYMY MILE] ZABAWY®
Wychowawczynie: Agnieszka Olechno, Aneta Gardziejczyk



Zatacznik nr 1.
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