Poniedziatek 12.04.2021

Temat dnia: Codzienne czynnosci

Cele szczegolowe

Dziecko:

wykazuje spontaniczng aktywnosé ruchowq

uwaznie stucha utworu literackiego i zadaje pytania do jego tresci

rozumie state nastepstwo dnia i nocy

odgrywa role w zabawach pantomimicznych postugujgc sie mowq, mimikq, gestem i
ruchem

grupuje obrazki wedtug okreslonych kryteriow

»Muzyczny ogréd” — zabawa usprawniajaca i synchronizujaca zdolnosci stuchowe.
Rodzic rysuje lub zaznacza na podtodze prostokat symbolizujacy ogrod. Dziecko
porusza si¢ po ogrodzie w rytm muzyki. Przerwa w nagraniu oznacza, ze ogrod jest
zamykany 1 wszyscy muszg natychmiast go opusci¢. Ten kto nie zdazy i zostanie
zamknigty w ogrodzie, zamienia si¢ w ogrodowg rzezbe i nie moze si¢ poruszac,

dopoki znow nie zacznie gra¢ muzyka.

Cwiczenia poranne - ,,Pogodne éwiczenia w podskokach” (do codziennego
wykonywania w tym tygodniu)
https://www.youtube.com/watch?v=cGOKG6ACTLZE

»Dzien i noc” — wystuchanie wiersza D. Gellner
,Dzien i noc” — Dorota Gellner

Dzien to godzin ilo$¢ spora —

trwa od rana do wieczora.

Od wieczora za$ do rana

rzadzi noc — w sto gwiazd ubrana.

(Rodzic przygotowuje z dzieckiem duza kartk¢ przedstawiajaca krajobraz, sylwety
stonca i ksiezyca, dziecko odczytuje ich symboliczne znaczenie: stonce - dzien,
ksiezyc — noc, nastgpnie trzyma sylwete stonca w dolnym rogu planszy. Podnosi
powoli sylwete zgodnie z trescig wiersza, pokazujac dziecku wedrowke stonca nad

horyzontem od §witu do zmierzchu.)


https://www.youtube.com/watch?v=cGOK6AcTLZE

Rano wszyscy wstajg z tozek,

lewa albo prawa noga,

cho¢ niektore straszne $piochy

do potudnia wsta¢ nie moga!

Rano jemy co? Sniadanie!
A w potludnie co? Obiadek!

Dwa obiadki je takomczuch,

pot obiadku kto? Niejadek!

Po potudniu — podwieczorek

mozna zjes¢, lecz niekoniecznie,

a wieczorem co? Kolacje!

I czas i8¢ do 16zka grzecznie.

(Rodzic zastania plansze¢ granatowym polprzezroczystym materialem i manipuluje
sylwetg ksiezyca zgodnie z treScig wiersza.)
W nocy jes¢ juz nie nalezy.

W nocy raczej spa¢ wypada .

Nikt nie skacze, kazdy lezy,

a noc wkoto sny rozktada.

(Rodzic odstania plansze i znowu trzyma sylwete stonica w dolnym rogu planszy)
Gdy po nocy $wit zaswita,

stonce wzejdzie 1 dzien wstanie,

znowu z 16zek wyskoczymy

1 bedziemy jes¢ $niadanie.

. s»Dzien i noc” — utrwalenie nazw por dnia

https://www.youtube.com/watch?v=ekY50ZDdQ4k

»Co robimy w dzien i w nocy?” — zabawa dydaktyczna

Dziecko wybiera spo$rod obrazkéw przedstawiajace codzienne czynnosci jeden.
Zadaniem dziecka jest wyjasnienie, o jakiej porze dnia wykonujemy zazwyczaj
przedstawione na nim czynnosci. P0o przyporzadkowaniu danej czynnosci do
odpowiedniej pory dziecko uktada w jednej linii sekwencje obrazkow zgodnie z

cyklem dobowym: rano, potudnie, wieczor, noc, rano itd. Rodzic wskazuje kolejne


https://www.youtube.com/watch?v=ekY5oZDdQ4k

obrazki, a dziecko wypowiada nazwe czynnosci 1 pory dnia.







6.

,» Kiedy Trampolinek si¢ myje?” — zagadki pantomimiczne.
Dziecko wciela si¢ w posta¢ Trampolinka 1 ruchem przedstawia jaka$ czynnos¢.
Rodzic zgaduje, co robi, oraz podaje pore, w ktérej te czynnosci zazwyczaj si¢

wykonuje. Potem nastepuje zamiana.

Zachecamy do dzielenia sie wykonanymi pracami plastycznymi. Prosimy robi¢ zdjecia z
zabawy lub wykonanego zadania i wysyla¢ e-mailem na adres bratkip5@wp.pl.

Wszystkie nadestane prace bedg zamieszczone na stronie internetowej przedszkola.
Wychowawczynie: Agnieszka Puszko, Magdalena Kulak
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