PIATEK - 24.04

TEMAT: ,,Robimy pranie”

CELE SZCZEGOLOWE

Dziecko:

- rzuca ,,piteczka” do celu

— stucha uwaznie opowiadania czytanego przez rodzica

— stara si¢ odpowiada calym zdaniem na pytania dotyczace opowiadania
— dzieli wyrazy na sylaby

— wystuchuje gloski w stowach

— tworzy pracg z wykorzystaniem papierowego talerzyka

1. ,,Wrzucamy do pralki''- zabawa rzutna
Dziecko wklada skarpetke w skarpetke tak aby zrobi¢ piteczke, nastgpnie probuje

Rzucac¢ ,,piteczka” do ,,prali”’- miski z odpowiedniej odlegtosci.

2. Cwiczenia poranne: : Fitness (do codziennego wykonywania w tym tygodniu)
Link:
https://www.youtube.com/watch?v=KqSzgzsDeaU

3. ,,Wielkie pranie” — wystuchanie opowiadania

,, Wielkie pranie” (Agnieszka Borowiecka)

Wszystko zaczeto sig od tego, ze mama w sobote musiata i§¢ do pracy. Niby nic takiego, lecz
zawsze w sobote w naszym domu odbywato si¢ wielkie pranie. Pralka niczym olbrzymi
potwor wirowata w swym wnetrzu nasze brudne ubrania, a w catym mieszkaniu roznosit si¢
wilgotny zapach proszku 1 kwiatowego ptynu do ptukania tkanin. Z kolei moja starsza siostra
Matylda i ja sami musieliSmy przeszuka¢ dobrze swoje plecaki oraz zakamarki pod t6zkiem 1
sprawdzi¢, czy aby nie zagubita si¢ tam jaka$ brudna skarpeta lub koszulka do gimnastyki.
Pomyslatem wiegc, ze skoro mama idzie do pracy, zapewne wielkie pranie zostanie odroczone
na przyszly tydzien. Lecz taka mozliwos¢ nie wchodzita w gre. Mama stojac w progu,
odwrdcila si¢ jeszcze 1 rzekla:

- tylko nie zapomnijcie wstawi¢ prania, dobrze?- poprosita mimochodem.

-na pewnie, ze wstawimy — odpart tata catkiem na luzie, cho¢ wiadomo byto, ze robienie
prania to byta ostatnia rzecz , za ktéra by si¢ brat. Z obowiazkéw domowych wolat juz nawet
zmywanie naczyn i odkurzanie dywandéw, choc 1 to robit tylko na wyrazna prosb¢ mamy.

-poradzicie sobie, prawda?- zapytata mama dla pewnosci.



A tata odpart, ze butka z mastem i puscit do mnie oko, jakby liczyt na to, ze jakos$ si¢ z tym
razem uporamy. Poszedlem wigc do pokoju 1 wyjatem z plecaka strdj do gimnastyki,
nastgpnie zabratem spod 16zka wczorajsze skarpetki, ktére wepchnatem tam wieczorem z
lenistwa. Gdy zaniostem ubrania do tazienki, tata dopakowywal witasnie biate rzeczy do pralki
i pogwizdywat sobie wesoto, jakby wstawianie prania sprawialo mu prawdziwa przyjemnos¢.
Dorzucit jeszcze moja koszulkg 1 skarpetki, po czym zamknat pralke i rzekt:

-gotowe!- a ja wiedzialem, ze dopiero teraz ucieszyt si¢ naprawdg, gdyz pranie miat juz w
zasadzie z glowy.

PostaliSmy jeszcze chwilke, patrzac jak pralka nabiera wody. A ze wszystko odbywalo si¢
zgodnie z planem, totez rozeszlismy si¢ do swoich spraw. Dopiero po godzinie dobiegt mnie z
fazienki zaniepokojony gtos Matyldy.

-tato chyba co$ poszto nie tak!- stwierdzita, gdy obaj w momencie zjawiliSmy si¢ w drzwiach
tazienki.

Rzeczywiscie pralka konczyla juz ostatnie wirowanie, lecz wszystkie nasze rzeczy byty
blador6zowe. Cho¢ mégtbym przysiac, ze gdy tata wkiadat je do pralki, byty zupetnie biate.
Najpierw pomyslatem, Ze to jaki$ magiczny trik, ktérym tata chciat nas zaskoczy¢. Ale nie
wygladat wcale jak magik, ktéremu udata si¢ sztuczka. Byl raczej zaktopotany, kiedy zaczat
wyciaga¢ r6zowiutkie bluzki i koszule z tralkowych czelusci. Zagadka, jak to zwykle bywa,
rozwiazata si¢ na koncu, gdy w bebnie na dnie tata dostrzegl swoja czerwona skarpetke.

-ha! Znalazt si¢ winowajca!- wykrzyknat zwycigsko, cho¢ wszyscy wiedzieliSmy, ze
skarpetka sama do pralki nie wskoczyta.

Tata rozwiesit nasze r6zowe pranie i od razu zabrat sig¢ za przemeblowanie tazienki. Zamiast
jednego kosza na bielizng ustawit trzy osobne pojemniki i zarzadzil, ze od dzi§ w naszym
domu bgdziemy segregowac pranie na biate, czarne i kolorowe.

-i rézowe- dodata Matylda, bo wychodzito na to, ze wtasnie przybylo nam sporo r6zowych
ubran. Ja wlasnorgcznie zrobitem napisy na pojemniki, by nie mylito nam sig, ktéry jest ktéry.
I dzigki temu mieliSmy dla mamy nie tylko zta wiadomos¢, ale 1 dobra wiadomos¢ na
powitanie. Mama nawet si¢ z tego ucieszyla, gdyz juz dawno chciata na to zaproponowac. A
z czasem okazalo sig, ze zmiana wszystkim wyszta na dobre, gdyz tata chetniej chwytat sig za
wstawianie prania, nawet bez proszenia, a my z Matylda nie wpychaliSmy juz brudnych

skarpetek pod 16zko.

Pytania do opowiadania:

— Co zazwyczaj dzialo si¢ w sobot¢ w domu Matyldy i jej brata?
— Dlaczego tym razem mama nie mogta zrobi¢ prania?

— Co zrobit tata?



— Dlaczego pranie zmienito kolor?

— Na jaki pomyst wpadt tata?

— Kto u nas robi pranie?

— W jaki spos6b mozemy pomoc przy praniu?

Zwracamy uwage by dziecko odpowiadato calymi zdaniami©

4. ,,Klamerkowe sylaby’’- zabawa rozwijajaca stuch fonemowy

Rodzic rozklada na dywanie kilka ubran i wyjasnia, Ze tata z opowiadania wpadt jeszcze na
jeden pomyst . Wymyslil, ze bedzie wieszat ubrania wedlug ustalonej zasady. Kazde pranie
przypnie za pomoca tylu klamerek, ile sylab styszy w jego nazwie. Nastgpnie dziecko
wybiera ubranie, méwi co to jest, na jaka gtoske rozpoczyna si¢ stowo, dzieli je na sylaby

i moéwi ile sylab styszy. Nastgpnie wiesza ubranie na suszarce tyloma klamerkami, ile sylab
ustyszat w jego nazwie. Gdy wszystkie ubrania uda si¢ powiesi¢ , dziecko ustala, ktére

ubranie ma najdtuzsza , a ktére najkrétsza nazwe (na podstawie ilosci sylab).

5. ,,Pralka”- wykonanie pracy technicznej

Na papierowym talerzyku dziecko rysuje koto (obrysowuje jego dno) . Rodzic wykonuje
pierwsze nacigcie (wbija nozyczki w talerzyk). Dziecko samodzielnie wycina srodek
talerzyka, pozostawiajac jego brzeg nienaruszony. Od srodka talerzyka wkleja foliowe koto,
ktére bedzie imitowac szybe w drzwiczkach pralki. Na srodku pralki (na kartce z bloku-moze
by¢ dowolnego koloru ) uktada ubrania wycigte z gazety. Przygotowany talerzyk przykleja na
srodku kartki z bloku, tak by przykryt ubrania. W jej gérnej czgsci dokleja kolorowe
guziczki/koéteczka wycigte z papieru, ktore stworza panel sterowania. Pomigdzy guzikami

a drzwiczkami dziecko rysuje kreskg.

Przyktadowe prace.




Po wyschnieciu wykonang prace dziecko podpisuje imieniem, rodzic tyvtutem i datg —

nastepnie wkitadamy do teczki, po powrocie do przedszkola przynosimy teczke z pracami.

6. Prace porzadkowe — doktadne mycie rak i porzadkowanie swojego miejsca pracy przez

dziecko

7. Zajecia korekcyjno-kompensacyjne — orientacja w przestrzeni

,»Dziwny taniec” — poruszanie okreslong cze$cia ciala przy muzyce
Rodzic zaprasza dziecko do ,,dziwnego tanca” — tanca na siedzaco. Wyjasnia, iz cale ciato
musi by¢ nieruchome. Tanczy jedynie ta czg$¢ ciata, ktéra wywota rodzic np. oczy, jeden
palec, dwa palce, prawa dton itp. Przed rozpoczeciem zabawy rodzic pyta dziecko w jaki
sposOb moga np. tanczy¢ oczy (dziecko podaje swoje propozycje typu: mozna mruzyc oczy,
zamykac, otwierac, patrze¢ w prawo, w lewo...). Podczas zabawy dziecko ,.,tanczy” wedtug
wlasnego pomystu. Muzyka dowolna.

»»Stopy”’ — ¢wiczenia precyzji wycinania nozycami

Dziecko wycina stopy, ktére beda potrzebne do nastgpnej zabawy.



— Labirynt” — ukladanie na dywanie szablonéw stép

Rodzic méwi dziecku, iz ma do pokonania pewna drogg, aby doj$¢ do okreslonego punktu
(niespodzianki). Uktada na dywanie szablony stép (wycigte wczesniej przez dziecko). Ilos¢
krokéw wyznacza rzut kostka. Rodzic wskazuje kierunki i uktada trasg labiryntu od napisu
»START” do napisu ,,META”. Rodzic pokazuje dziecku niespodziankg do ktérej trafit —

moze to by¢ cukierek, zabawka, ksiazeczka — wedlug pomystu rodzica.

Zachecamy do dzielenia sie wykonanymi zabawami z dzie¢mi oraz pracami plastycznymi.
Koniecznie prosimy robic¢ zdjecia lub nagrac krotki filmik z zabawy lub wykonanego zadania
i wysytac¢ e-mailem na adres grupa.stokrotkil @wp.pl. Wszystkie Wasze prace bedq

zamieszczane na stronie internetowej przedszkola.

ZYCZY A©Wychowawczynie: Agnieszka Olechno, Aneta Gardziejczyk



