Witaj Drogi Rodzicu!
Oto kilka propozycji na piatek.

Zyczymy udanej wspoélnej zabawy.

Piatek 16. 04. 2021.

TEMAT: ,, Oszczedzamy wode.”

CELE SZCZEGOLOWE:

Dziecko:

» aktywnie uczestniczy w zabawach ruchowych organizowanych przez rodzica

» chetnie lepi z masy solnej wedtug wlasnego pomystu

» wie, jakie znaczenie ma woda dla cztowieka i przyrody

» zna podstawowe zasady oszczedzania wody np. zakrecanie kranu po umyciu rak

» stara si¢ w zrozumiaty sposdb mowic o swoich potrzebach i odczuciach

1. ,,Podloga to lawa” - zabawa z rekwizytem. Rodzic rozktada na podtodze poduszki
lub reczniki ztozone w kostke - niech bgda one bezpiecznymi punktami. Pozostata
cz¢$¢ podlogi to aktywny wulkan. Musicie tak skaka¢ po bezpiecznych punktach, by
nie wpas¢ do krateru i na siebie nawzajem.

2. ,, LeSne duszki” — lepienie z masy solnej. Rodzic przygotowuje mase¢ solng;
proporcje: szklanka soli, szklanka maki, pot szklanki wody. Nalezy wszystko razem
wymieszaé 1 gotowe. Dziecko lepi le§ne duszki wedlug wlasnego pomystu.

3. Cwiczenia poranne — do codziennego wykonywania w tym tygodniu.

Gimnastyka przedszkolaka - Random wheel (wordwall.net)


https://wordwall.net/resource/1069314/gimnastyka-przedszkolaka

4. ,,Gdzie jest woda” — zabawa badawcza. Rodzic pokazuje zdjecia ilustrujgce :

jezioro, rzeke, morze, ocean. Krotko o nich opowiada. Wyjasnia, ze woda jest

potrzebna do zycia ludziom, zwierze¢tom i ro§linom.







5. ,,Potrzebna woda” — zabawa dydaktyczna. Rodzic prezentuje ilustracje komu i do

czego potrzebna jest woda. Dzieci opowiadaja o zdjeciach, proponuja wilasne

przyklady wykorzystania wody.
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10.

»Myjemy rece”- pokaz oszczedzania wody .Rodzic zaprasza dziecko do fazienki 1

pokazuje, w jaki sposob nalezy my¢ rece i1 zeby aby nie marnowaé wody.

Rozmowa na temat sposobéw oszczedzania wody w domu i w przedszkolu przez

dzieci.

» Wodna lampa”. Przygotuj duzy szklany stoik lub inne wysokie szklane naczynie.
Wlej % szklanki oleju, do oddzielnej szklanki wlej 4 wody i dodaj barwnik
spozywczy lub czerwong farbe, wymieszaj w delikatnie wlej do oleju. Nastgpnie
wrzu¢ tabletke musujaca (wapno, magnez, witamina). Od dotlu mozna poswieci¢

latarkg. Gotowe

»Kolorowe kropki” . Przygotuj wysokie szklane naczynie. Wlej Yaszklanki wody,
oraz Y4 pianki do golenia. Nast¢pnie polej na pianke wodne barwniki spozywcze i

obserwuj co si¢ stanie.

Nawyki do ksztaltowania w domu. — Czynno$ci higieniczne- rodzic zwraca uwage

na zakrecanie kranu i oszczedne korzystanie z wody w trakcie mycia rak.

Zyczymy mitej zabawy

Magdalena Lukaszuk 1 Martyna Klejbuk.



	

