
Zestaw ćwiczeń logopedycznych do wykonywania z dzieckiem w domu 

 w ramach Pomocy Psychologiczno - Pedagogicznej 

 

Natalka- Maczki 15.04.2020r 

 

1. Ćwiczenia artykulacyjne: 

 

Zagraj w grę ( Potrzebne pionki i kostka). Poruszaj się zgodnie ze strzałkami i wykonuj ćwiczenia 

zgodnie z polem, na którym stoisz. 

 

 

 

 

2. 

Ćwiczenia oddechowe 

 

Wykonuj ćwiczenia 

razem z małą Mi 
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3. Ćwiczenia słuchowe 

 

• Rozpoznawanie różnych przedmiotów w zamkniętym pudełku po wydawanym odgłosie 

 – groch,  gwoździe, cukier, kasza itp. 

• Uderzanie o siebie klockami, łyżeczkami, garnuszkami; uderzanie łyżeczką o pustą szklankę, o 

szklankę z wodą, klaskanie, darcie papieru, gniecenie papieru, przelewanie wody (z wysokości, z 

niska), drapanie po szkle, papierze, stole – odgadywanie co wydaje dźwięk 

• Szukanie ukrytego zegarka, radia, dzwoniącego budzika 

 • Słuchanie muzyki 

 

4.Nazywanie czynności 
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Dobrej zabawy – Paulina Bitiucka 


