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Temat: . Zabawy sensoryczne z kasza — przesypywanie, rysowanie réznych ksztaltow,
dolewanie wody, mieszanie.

- rozwija sprawno$¢ rak

- przesypuje kasz¢ z pojemnika do pojemnika

- rysuje rozne ksztalty, figury palcem w kaszy

- miesza kasz¢ z woda drewniang tyzka oraz rekoma

- rozwija zmyst dotyku

- porozumiewa si¢ z osobami biorgcymi udzial w zabawie slownie lub gestem,
mimikag

Dzi$§ przyda si¢ na zajecia duza taca z wysokimi brzegami, kasza (moze by¢ dosy¢
drobna, np. manna, kukurydziana lub taka, jaka akurat macie w domu), miseczki lub
stoiczki z zakr¢tkami, drewniana tyzka 1 duza miska, butelka lub kubek z woda. Jesli
macie podworko 1 swdj bezpieczny piasek (bez korzystajacych z niego zwierzat), mozna
te zabawy zorganizowac¢ na podworku.

W czasie zabawy wazne jest komunikowanie si¢, nazywanie swoich potrzeb. Uczymy
dziecko komunikacji, zwracania si¢ 0 pomoc.

%+ zabawa w przesypywanie
Na poczatek postawcie tacg, male sloiki 1 wysypcie kasze na $rodek tacy (moze to zrobi¢
dziewczynka). Dziecko moze raczkami nasypywac¢ kasze do stoikow, zakrecac je 1 odkrecac,
przesypywac ze stoika do sloika. Zabawy te mozna tez zorganizowa¢ bezposrednio na pustym
stole.

¢ zabawa w rysowanie ksztaltow
Teraz dziecko wysypuje kasze ze stoiczkow na tacg, rozplaszcza dlonig i palcem wskazujagcym
rysuje figury (koto, kwadrat, trojkat), dowolne rysunki. Po narysowaniu jednego obrazu, dziecko
»Sciera” go raczkami i rysuje kolejny.

+¢+ dolewanie wody
Kiedy dziecku juz nudzi si¢ rysowanie, dajemy mu wode. Stawiamy obok, aby samo moglo wla¢
ja do kaszy. Mozna kaszg zebra¢ razem z dzieckiem do miski (r¢koma, stoiczkami, tyzka) 1 tam
dola¢ wody.

%+ mieszanie, ugniatanie
Dajemy dziecku swobode, kladziemy duza drewniang tyzke, aby mialo wybdr, czy bedzie
miesza¢ tyZka czy rekoma. Moze miesza¢ mase tyzka jak ciasto, ugniata¢ rekoma, dolewa¢ wody
W razie potrzeby.

¢ barwienie masy
Jezeli w domu jest barwnik, mozna dosypa¢ dziecku jeden kolor. Bedzie moglo miesza¢ go z masa i
obserwowac, jak zmienia kolor.

Jak nie zapomnicie, zrobcie zdjecie 1 przeslijcie nam. Milej zabawy.
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