Maczki- 2.04.2020
Temat tygodnia " Kim bedg, gdy dorosng? "

Temat dnia: " Kiedy bede duzy..."
W dniu dzisiejszym proponujemy nast¢pujace zabawy sa to pomysty ktére mozecie

wykorzysta¢ do wspolnych zabaw dzieckiem

1. Zabawa ,,Maszerujq ratownicy” — rytmiczno-ruchowa — usprawnianie analizatora
Kinestetyczno-ruchowego, ¢wiczenia w przeliczaniu w zakresie 5

Podczas gdy R. liczy do pigciu, dziecko-ratownik maszeruja po okregu— najpierw w

prawa strone, a przy kolejnym odliczaniu w lewa. Nastepnie odwraca si¢ twarzg do srodka

kregu i przy dalszym odliczaniu wedruja krokiem dostawnym — najpierw w prawo,
pozniej w lewo, matymi kroczkami do $rodka i do tyhu.

2. Zabawy i ¢wiczenia poranne zestaw Il (do codziennych zabaw w tym tygodniu —
prosimy zajrze¢ do poniedzialek 30.03)

3. Nawyki do ksztaltowania w domu- Czynnosci porzadkowe — rodzic zwraca uwage na
sprawne sprzatanie zabawek po skonczonej zabawie

4. ,Kto to taki?” — rozwigzywanie zagadek na temat réznych zawodow, rozpoznawanie
zawodu na podstawie opisu stownego.
Rodzic czyta zagadki, ktorych rozwigzaniem sg znane dzieciom zawody. Poprawna
odpowiedz moze by¢ nagradzana brawami.
Przykladowe zagadki:

Kto w biatym fartuchu

przez dzien caty czeka,

czy go kto$ poprosi

o0 sprzedanie lekarstw? (aptekarz)

Ma narzedzie pracy:
nozyczki 1 brzytwe.

Gdy czupryna zbyt uros$nie,
sktadasz mu wizyte. (fryzjer)

Jaki zawdd ma ten pan,
co naprawi kazdy kran? (hydraulik)

Nie jest kotem, a bez strachu

po spadzistym chodzi dachu.
Czarne rgce ma i twarz

i ty go na pewno znasz. (kominiarz)



Z wielka torba chodzi co dzien
przy pogodzie, niepogodzie.
Czekaj go, gdy listu chcesz.

Kto to jest? Czy wiesz? (listonosz)

Dobrym okiem, bystrym stuchem
kieruje ulicznym ruchem. (policjant)

Nosi hetm jak zomierz.
Do nieprzyjaciela

nie prochem i kulami,

ale woda strzela. (strazak)

Jak si¢ nazywa taki lekarz,
ktorego pacjent glosno szczeka? (weterynarz)

5. Kiedy bede duzy... - kolaz, rysowanie postaci ludzkiej, wcinanie i przyklejanie z

kolorowych czasopism ilustracji zwigzanych z wymarzonym zawodem

Rodzic prosit dziecko aby krotko oméwito co chcialoby robi¢ w przysztosci, kim by
chciato zosta¢, jaki zawod wykonywac. Proponuje dziecku aby swoje marzenia o przysztym
zawodzie przenies¢ na kartke papieru. W tym celu przygotujecie materiaty plastyczne- Kartki,
kolorowe czasopisma nozyczki, klej, kolorowe kredki lub mazaki. Wspdlnie wyszukajcie i
wytnijcie z nich ilustracje, ktore pasujg do waszych zawodow. Mozecie rowniez wycigé
obrazki, ktore przedstawiajg np atrybuty danego zawodu, lub same je narysujcie i wytnijcie.
Nastepnie narysujcie postac¢- kobiete lub mezczyzne ( wasz wymarzony zawdd), i naklejcie w
dowolnym miejscu na kartce, ilustracje i atrybuty waszego zawodu. Zwracajmy uwage aby
dziecko najpierw rozplanowalo prace na kartce papieru, dopiero potem przykleito
kompozycje. Zwracamy uwage aby klej byt naniesiony na catg powierzchni¢ papieru. Aby
praca byla pigkniejsza, mozecie dodatkowo stworzy¢ ramke z resztki gazety lub kolorowych

kartek. Na koniec rodzic moze dopisa¢ flamastrem nazwe zawodu.

PO POLUDNIU
1. ,,Ojciec Wirgiliusz” — zabawa muzyczno — ruchowa do piosence

Link do piosenki: https://www.youtube.com/watch?v=qgNosCTk3P0



https://www.youtube.com/watch?v=qgNosCTk3P0

2. Zabawa nasladowcza ,,Pracujemy razem” — Dziecko nasladuje czynno$ci osob
wykonujacych dany zawdd. Nazwe zawodu podaje rodzic.

3. Cwiczenie orientacji kierunkowej - zabawa ,,Detektywi” - dziecko chodzi po
pokoju przy dzwigkach muzyki i trzymaja w rekach lunety wykonane z rurek po
papierze toaletowym. Podczas przerwy w muzyce wykonuja polecenia R, np. na hasto
W prawo — patrzg przez lunety w prawo. Zabawa si¢ powtarza przy zmienionych
poleceniach, np. w lewo, do tytu, do przodu, w bok.

4. Utrwalenie wiadomosci o zawodach - Zabawa "Przyporzadkuj rekwizyty do zawodu"
Zadaniem dzieci jest odnalezienie w domu rekwizytéw dotyczacych wybranych zawodéw: np.
kucharka, dentysta, fryzjer, zegarmistrz, lekarz itp.

5. Rozgrywanie gry planszowej, cierpliwe czekanie na swoja kolej
Drodzy rodzice , szczegbdlnie zachecamy do rozgrywania z dzie¢mi gier planszowych.

Planszowki posiadaja wiele wiasciwosci edukacyjnych, ktore angazuja umyst i cialo dziecka
we wspdlng zabawe. Dzieki roznorodnosci form i1 poruszanej tematyki, obecnie na rynku jest
niezliczona ilo$¢ gier planszowych, ktore pomagaja dziecku poznawac $wiat. Jest to jeden z
najprzyjemniejszych sposobow odkrywania rzeczywistosci, ktory powoli wprowadza dziecko
w otoczenie 1 dorostos$¢. Gry sg rowniez doskonalg okazja na ¢wiczenie logicznego myslenia,

ktore jest podstawa prawidlowego funkcjonowania mozgu.

Jezeli chcecie mozecie pochwali¢ si¢ domowymi zabawami z dzie¢mi, pracami plastycznymi
ktore wykonacie. Koniecznie prosimy robi¢ zdjecia lub nagra¢ krotki filmik z zabawy lub
wykonanego zadania i wysyta¢ e-mailem na adres grupa.maczki@o2.pl Wszystkie wasze

dzieta b¢dg zamieszczane na stronie internetowej przedszkola.

Zyczymy przyjemnej zabawy!
Wychowawczynie: Anna Klim, Malgorzata Debko



