Witorek 26.05.2020
Temat tygodnia: ZABAWY Z MAMA | TATA
Temat dnia: ** Laurki dla mamy i taty

Cele szczegolowe:
Dziecko:

e jest przywigzane do wlasnej rodziny
e rozumie pojecie rodzina
e rozumie role mamy i taty w rodzinie

e odnosi si¢ z szacunkiem do rodzicow 1 ich pracy
e wykonuje prace plastyczng

e sprzata po zakonczonej pracy

e uczestniczy w ¢wiczeniach oddechowych

e cieszy si¢ ze sprawiania radosci inny

e wykonuje ¢wiczenia wedtug instrukcji stownej 1 pokazu

Mamusiom z okazji ich Swieta zyczymy wytrwatosci
i mitych chwil spedzanych wspdlnie z dzieémi .

W dniu dzisiejszym proponujemy nastepujace zabawy sg to pomysty ktdre mozecie

wykorzysta¢ do wspdlnych zabaw z dzieckiem

1. Zabawa poranna ze $piewem ""Moja mama jest kochana''-

https://www.youtube.com/watch?v=lul0fUqlr_w- utrwalenie piosenki

2. Swieto rodzicow —,, Jaka jest moja mama, jaki jest méj tata” wspélne ogladanie rodzinnych
fotografii. Dzieci wypowiadaja si¢ na temat swoich rodzin. Uzywaja nazw okreslajacych stopien
pokrewienstwa, np.: siostra, brat, babcia, dziadek, wujek, ciocia. Swobodnie wypowiadaja si¢ na
temat okolicznosci wykonania zdje¢. Opisuja wyglad cztonkdéw rodziny. Przegladajac si¢ w
lustrze, probuja odpowiedzie¢ na pytanie: Do kogo jestem podobny?

3. Cwiczenia oddechowe —,, Wyscig serduszek”, wydhuizanie fazy wydechowe;.
Naklejamy na stole dwa paski tasSmy samoprzylepnej w niewielkiej odleglosci od siebie,
oznaczamy paski, zapisujac markerem wyrazy: start i meta. Na linii startu uktadamy czerwone
serduszka roznej wielkos$ci: mate, wigksze 1 najwigksze. Dzieci za pomoca wydychanego
strumienia powietrza przesuwaja serduszka z linii startu za lini¢ mety, mowig, ktoremu
czlonkowi rodziny ofiarowalyby dane serduszko.

4. Zabawy i ¢wiczenia poranne zestaw III (do codziennych zabaw w tym tygodniu
prosimy zerkna¢ do poniedziatku 25.05)
5. Nawyki do ksztaltowania w domu- Czynno$ci samoobstugowe — wspolne i sprawne

sprzatanie po zakonczonej pracy


https://www.youtube.com/watch?v=Iu10fUq1r_w

6. ,Laurka dla mamy i taty” —tworzenie kompozycji z odbitych raczek z wykorzystaniem farb,
rozwijanie swobodnej ekspresji plastycznej

Do wykonania laurki, potrzebne bedg :
« kartka

* kokardka lub inne ozdoby

* farby

Laurka, moze wgladac tak ale to tylko propozycja

7. ,Zaproszenie do tanca” — zabawa taneczna

Do wspolnej zabawy, nauki, mozna wykorzysta¢ propozycje



Szkoly tanca,,Pasja'' proponuje filmiki z tancami dla dzieci:
Filmiki sa dostgpne na facebooku: https://www.facebook.com/SzkolaTancaPasja
przy subskrypcji kanatu, filmikico poniedziatek same beda o sobie przypominac :).

LINK: https://www.youtube.com/channel/UCY ILuG2ddnShtWf93yrmhpQ

PO POLUDNIU PROPONUJEMY:

8. ,,Co narysowalem?” — masazyk

Usigdz za mamusig i rysuj palcem na jej plecach prosty wzor (stonce, trojkat, dom).
Mamusia odgaduje jaki rysunek powstal. Teraz zamiana rolami.

9. Cwiczenie percepcji stuchowej ,,Co to za dzwiek?” Zamknij oczy i poshuchaj odglosow
z twojego domu. Czy rozpoznajesz te dzwigki? Sprobuj je nazwacé. Cwiczenie
koncentracji uwagi.

10. Cwiczenia grafomotoryczne — rysowanie pod dyktando
Przygotuj: kartke w kratke, otowek, kredki: czerwona, niebieska, zielona, czarna.

Narysuj linie na kartce
—od géry do dohu 2 linie czerwone

— od dotu do géry 2 linie czarne
—od lewego brzegu do prawego 3 linie zielone

— od prawego brzegu do lewego 3 linie niebieskie

Jezeli chcecie mozecie pochwali¢ si¢ domowymi zabawami z dzie¢mi, pracami plastycznymi
ktoére wykonacie. Koniecznie prosimy robi¢ zdj¢cia lub nagra¢ krotki filmik z zabawy lub
wykonanego zadania i wysyta¢ e-mailem na adres grupa.maczki@o2.pl Wszystkie wasze

dzieta beda zamieszczane na stronie internetowej przedszkola.

Zyczymy zdrowia.
Milej zabawy i pracy, pozdrawiamy.
Wychowawczynie: Anna Klim, Malgorzata De¢bko


https://www.facebook.com/SzkolaTancaPasja
https://www.youtube.com/channel/UCYILuG2ddnShtWf93yrmhpQ

