Poniedziatek 18.05.2020

Temat tygodnia WYCIECZKA DO ZOO

Temat dnia: W ZO0O

dziecko:

o potrafi wspotdziataé w zespole

e wymienia nazwy zwierzat egzotycznych
o shucha tekstu literackiego i chetnie wypowiada si¢ na jego temat

e rozumie znaczenie ogrodow zoologicznych, zna zasady zachowania si¢ w stosunku do zwierzat zyjacych w Zoo
¢ nasladuje ruchy zwierzat

o bierze udzial w organizowanych zajeciach ruchowych — wykonuje ¢wiczenia wedlug instrukcji stownej i pokazu
¢wiczy plynne, ciggte ruchy reki

Dzien mozemy rozpocza¢ od nastepujacych zabaw:

o Cwiczenie refleksu ,,Krokodyl”. Dziecko-rodzice siedza na dywanie w siadzie skrzyznym
na wysokosci brody trzymaja koc- przescieradto pod ktorym ukrywa si¢ ochotnik
odgrywajacy role krokodyla, ktory usituje wciggna¢ pod chuste wybrane osoby. Gdy
krokodyl zblizy si¢ np. do dziecka, musi ono szybko opusci¢ chuste, by krokodyl go nie
ztapat. Cwiczenie refleksu i zaufania do innych

e Piosenka logopedyczna Spiewajace Brzdace - Zyrafa fa fa fa -
https://www.youtube.com/watch?v=EG202ipG_QQ&list=RDEG202ipG_QQ&start radio=1

e Zabawy i ¢wiczenia poranne zestaw VI (do codziennych zabaw w tym tygodniu)

Pomoce: szarfy- szaliczKi lub grube tasmy

1. Cwiczenie orientacyjno-porzadkowe o charakterze ozywiajgcym ,, Droga do domku”.

R. rozktada w r6znych miejscach w domu szarfy Dzieci swobodnie poruszajg si¢

szukajac drogi do swojego domku. Na hasto: Znajdz swoj domek! dziecko stara si¢ jak
najszybciej wybrac szarfe (domek) 1 usig$¢ w niej w siadzie skrzyznym.

2. Cwiczenie duzych grup miesniowych ,, Przejd? przez szarfe”.

Dzieci rozktadajg przed soba na podtodze szarfy. Na sygnal kazde przechodzi przez swoja.
Najpierw przektadaja szarfe od dohu przez nogi, a potem gorg przez glowe.

Dzieci rozktadaja na podlodze swoje szarfy. Poruszaja si¢ migdzy nimi na czworakach. Na
hasto: Skocz na kamien! szybko, skokiem zabki, wskakuja na najblizszy kamien — szarfe.

4. Cwiczenie tutowia — skrety.

Dzieci w siadzie skrzyznym trzymaja w jednej rece zwinietg szarfe. Na sygnat wykonuja skret
tulowia w prawa strone 1 kladg szarfe z tyhu, za plecami, na podlodze. Odwracaja si¢ w
przeciwnym kierunku i zabierajg szarfe.

5. Podskoki.

Kazde dziecko rozktada szarfe. Wskakuje do niej i wyskakuje z niej w przod, w tyl, na boki,
obundz i na jednej nodze.

Marsz po okregu zwykty 1 we wspigciu na palce. Dzieci trzymaja
szarfe za konce w obu rekach. Wykonuja 4 kroki, maszerujac na catych stopach i trzymajac
szarfe w dole. Podczas kolejnych 4 krokow wznosza szarfe nad glowe 1 wspinaja si¢ na palce.
Przechodzac obok rodzica oddajg szarfy.

o Nawyki do ksztaltowania w domu- doskonale umiejetnos$¢ sprawnego ubierania si¢
i rozbierania, pami¢tam o odktadaniu ubran na wlasciwe miejsce


https://www.youtube.com/watch?v=EG2o2ipG_QQ&list=RDEG2o2ipG_QQ&start_radio=1

e Rozmowa na podstawie wiersza Urszuli Piotrowskiej Wyprawa do ZOO- poznanie zasad
funkcjonowania ogrodu zoologicznego, konieczno$ci ochrony niektorych gatunkow zwierzat
Rodzic prezentuje tres¢ wiersza

A kto zamieszkat w zoo?
Czy was ciekawi to?
Opowiem wszystko wam,
bo si¢ wybieram tam,

bo si¢ wybieram tam.

] Dzien dobry, panie lwie,
czy pan mnie pozre¢ chce?
Pan grzywe bujng ma
1ryczy glosno taaaa...,
1ryczy glosno taaaa...
Spoglada krzywo waz

1 syczy, Syczy wciaz,

1 wije, wije sie.
Pogtlaskac go? O, nie!
Pogtlaskac go? O, nie!

[ 4] A trabg macha ston.
Czy moge da¢ mu dlon?
Zatrabit tru-tu-tu,

wiec brawo bije mu,

wiec brawo bije¢ mu.

Do domu wracac¢ czas,
lecz przyjde tu nie raz,
lecz przyjde tu nie raz

Rozmowa inspirowana tekstem. Przyktadowe pytania:

- Jakie zwierzeta mieszkajg w zoo?

—Co to jest z00?

—Jak nalezy zachowywaé sie w zoo?

—Dlaczego nie wolno karmic¢ i drazni¢ zwierzqt?

— Dlaczego zaklada sie ogrody zoologiczne? pomocny na to pytanie tu moze by¢ film
https://www.youtube.com/watch?v=5BuH7I-IwSs

e Zabawa nasladowcza ,,Krol lew na polowaniu”.

Jedno dziecko odgrywa role lwa, a pozostate 0soby — antylopy. Antylopy poruszaja
si¢ w roznych kierunkach. Na hasto lew zastygaja w bezruchu, a dziecko-lew wychodzi na
fowy — moze jednak upolowac tylko to zwierzg, ktore si¢ poruszy.

¢ Film edukacyjny "Zwierzeta w 00" https://www.youtube.com/watch?v=uiH30cmEYDU

e Masazyk relaksacyjny
To jest kon--dotykamy plecy dziecka zgietymi palcami
-uderzamy pigstkami
to malutka pchelka -dotykamy plecy matym palcem
-uderzamy palcami zaci$nigtymi w pigstke
a to krowa, ona taka wielka -uderzamy wszystkimi palcami jednocze$nie
pada deszcz, potem wiesz, ze to juz ulewa-coraz mocniej przebieramy palcami

bo gdy wieje i wciaz leje, to ptak juz nie §piewa -kolyszemy palcami po plecach


https://www.youtube.com/watch?v=5BuH7l-IwSs
https://www.youtube.com/watch?v=uiH3OcmEYDU

gdy jest zimno i jest deszczyk -opuszkami palcow przebiegamy po plecach
to przechodzi po nas dreszczyk-chwytamy za szyje¢

Po potudniu proponujemy:

Ciekawy eksperyment dla dzieci o elektrycznosci statycznej. Elektryzujemy balon poprzez
pocieranie go o weliany szalik, nastepnie zblizamy go do skrzydetek motyla zrobionego z
bibuitki i obserwujemy efekt! Materiaty i przybory:

balon

wetniany szalik

papier

gladka bibuika

nozyczki, klej

1. Z gladkiej bibuty wycinamy skrzydta motyla. Skrzydta smarujemy tylko na $rodku klejem i
przyklejamy do kartki papieru. Z kolorowego papieru wycinamy tutéw motyla 1 naklejamy na
skrzydta. Skrzydta motyla musza pozosta¢ wolne, nie przyklejone.

2. Nadmuchujemy balonik, zawigzujemy na supet a nastgpnie pocieramy balonikiem o
wehniany szalik lub inng wetliang rzeczy.

3. Zblizamy balonik do motylka i obserwujemy efekt przyciagania delikatnej bibulki do
naelektryzowanego balonika. To fantastyczna zabawa!



e Cwiczenie graficzne — . Zabawa dydaktyczna ,,Kto jest wiekszy, a kto mniejszy?”. Rodzic
rozklada na dywanie obrazki r6znej wielkosci przedstawiajgce zwierzeta mieszkajace w zoo.
(mozna je wydrukowaé, narysowac samemu lub wycigé z gazety. Nast¢pnie zaproponujmy,
aby dzieci ulozyly je w szeregu — od najmniejszego do najwigkszego i odwrotnie. Dzieci
podaja rowniez wlasne propozycje grupowania zwierzat. Na zakonczenie przeliczaja

elementy w kazdym szeregu.

e llustracja ruchowa piosenki "Pie¢ malych matpek po l6zku skakaé chee™

).

https://www.youtube.com/watch?v=EIGc538JvOU

Zachgcamy do dzielenia si¢ wykonanymi pracami i wsp6lnymi zabawami. Koniecznie
prosimy robi¢ zdjecia lub nagra¢ krétki filmik z zabawy lub wykonanego zadania 1 wysyta¢
e-mailem na adres grupa.maczki@o2.pl Wszystkie wasze dzieta beda zamieszczane na
stronie internetowej przedszkola.

Zyczymy wesolej zabawy!

Wychowawczynie: Anna Klim, Malgorzata Debko


https://www.youtube.com/watch?v=ElGc538JvOU

