Sroda 17.06.2020

Temat tygodnia:

Temat dnia: Co zabierzemy na @ @
wakacje? “~

Dziecko: S e A~

- prowadzi dialog, stucha wypowiedzi innych

- jest sprawne fizycznie, chetnie podejmuje wysitek

ruchowy

- wspoétdziata w zabawach i grach ruchowych

- ksztaltuje umiejetnosci klasyfikacyjne

- wykonuje proponowane zadania w zabawach przy akompaniamencie muzycznym
- zna zasady bezpiecznej zabawy na ladzie i wodzie

- jest zainteresowane $wiatem przyrody,

- doskonali sprawno$¢ grafomotoryczna

W dzisiejszym dniu proponujemy wam nast¢pujace zabawy:

e Zabawa poranna ze Spiewem "Piosenka na dobry dzien..."
https://www.youtube.com/watch?v=d5kZPs3CVno

o Cwiczenia artykulacyjne ,,Rozmowa przez telefon”.
Dziecko-rodzic siedzg naprzeciwko siebie i nasladujg rozmowe telefoniczng. Rodzic zwraca
uwage na konieczno$¢ przestrzegania zasad prowadzenia kulturalnej rozmowy
(przedstawienie si¢, stosowanie form grzecznos$ciowych, zaczynanie i konczenie rozmowy,
np. dzien dobry, do widzenia). Rozwijanie umiejetnosci shuchania si¢ nawzajem.

e Zabawy i ¢wiczenia poranne (do codziennych zabaw w tym tygodniu- prosimy
zajrze¢ do poniedziatku 15.06 )

e NawyKki do ksztaltowania w domu- sprawnie porzadkujemy pokdj, chetnie pomagamy rodzicom
w drobnych pracach domowych
¢ Opowies¢ matematyczna "Co zabierzemy na wakacje?- utrwalenie znajomosci okreslen
dotyczacych polozenia przedmiotow

Pomoce: dwie duze obrecze, rozne przedmioty (ksigzka, gazety, butelka z wodg mineralng, sweter, spodnie,
recznik, mydto, pedzel, czapeczka z daszkiem), tamburyn, ilustracje roznych srodkow transportu (pocigg,
samochod, samolot).

Rodzic rozmawia z dzie¢mi na temat sposobu przygotowania si¢ do podrdzy. Pyta, o czym
nalezy pamigtac, wybierajac si¢ na wakacje. Przypomina o zachowywaniu niezbednych zasad
bezpieczenstwa. Odwoluje si¢ przy tym do wezesniejszych wypowiedzi i doswiadczen dzieci
— dzielenie si¢ doswiadczeniami.

Zabawa ,,Tak, nie”. Dzieci siedzg na dywanie, na srodku ktorego leza rozne przedmioty
zgromadzone przez (ksigzka, gazety, butelka z wodg mineralng, sweter, spodnie, recznik,
mydlo, pedzel, czapeczka z daszkiem). Rodzic prosi dziecko, aby podzielito te rzeczy na dwie
kategorie: te, ktore zabratyby na wakacyjny wyjazd, i te, ktore trzeba zostawi¢. Dzieci
rozkladajg rzeczy do dwoch obrgczy (oznaczonych odpowiednio tak i nie), uzasadniajac swoj
wybor. Nastepnie przeliczajg przedmioty w kazdym zbiorze.

e Opowies¢ nasladowcza ,,Jedziemy na wakacje”.

Rodzic zaprasza dzieci na wakacyjng wyprawe. Prosi, by spakowaty walizki, wlozyly kostium
kapielowy,


https://www.youtube.com/watch?v=d5kZPs3CVno

okulary przeciwstoneczne i czapke¢ z daszkiem, przewiesity przez rami¢ recznik itp. Dziecko
nasladuje ruchem czynnos$ci wymienione przez rodzica.

.Zabawa ,,Samolotem na wakacje”. Dziecko przedstawia za pomocg ruchu podroz
samolotem wedlug instrukcji:

xx Wsiadamy do samolotu. (krok dostawny w bok)

xx Zapinamy pasy: klik. (ruch r¢ka z jednej strony ciata na druga, imitujacy zapinanie paséw)
XX Sprawdzamy, czy dziata komputer poktadowy. (ruch paluszkow przed soba, imitujacy
naciskanie klawiatury na komputerze)

xx Uruchamiamy silnik: bzyt-bzyt. (zaciskanie kciuka na pigsci z jednoczesnym wysuwaniem
jednej reki do przodu —

raz prawej, raz lewej)

XX Sprawdzamy skrzydta. (rece na bok)

xx Startujemy: 3, 2, 1, start! (rozpoczgcie biegu)

xx Lecimy. (bieg po sali w rytm muzyki)

XX Lgdujemy. (przykucnigcie)

Zabawa ,,JesteSmy nad morzem”. Rodzic kontynuuje a dziecko nasladuje ruchem
wymieniane czynnos$ci:

Koniec podrozy. Jestesmy na plazy. Posmarujemy sig teraz kremem przeciwstonecznym.
Smarujemy buzie, rece, nogi, brzuch i prosimy kolege obok, Zeby posmarowat nam plecy.
Potem wktadamy czapke z daszkiem i juz mozemy si¢ bawi¢. Rodzic rozklada chuste
(morze). Dziecko trzyma jg za brzegi i delikatnie nig poruszaja (fale). Dziecko moze usig$¢ na
chuscie a rodzic bedzie wykonywat ruchy chustg - fale

Jedziemy w kolejne wakacyjne miejsce samochodem. Zabawa ,,Samochody”. Rodzic
wystukuje rytm na tamburynie, a dziecko swobodnie porusza si¢ po sali, nasladujac jazde
samochodem. Na przerwe w grze dziecko-samochod zatrzymuje si¢. Rusza ponownie, gdy
zndéw ustyszy dzwigk.. Zabawe powtarzamy kilka razy.

Zabawa ,,Na wsi”. Rodzic mowi: Dojechalismy na wies. Ile tu réznych zwierzqt!. Nastepnie
wymienia nazwy zwierzat (np.: kura, krowa, kaczka, ges, kon), a dziecko nasladujg je glosem.
Rodzic. zaprasza dziecko na wycieczke rowerowa do lasu. Najpierw dziecko nasladuje
wkladanie kasku, potem kladzie si¢ na podtodze, unosi nogi do gory, rece wycigga przed
siebie i porusza nogami tak, jakby krecily pedatami.

Zabawa ,,W lesie”. Rodzic kontynuuje

Przed wejsciem do lasu trzeba wltoZy¢ odpowiednie ubranie (diugie spodnie, bluzke z diugim
rekawem i czapke), spryskac sie plynem przeciw komarom i kleszczom: psik, psik. Kiedy bede
grac na tamburynie, maszerujecie w parach po lesie, wysoko unoszqc kolana.

Kiedy ustyszycie grzechotke, siadacie pod drzewem i odpoczywacie. Zabawg¢ powtarzamy,
zachecajac dzieci do zmiany par.

Powrét do domu. Powtorzenie zabawy ,,Samochody”.

e Malowanie farbami "*"Moje wymarzone miejsce nha wakacje"

Zaproponujmy dziecku wspodlne namalowanie farbami miejsca do ktorego chcielibyscie
pojecha¢ na wakacje. Prace stworzcie wspolnie z dzieckiem.

Po potudniu proponujemy

e Zabawa ,,Tajemnice ogrodu”.
Zaproponujmy dziecku wspdlny spacer po ogrodzie, parku, placu zabaw. Popro$my aby
poszukalo ,,ukrytych tajemnic”. Wszystko, co wydaje si¢ im tajemnicze, albo przynosza do
rodzica albo mu prezentuja, przywotujac go w dane miejsce. Za kazdym poprosmy aby
dziecko uzasadnito stownie swoj wybor 1 wyjasnito, dlaczego przedmiot lub miejsce
zastuguje na miano tajemniczego. Rozwijanie wyobrazni
1 zainteresowania przyroda.



e Spotkanie z muzyka relaksacyjna " Szum morza i fal o zachodzie slonca Real sound
of the Baltic Sea recorded at sunset
https://www.youtube.com/watch?v=wQMe94qRHxA

e Chetni moga powiekszy¢, wydrukowac ponizsze obrazki memory obrazkowe
"Wakacje "'- To $wietne ¢wiczenie przygotowujace do nauki czytania, ktora wymaga
pamiegci wzrokowe;j
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e Utrwalenie e zasad bezpiecznych wakacji, Zabawa TAK lub NIE (podniesienie kartonika
z zielonym lub czerwonym $wiatlem), na zadane pytania:
* Czy nalezy posmarowac skorg kremem z filtrem, przed wyj$ciem na stonce?
» Czy w lesie mozna pali¢ ognisko?
* Czy biala flaga oznacza, ze mozna si¢ kapac?
* Czy na plazy mozna zakopa¢ §mieci?
* Czy w gorach mozna spacerowa¢ w klapkach?
* Czy w kazdym miejscu mozna skaka¢ na gtéwke do wody?
» Czy w gorach nalezy zawsze iS¢ wyznaczonym szlakiem?
* Czy podczas jazdy na rowerze nalezy mie¢ kask?
* Czy w czasie burzy mozna sta¢ pod drzewem?
* Czy jesli si¢ zgubimy, mozemy prosi¢ 0 pomoc nieznajomego pana?
* Czy dzieci powinny mie¢ r¢kawki 1 kota ratunkowe?.
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Jezeli chcecie mozecie pochwali¢ wykonanymi pracami, domowymi zabawami z dzie¢mi.
Koniecznie prosimy robi¢ zdjecia lub nagraé krotki filmik z zabawy lub wykonanego zadania
i wysytac¢ e-mailem na adres grupa.maczki@o2.pl Wszystkie wasze dzieta beda
zamieszczane na stronie internetowej przedszkola.

Zyczymy duzo zdréwka
Milej zabawy!!!
pani Annai Malgosia


https://www.youtube.com/watch?v=wQMe94qRHxA

