Cele szczegolowe zajec — dzieki dzisiejszym zajeciom dziecko:

FREZJE

PONIEDZIALEK 06.04.2020r. - BLOK TEMATYCZNY: JAJKA MALOWANE
TEMAT DNIA: . ZWYCZAJE WIELKANOCNE” (mowa i myslenie + ruch)

przerzuca piteczke, probuje jq ztapaé
poprawnie wykonuje ¢wiczenia logopedyczne \\
zna zwyczaje wielkanocne, wypowiada sie¢ na temat tradycji wielkanocnych w swoim domu
utrzymuje rownowage

prawidtowo wykonuje ¢wiczenia gimnastyczne ksztaltujgce nawyk utrzymywania prawidtowej
postawy ciata

nasladuje etapy pieczenia ciasta

rysuje palcem na plecach drugiej osoby wzory pisanek

Witam serdecznie wszystkich rodzicow 1 moje kochane ,,Frezyjki”.
Na dzisiejszy dzien proponuj¢ nastepujace zabawy:

Zabawa z pileczkami ,,Ode mnie do ciebie” — ¢wiczenie chwytu — dziecko przerzuca z
rodzicem nawzajem do siebie woreczek z kasza/grochem/ryzem. Probuje go ztapac.

Zabawy logopedyczne usprawniajace mig$nie aparatu mowy — przed rozpoczeciem zabawy
rodzic pokazuje dziecku ilustracje instrumentow muzycznych. Wraz z dzieckiem nasladuje
odgtosy jakie wydaje kazdy z nich.

/8 <

3. TROJKAT - DZYN, DZYN, DZYN
2. SKRZYPCE - PIJU, PIJU, PLJU

1. PIANINO - PLIM, PLIM, PLIM

-—

5.TRABKA - TU, TU, TU 6. FLET - FIU, FIU, FIU

4. BEBENEK - BUM, BUM, BUM 7. GITARA - BRZDEK,
BRZDEK, BRZDEK

Nastepnie rodzic opowiada krotka historyjke, podczas ktérej dziecko bedzie pokazywato w
jaki sposob gramy na instrumentach. Kolejno$¢ zostala zaznaczona przy kazdym
instrumencie. Zamieniamy nasze buzie w instrumenty, a nasz jezyk w raczki. Zaczynamy
muzykowanie:



FREZJE

Rodzic:

Dziecko (wydajac dzwiek):

Pani gra na pianinie
- PLIM, PLIM, PLIM

- dotyka czubkiem jezyka dolnego tuku
zgbowego

Zagra nam na skrzypcach
- PIJU, PUU, PJU

- przesuwa jezykiem po dolnej wardze

Gramy na dzwonkach
-DZYN, DZYN, DZYN

- stuka czubkiem jezyka po dolnych zgbach
od $rodka

Gramy na bgbenku
- BUM, BUM, BUM

- nadyma oba policzki

Gramy na trabce
-TU, TU, TU

- MOCNo wysuwa usta

Gramy na flecie
- FIU, FIU, FIU

- uktada jezyk w rurke i dmucha

Jeszcze gitara

- lekko sktada wargi i parska

- BRZDEK, BRZDEK, BRZDEK

o Czynno$ci porzadkowe: przydzielenie dyzuru — zakresu obowigzkow na nadchodzacy
tydzien (prosz¢ aby w miar¢ mozliwosci zakres obowigzkow w kazdym tygodniu byt inny 1
poszerzany o coraz to nowsze zadania), rozmowa na temat pogody panujgcej za oknem

o Prezentacja multimedialna ,,Wielkanocne tradycje” — prosze porozmawia¢ z dzieckiem o
zblizajacych si¢ $wietach Wielkanocy, o tradycjach 1 zwyczajach (aby bylo tatwiej
przygotowalam prezentacj¢ multimedialng, ktéra zostanie umieszona osobno w tabeli z
zajeciami pod tytulem ,,Wielkanocne tradycje” oraz wstawiona na e-mail grupy).

« Cwiczenia gimnastyczne - wprowadzenie - éwiczenia i zabawy w staniu jednondz (prosze
aby dziecko wykonywato ¢wiczenia na przemian, raz stojac na prawej, a raz na lewe;j
nodze)

(\

Uginanie nogi wolnej w przod i w tyt.

Rysowanie kotka palcami stopy nogi wolnej po podtodze i w powietrzu.
Uginanie nogi w tyt z jednoczesnym chwytem za stopg.

Dotykanie stopa nogi wzniesionej kolana nogi postawne;.

Dotykanie czotem kolana nogi wzniesione;.

Wskazanie noga wolng $ciany przed soba, za sobg i z boku.

Klaskanie nad glowa w staniu jednonoz.

Klaskanie nad kolanem i pod kolanem nogi wzniesionej.

Stanie na jednej nodze (jak bocian) i machanie ramionami (skrzydtami).
Stanie na jednej nodze jak bocian i klekotanie (z wyciagnigtych rak zrobi¢ dtugi
dziob).
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« Zabawa pantomimiczna ,,Pieczemy ciasto” — dziecko nasladuje za rodzicem poszczegdlne
etapy pieczenia ciasta: ugniatanie, dosypywanie skladnikdw, mieszanie, watkowanie.
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« Masazyki relaksujace ,,Paluszkowa pisanka” — siadamy tak aby dziecko mogto , kresli¢ na
naszych plecach” wzory pisanek zgodnie z naszym poleceniem: kratke, kropki, paski, itp.
Po wykonaniu ¢wiczenia nast¢puje zmiana — rodzic rysuje zgodnie z instrukcja dziecka.

Pozdrawiam i zycze mitego dnia ©
Agnieszka Zemajduk



