CZWARTEK 26.06.2020r. - BLOK TEMATYCZNY: KOLORY LATA
TEMAT DNIA: _KOLORY TECZY” (mowa i myslenie + plastyczne/konstrukcyjne)

Cele szczegotowe zajeé — dzieki dzisiejszym zajeciom dziecko:
o aktywnie uczestniczy w zabawach ruchowych

® uczestniczy w zabawie ze skakankg

® skacze obunoz

® dba o porzgdek

® wyraza swoje rozumienie Swiata, zjawisk i rzeczy
znajdujgcych sie w bliskim otoczeniu za pomocq jezyka mowionego
® wypetnia szablon teczy za pomocq wydzieranki
e zna i poprawnie dobiera kolory
® rozwija motoryke malg
e graw gry planszowe

Witam serdecznie wszystkich rodzicéw i moje kochane ,,Frezje”.
Na dzisiejszy dzien proponuj¢ nastepujace zabawy:

« Cwiczenie oddechowe ,,Baloniki” — do éwiczenia potrzebujemy balon i stomke. Zadaniem
dziecka jest nadmuchanie balonika a nast¢pnie dmuchnie w stomke 1 przesuwanie w ten
sposob balonika po catej podtodze.

« Zabawa ruchowa rzutna ,,Rzuty do tarczy” - zabawa w klasyczne rzutki. Cwiczymy

celowanie do celu. Jezeli nie posiadamy rzutek i tarczy mozemy wykorzysta¢ piteczki 1
miske/wiadro.

e Zabawa taneczna ,, Tanczace baloniki” - zabawa chyba wszystkim znana — tanczymy z
dzieckiem w parze migdzy nami jest balonik, ktéry nie moze spas¢ na ziemi¢. Nie wolno
trzymac¢ go w rekach. Rodzic na zmiang z dzieckiem podaje rozne czesci ciata, miedzy
ktore bedzie trzeba da¢ balon, np. migdzy brzuchami, plecami, czotami, kolanami, fokciami

itp.

e ’Skoczne zabki”- zabawy ze skakanka. Doskonalimy umiejetnos¢ skakania przez
skakanke.

o CzynnoSci porzadkowe- przygotowanie stotu do $niadania

e ”Kolory wokoél nas” A. Borowiecka - wystuchanie wiersza i rozmowa inspirowana jego
trescig

»Kolory wokoél nas”

Jakaz to malarka, jakimi farbkami
caly swiat ozdabia pieknymi barwami?
Tu zielona trawka, a tam chmurka biata,
skqd takie kolory ta malarka brata?
Fioletowe fiotki, Zolciutkie Zonkile
i tyle odcieni, ze nie zliczysz ile.
Biedronke z kolei tak wymalowala,
aby na czerwonym czarne kropki miata.
Roze na rozowo, a na ztoto piasek,



sojka zas na skrzydle ma niebieski pasek.
Tylko szara myszka tak sie gdzies schowata,
ze malarka myszki nie pomalowata.

Pytania do wiersza: Kto jest malarkq? Jakimi kolorami malowata malarka? Kogo nie udato
jej sie pomalowac? Dlaczego?

« Jak powstaje tecza?” historyjka obrazkowa

Jak powstaje tecza? https://www.youtube.com/watch?v=gigLVVHVd5j0

e ,,Tecza”- Wydzieranka. Zadaniem dziecka jest narysowanie lukow teczy i wypehienie ich
za pomocg wydzieranki, tak jak na zdjeciu ponize;.

e ,,Teczowe kroliki”’- ¢wiczenie spostrzegawczosci. Dobieranie odpowiedniego uktadu
koloréw kroéliczkow do kolorow kwiatkow.


https://www.youtube.com/watch?v=qigLVHVd5j0

e ,Zabawka z modeliny”- zabawa rozwijajagca motoryke mata

e Zabawy przy stoliku - gry planszowe

« . Kolorowe motyle”- ¢wiczenia grafomotoryczne
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