Cele szczegolowe zajec — dzieki dzisiejszym zajeciom dziecko:

SRODA 08.04.2020r. - BLOK TEMATYCZNY: DBAMY O NASZA PLANETE
TEMAT DNIA: ,EKOINSTRUMENTY” (mowa i myslenie + plastyczne/konstrukcyjne)

prawidtowo odwzorowuje ksztalty na kartce papieru przy pomocy otowka
wie jak uzyska¢ dzwiek z gazety \\
wykonuje ¢wiczenia ruchowe

nazywa instrumenty

nabywa umiejetnos¢ grania na grzechotce i kotatce
wypelnia plastikowg butelke lub kubeczek wybranym produktem spozywczym, ozdabia jg
barwi wate przy uzyciu bibulkilfarbki/barwnika i wody

odszukuje przedmioty wydajqce dzwigki

Witam serdecznie wszystkich rodzicéw i moje kochane ,,Frezje”.
Na dzisiejszy dzien proponuj¢ nastepujace zabawy:

Cwiczenia grafomotoryczne ,.F.aczymy kropeczki
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Zabawa z wykorzystaniem gazet i woreczkoéw foliowych ,,Wiosenna pogoda”. Rodzic daje
dziecku woreczek foliowy/reklaméwke na zakupy i szarg gazete (wystarczy podwojna
strona). Dziecko ukfada j przed soba. Rodzic czyta wiersz, a dziecko wykonuje opisane

ponizej czynnosci:

Pada deszczyk - dziecko delikatnie stuka paluszkami w gazetg

Szumi wietrzyk - cicho szelesci woreczkiem foliowym

Blyska blyskawica - uderz dwa razy dlonmi o podloge i zakrywa oczy

Wielki grzmot - uderza catymi dlonmi w gazete

Wielki huk - uderza catymi dlonmi w woreczek

Mokra jest ulica - szoruje jedng dlonig po gazecie, a druga po woreczku — zataczajac
kota

Cwiczenia poranne — zestaw | (opisany we wtorek 13.04.2020r.)

Malowanie na folii przy dzwigkach muzyki,, Dyrygent” — rodzic przewraca stotkrzesto do
gory nogami i owija folia spozywcza. Nastgpnie wilacza utwdér muzyki powaznej



https://www.youtube.com/watch?v=2Woy6AnSx8U . Dziecko maluje farbami plakatowymi

odczuwajac muzyke i starajac si¢ przenies¢ odczuwane uczucia i emocje na folie.
Y | [ e g - —. .4 ~ -

« Zabawa muzyczka rozwijajaca koordynacj¢ wzrokowo-ruchowg ,,Z gory do dotu” — do tej
zabawy bedziemy potrzebowac kilku jajeczek ze styropianu i chusty/serwetki/$ciereczki.
Bawimy si¢ zgodnie z ponizszg instrukcja (prosze wlaczy¢ dzwigk w telefonie) -
https://www.youtube.com/watch?v=ra9YOL_BS8IE

 Gra na instrumentach: grzechotka i kotatka
v' Prosze¢ przygotowaé grzechotke i kotatke, jezeli nie posiadamy tych instrumentéw w
domu, pokazujemy przygotowane ponizej ilustracje.
v’ Prezentujemy dzieciom ponizsze instrumenty — pytamy o ich nazwy:

Grzechotka

Kolatka


https://www.youtube.com/watch?v=2Woy6AnSx8U
https://www.youtube.com/watch?v=ra9Y0L_B8IE

v' Jezeli posiadamy w domu instrumenty gramy na nich wystukujac rozne rytmy:
rodzic wystukuje rytm, nast¢pnie dziecko powtarza. Po kilku razach nastepuje
Zmiana.

v' Jezeli nie posiadamy w domu instrumentow, za chwile sami wykonamy wiasng
grzechotke. Wezesniej prosze o postuchanie dzwigku wydawanego przez kotatke -
https://www.youtube.com/watch?v=dOMHnbsXE6s

 Praca techniczna ,,Ekoinstrument”- wykonanie grzechotki z ryzem, kasza lub grochem w

butelce plastikowej lub kubeczku po jogurcie. Ozdabianie grzechotki, granie na
wykonanym instrumencie.
Prosz¢ porozmawia¢ z dzieckiem na temat koniecznosci dbania o Srodowisko 1 nasza
planete. Zapyta¢ o znaczenie pojecia ,,Eko” 1 w razie konieczno$ci wyjasni€. Prosze
nadmieni¢, ze takie ponowne wykorzystanie opakowan jest jednym z dziatan pozytywnie
wplywajacym na przestrzen, w ktorej zyjemy. Prositabym rowniez o wprowadzenie pojgcia
recykling — bedacego jedng z metod ochrony srodowiska naturalnego. Jego celem jest
ograniczenie zuzycia surowcow naturalnych oraz zmniejszenie ilosci odpadow. Recykling
obejmuje odzyskiwanie surowcow z produktéow odpadowych i wykorzystywanie ich do
produkcji nowych, poszukiwanych towarow. Materialy, ktoére nadajg si¢ do ponownego
wykorzystania, bywajg opatrzone kodem recyklingu.

« Barwienie waty - ,,Kosmos ukryty w stoiku” — potrzebujemy: maty stoiczek (bez etykiety) z
zakretka, wate, wode zabarwiong barwnikiem/bibuta/farbkami plakatowymi, pedzelek lub
patyczek do mieszania, brokat, cekiny (jezeli posiadamy).

v Epicentrum zdarzen bedzie stoik. To wilasnie w nim stworzymy nasz wiasny
kosmos. Zaczniemy od wody. Wypetniamy nig 1/3 stoika i po trochu barwimy
niebieskg farba. Najlepiej jest uzy¢ do tego pedzelka.

v Nastgpnie dodajemy zloty brokat (lub jakikolwiek inny), cekiny w ksztalcie
gwiazdek 1 calo$¢ mieszamy. Wigkszo$¢ brokatu zostanie mimo wszystko na
powierzchni wody, ale nie martwcie si¢ tym i dziatajcie dale;.

v’ Czas na wate. Kawalek po kawatku wktadamy ja do stoika z zafarbowang wodg i
ukladamy do$¢ ciasno. Jesli wata wchionie nam prawie cata wode to znak, ze juz


https://pl.wikipedia.org/wiki/%C5%9Arodowisko_przyrodnicze
https://pl.wikipedia.org/wiki/Surowiec
https://pl.wikipedia.org/wiki/Odpady
https://pl.wikipedia.org/wiki/Symbole_materia%C5%82%C3%B3w_do_recyklingu

wystarczy. Zauwazcie, ze podczas jej ukladania caty brokat tadnie nam si¢
rozchodzi na wszystkie strony.

v" Kolejng warstwe robimy podobnie. Jednak wode z farbg mieszamy najpierw w
kubeczku, a potem wlewamy ja do stoiczka. Pamietajcie, zeby mikstur¢ wlewac
powoli. Na koniec uktadamy wate, dodajemy brokat i cekiny tak samo jak za
pierwszym razem.

v’ Ostatnia warstwa, tym razem farbka w kolorze czerwonym i brokat w kolorze
srebrnym. Calg reszt¢ wykonuje doktadnie tak samo jak w drugim kroku. Na koncu
zakrgcamy stoiczek i nasz kosmos gotowy.

« Zabaw tropiaca ,,Tropiciele gtosow i dzwigkow
Rodzic chowa w pomieszczeniu ponizsze obrazki. Zadaniem dziecka jest odnalezienie ich
zgodnie z ustyszang instrukcja, np. dwa kroki w prawo, trzy kroki do przodu lub cieplo-
cieplej- goraco. Dziecko podaje nazwe instrumentéw znajdujacych si¢ na obrazku. Rodzic
przedstawia dziecku dzwigk wydawany przez te instrumenty:
Tr(')jkqt - https://www.youtube.com/watch?v=Y I1fAfdDhhM&list=PL NmQisoSFUxHIfOP5jbi4RQhgr7eqAkIr&index=33

Trqbka - https://www.youtube.com/watch?v=HWeC6 srMk8&list=PL Nm0isoSFUxHIf0P5jbi4RQhgr7eqAkIr&index=32

Talerze - https://www.youtube.com/watch?v=8TxXxpGaXkk&list=PL NmQisoSF UxH1f0P5jbi4RQhqr7eqAkIr&index=31

Skrzypce - https://www.youtube.com/watch?v=7JgRLxG8THA&list=PL Nm0isoSFUxHfOP5ibi4RQhgr7eqAklr&index=18



https://www.youtube.com/watch?v=YI1fAfdDhhM&list=PLNm0isoSFUxHIf0P5jbi4RQhgr7eqAklr&index=33
https://www.youtube.com/watch?v=HWeC6_srMk8&list=PLNm0isoSFUxHIf0P5jbi4RQhgr7eqAklr&index=32
https://www.youtube.com/watch?v=8TxXxpGaXkk&list=PLNm0isoSFUxHIf0P5jbi4RQhgr7eqAklr&index=31
https://www.youtube.com/watch?v=7JgRLxG8THA&list=PLNm0isoSFUxHIf0P5jbi4RQhgr7eqAklr&index=18

Skrzypce

« Zabawy stolikowe- uktadanie puzzli i gra w gry planszowe

Pozdrawiam i Zycze mitego dnia ©
Agnieszka Zemajduk



