WTOREK 12.05.2020r. — BLOK TEMATYCZNY: SWIAT OWADOW
TEMAT DNIA: .10 KWIATKOW NA LACE” (matematyczne + muzyczne)

Cele szczegolowe zajec — dzieki dzisiejszym zajeciom dziecko:

« eksperymentuje ruchem podczas muzyki
* wykonuje ¢wiczenia ruchowe

» wspotdziata z innymi w zabawie \\
* wie, co to jest liczba dwucyfrowa

e zna zapis liczby 10

* porusza sie w rytm muzyki

¢ nazywa owady

« liczy obiekty

e przelicza elementy w zbiorach i porownuje liczebnos¢ zbiorow

Witam serdecznie wszystkich rodzicow i moje kochane ,,Frezje”.
Na dzisiejszy dzien proponuje¢ nastepujace zabawy:

e Zabawa taneczna ,,Tanczace baloniki” - zabawa chyba wszystkim znana — tanczymy z
dzieckiem w parze miedzy nami jest balonik, ktory nie moze spas¢ na ziemi¢. Nie wolno
trzyma¢ go w rgkach. Rodzic na zmiang z dzieckiem podaje roézne czgsci ciata, miedzy ktore
bedzie trzeba da¢ balon, np. mi¢gdzy brzuchami, plecami, czotami, kolanami, fokciami itp.

oCwiczenie stop z uzyciem gazety ,,Odglosy wiosny” — do wykonania éwiczenia
potrzebujemy strong z szarej gazety. Zachecam do wspdlnego ¢wiczenia razem z dzieckiem.
Zdejmujemy skarpetki, stron¢ z gazety kladziemy przed nami i stajemy na nig stopami.
Podczas recytacji wiersza wykonujemy nast¢pujgce czynnos$ci:

Snieg topnieje ciu, ciur, ciur - ugniatamy gazet¢ palcami stop

Kra lodowa szur, szur, szur - szuramy stopami po gazecie, ktora
powinna rozerwac si¢ na pot

A w ogrodku bloto chlap, chlap, chlap - stagpamy catymi stopami po gazecie.

 Zabawa ruchowa z elementem skoku i podskoku ,,Hop” — rodzic rozktada na dywanie kilka
wstazek. Kazda z nich jest roztozona — tworzy lini¢. Dziecko biega swobodnie miedzy
wstgzkami. Na sygnat Trampolinek Hej Hop dziecko przeskakuje obundz przez najblizej
potozong lini¢, po czym wraca do biegu.

e Cwiczenia poranne — powtarzamy przez caty tydzien ten sam zestaw

e Liczba dwucyfrowa” — rozmowa — wprowadzenie liczby 10
v Prezentacja obrazu graficznego liczby 10
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v Spacer po 10. Rodzic rozklada na podlodze dwie wstazki obok siebie (jedna w
ksztatcie cyfry 1, a druga w ksztalcie cyfry 0). Zadaniem dziecka jest przejscie, stopa
za stopa po wstazkach zaczynajac od 1.

v' ,Liczba dwucyfrowa” — rozmowa. Rodzic pyta dziecka czym dzisiaj poznawana
liczba r6zni si¢ od poznanych do tej pory? Dziecko powinno stwierdzi¢, ze sktada si¢
ona z dwéch znakoéw — poznanych juz cyfr. Prosz¢ nakierowywa¢ dziecko na ta
odpowiedz ;) Nastepnie rodzic wspdlnie z dzieckiem nazywajg cyfry 1 1 0 i
zapamigtuja ze z nich sktada sie liczba 10.

v, Klockowe 10” — ukfadanie liczby 10 z klockow

v' Cwiczenie matematyczne ,Ile kwiatkow na Iace?”. Dzieci rozwiazuja ponizsze
zadania tekstowe:

1. Kasia poszia na Igke¢. Zebrala tam 8 czerwonych kwiatow 1 2 biale. Ile kwiatow
razem znalazta Kasia?

2. Ja$ podczas spaceru zobaczyt 5 motyli i 5 pszczél Ile owadow razem zobaczyt
Jas?



V“KG §§§r

w ¥ kS

v’ Zadania z liczbg 10 + ¢wiczenie w ksigzce numer 4 na stronie 45

® Policz, ile jest na rysunku identycznych el Sw. Otocz petlami odpowiednie ficzby
w tabelce pod rysunkiem.
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® Popatrz na cene, ktdra jest przy kazdym przedmiocie. Potgcz przedmioty z pienigdzmi
za ktdre mozna je kupic.
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e Lot trzmiela” — improwizacja ruchowa do muzyki — do zabawy bedzie nam potrzebna
kolorowa apaszka, ktora bedzie imitowala lot trzmiela. Wraz z rozpoczgciem muzyki
wykonujemy ponizsze czynnos$ci:

M. Rimski-Korsakow ,,Lot trzmiela” — https://www.youtube.com/watch?v=ucrKUO9FVfY

1 Przed rozpoczeciem melodii unosimy szarfy w gore, a nastgpnie wraz z
opadajacym kierunkiem linii melodycznej obnizamy dton tak, aby szarfa dotkneta
podlogi.

2 Poruszamy si¢ po okregu. Pochylamy sie delikatnie i poruszamy szarfami w



https://www.youtube.com/watch?v=ucrKUO9FVfY

r6znych kierunkach tak, aby przynajmniej co jaki$ czas dotykaty one podiogi.

3 Poruszamy si¢ po okregu. Pochylamy si¢ delikatnie i poruszamy szarfami w
r6znych kierunkach. Regce unosimy na wysoko$¢ od kolan do pasa.

4 Poruszamy si¢ po okrggu. Pochylamy si¢ delikatnie i poruszamy szarfami w
r6znych kierunkach. Rgce unosimy na wysoko$¢ od klatki piersiowej az ponad

glowe.

5 Opuszczamy dlonie w dot. Czynno$¢ wykonujemy zgodnie z kierunkiem linii
melodycznej.

6 Kucamy. Ukladamy szarfy na podlodze — nasz trzmiel wylagdowal.

e Prezentacja i omowienie plansz z owadami ,,Co to za owad?”
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Opowie$ci piasku — owady https://www.youtube.com/watch?v=WyCw3cRGc 0

Pozdrawiam i zycze mitego dnia ©
Agnieszka Zemajduk
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