Ernest R.

Cwiczenia logopedyczne do wykonania w domu:

1. Cwiczenia artykulacyjne — Bajka logopedyczna

Bajka logopedyczna oprocz tego, ze usprawnia narzady mowy dziecka, to rowniez uwrazliwia na

réznorodno$¢ §wiata dzwickow, mobilizuje do myslenia.

Dziecko stucha opowiadanej bajki, wykonuje ¢wiczenia usprawniajgce narzady mowy, polegajace
na pokazaniu ruchem jezyka, warg, zuchwy okreslonego fragmentu bajki. Cwiczenia demonstruje
dorosty,dlatego musi je sam wczeéniej prze¢wiczy¢ przed lustrem. Cwiczenia sa wplatane w tresé

bajki tak, aby dzieci nie odczuty znudzenia i zmgczenia .

SNIADANIE PUCHATKA

Kubu$ Puchatek obudzit si¢ rano i ziewnat (nasladujemy ziewanie). Jego brzuszek
byt pusty wigc wyruszy?t do lasu na poszukiwanie miodu. Szedt wyboistg $ciezka (dotykamy
czubkiem jezyka kazdego zabka na gérze i na dole), rozgladat si¢ na prawo, na lewo (czubek
jezyka do prawego, lewego kacika ust). Spojrzal w gore (jezykiem dotykamy gornej wargi) i
zobaczyt dziuple, z ktérej wyptywal miod. Kubu$ wspiat si¢ wiec na drzewo (jezyk unosi si¢ na
gorng warge), siegnat tapka do dziupli 1 wyjat ja oblepiong miodem. Oblizat j3 doktadnie
(wysuwamy jezyk z buzi i poruszamy nim do gory i na dél, nasladujac oblizywanie reki). Gdy
Kubus$ Puchatek poczut, Ze jego brzuszek jest juz peten zszedt z drzewa (jezyk dotyka brody) i
ruszyl w droge powrotng. Szedt t3 samg wyboista drozka (dotykamy czubkiem jezyka do kazdego
zabka na gorze i na dole). Doszedl do swego domku bardzo zmg¢czony (wysuwamy jezyk na

brode i dyszymy). Potozyt si¢ do 10zeczka i szybko zasnat (chrapiemy).
Kolorowych snéw Kubusiu!

2. Samodzielnie wykonana zabawka do ¢wiczen oddechowych o tematyce wielkanocnej
( rozwijanie motoryki malej + ¢wiczenia oddechowe)

Zajaczek z gumowej rekawiczki
Potrzebne beda:

-regkawiczka gumowa cienka

- papierowy kubeczek



- sfomka

- gumka recepturka

| powstaje taka zabawka oddechowa:

Dmuchamy w stomke i kréliczek podnosi si¢ — wesotej zabawy!:)

3. Rysowana Historia - Wspélne rysowanie i tworzenie historyjki ( Doroslty — Dziecko)

Dorosly i dziecko na przemian rysuja, dorysowujg brakujace elementy, tym samym zachecaja do
mowienia. Dziecko na biezaco opowiada tworzong historyjke. Zadania tego typu sprzyjaja

rozbudowywaniu zasobu stownictwa, rozwijaniu wyobrazni, kreatywnosci






