Witajcie w nowym tygodniu pod hastem

»DBAMY O NASZA PLANETE”

15.04.2020r.Wtorek
Temat dnia;: EKOINSTRUMENTY

Cele szczegolowe:

o prawidfowo odwzorowuje ksztalty na kartce papieru przy pomocy otowka

e wie jak uzyska¢ dzwiek z gazety

e nasladuje odglosy instrumentow

e wykonuje ¢wiczenia ruchowe

e nazywa instrumenty, przyporzadkowuje instrumenty do ich grup

e wypehnia plastikowa butelke wybranym produktem spozywczym, ozdabia ja
e dba o porzadek

« przeskakuje przez linie figur

e odszukuje przedmioty wydajace dzwigki

Proponowane zabawy i zadania na dzien dzisiejszy:

1.Cwiczenia grafomotoryczne ,,Taki sam”

Rodzic przygotowuje wyciete ksztalty ze sztywnego kolorowego papieru — szablony min. figur
geometrycznych , np.: trojkat, kwadrat, prostokat, koto oraz gwiazdg, serce, ksi¢zyc.

Zadaniem dziecka bedzie obrysowanie tych ksztattow otdéwkiem lub kredkami na kartkach.
Jesli bedzie miato ochote to niech wytnie obrysowane przez siebie ksztatty nozyczkami

2.Zabawa z wykorzystaniem gazet ,,Gazetowe dzwieki”
Dzieci mogg zaprosi¢ do zabawy rodzicoOw lub rodzenstwo
https://www.youtube.com/watch?v=-v3t0Ks0dQk

3. Zabawa ,,Plastikowe organy”.

Rodzic daje dziecku mata po jogurcie plastikowg butelke i daje czas na wyprobowanie i nauke
dmuchania pod odpowiednim kontem. Przypomina, Zze najwigkszg trudnoscia jest dmuchanie

z wyczuciem, lekko, ale jednostajnie. Kochani muzyka jest naprawde wszedzie. Mozemy wiele
wykorzysta¢ przedmiotoéw uzytku codziennego dla uzyskania dzwigkdéw ,to tylko dziecigca
wyobraznia moze nas odpowiednio pokierowac. Powodzenia i udanej zabawy.


https://www.youtube.com/watch?v=-v3t0Ks0dQk

4.Cwiczenia poranne- utrwalamy z dzieckiem ten sam zestaw ¢wiczen caty tydzien.

5. Praca z obrazkiem — nazwanie instrumentoéw, poznanie grup instrumentéw: strunowe, dgte,
perkusyjne. Przedstawcie Panstwo plansze¢ z instrumentami, niech Wasze dziecko zapozna si¢
Z niektérymi z nich, niech wie, ze istnieje podzial w instrumentach. Ponizej zamie$citam link do

wystuchania brzmienia niektérych z nich.
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https://www.youtube.com/watch?v=MadTiSUv4Jo

https://www.youtube.com/watch?v=nG8UkAaUzhQ

https://www.youtube.com/watch?v=uF4AMOfTyRgw



https://www.youtube.com/watch?v=MadTiSUv4Jo
https://www.youtube.com/watch?v=nG8UkAaUzbQ
https://www.youtube.com/watch?v=uF4MOfTyRgw

6.Praca techniczna ,,Moja grzechotka”.

Dziecko otrzymuje mata butelke plastikowa (lub kubek po jogurcie). Do srodka wsypuje ryz,
groch, kasz¢ w zalezno$ci czym Panstwo dysponuja w domu. Butelkg zakrgcamy lub zaklejamy
kubeczek i dziecko dowolnie ozdabia dostepnym materiatem domu. Ponizej kilka podpowiedzi na
zrobienie wlasnego instrumentu np: gitary, fletni, grzechotki, kastanietow, ale czekamy na Wasze
tworcze pomysty i1 zdjecia. Powodzenia.
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7.Zabawa skoczna ,, Po kwadracie”

(potrzebne beda kolorowa tasma lub wloczka, tasiemka do zrobienia ksztattow)

Rodzic za pomocg widczki lub podobnego materiatu na dywanie lub podlodze “rysuje” duze
ksztalty: kota, trojkata, kwadrata, prostokata. Zadaniem dziecka jest przeskakiwanie przez linie
figur, mozna dowolnie wybiera¢ ilo$¢ ksztattéw, skokéw, mozna skakaé na jednej nodze lub
obunéz, razem z dzieckiem lub zrobi¢ sobie mate zawody. Tyle zabawy, ile pomystow.

8.Zabaw tropiaca ,, Tropiciele gloséw i dzwiekow”

Zadaniem dziecka w tej zabawie jest znalezienie przedmiotow, ktore wydaja dzwigki- rozne
domowe przedmioty i sprzety. Proponujemy rdzne sposoby w wydobyciu glosnosci dzwigku
dzieki r6znorodnosci sity uzytej do jego wydobycia np: dmuchanie, potrzasanie, stukanie jednym
palcem, dtonig, tyzka w: garnek, kubek, pitke, klucze, kartonowe pudetka, butelke itp. Chodzi o
pokazanie dziecku ze muzyka jest wszedzie, w réznej formie I dzwigku, Ze nas otacza.

Zachecamy do rodzinnych zabaw np: uktadania puzzli, grania w gry planszowe, wspolny taniec,
czasem wyghupy. Teraz jest trudny dla nas wszystkich czas ,ale mozemy go mito spozytkowac.
Chwile spedzone razem z dzieckiem sg bardzo wazne.

Mitego dnia Kochane Storczyki.
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