Sroda 31.03.2021

Temat dnia: Dlaczego baba rosnie?
Cele szczegolowe

Dziecko:

« poznaje tradycje zwigzane ze Swietami Wielkanocnymi

e przeprowadza eksperyment i poznaje wlasciwosci drozdzy
e prébuje wykonaé ciasto drozdzowe

o czerpie radosc i satysfakcje ze wspolnego dziatania

e usprawnia narzqdy mowy

1. ,,Taniec zygzak” - powitanie
https://www.youtube.com/watch?v=xm93WFJ7bNs&Jlist=PL h-
uyy44bPNrFVXi0 3iSVHMPLVPEIMht

2. Cwiczenia poranne - ,,Rytmiczna rozgrzewka w podskokach” (do codziennego
wykonywania w tym tygodniu)
https://www.youtube.com/watch?v=2q7pCZOtMXo0&t=152s

3. ,Dlaczego baba drozdzowa ro$nie?” — zabawa badawcza - rodzic wsypuje do
szklanej butelki tyzke cukru i drozdze, wlewa troche cieptej wody i miesza. Na szyjke
butelki nacigga balonik 1 szczelnie go mocuje gumka recepturka. Wstawia butelke do
miski z gorgcag wodg. Dziecko obserwuje, jak balon wypelnia si¢ gazem i pecznieje.
Rodzic wyjasnia dlaczego tak si¢ dzieje. Drozdze zmieszane z cukrem powodujq, ze
powstajg bgbelki (gaz — dwutlenek wegla). Kiedy drozdze sq w ciescie, bgbelki nie
mogq sie wydostac¢ z otaczajgcego je ciasta i ciasto si¢ podnosi. Ciasto drozdzowe

rosnie dzieki powstajgcym bgbelkom.

Zachecamy do obejrzenia podobnego eksperymentu

https://www.youtube.com/watch?v=ngnvNdU-wyE

4. ,Baba wielkanocna” — zajecia kulinarne

Dziecko wybiera wsrod wytozonych przyrzadow, akcesoriow i produktow te, ktore

beda potrzebne do pieczenia ciasta. Razem z rodzicem odczytuje symbolicznie


https://www.youtube.com/watch?v=xm93WFJ7bNs&list=PLh-uyy44bPNrFVXi0_3iSvHMPLVPEIMht
https://www.youtube.com/watch?v=xm93WFJ7bNs&list=PLh-uyy44bPNrFVXi0_3iSvHMPLVPEIMht
https://www.youtube.com/watch?v=Zg7pCZOtMXo&t=152s
https://www.youtube.com/watch?v=nqnvNdU-wyE

zapisany przepis i wykonuje dowolny wypiek. Zabawe mozna zacza¢ od omowienia i
przeprowadzenia poszczegdlnych etapdw pracy:

e umycie rgk

e wlozenie stroju ochronnego

e podzial zadan

e przygotowanie ciasta i odczekanie, az wyrosnie

e przetozenie ciasta do formy

e upieczenie i wystudzenie

e polukrowanie i udekorowanie

. s»Zbijajace jajko” — zabawa ruchowa
Potrzebne beda plastikowe kubeczki lub kregle i plastikowe jajko. Wyznaczamy
miejsce z ktorego bedziemy rzucaé, a po przeciwnej stronie ustawiamy kubki lub

kregle. Dziecko rzuca tak dhugo, az wszystkie kubeczki/kregle si¢ przewroca.

. »Gimnastyka” — zabawa artykulacyjna
Na poczatku jest rozgrzewka,
Jezykowa wprz6d wywieszka,
Caly jezyk wyskakuje,
Wszystkim nam si¢ pokazuje,
W dot 1w gore,

W lewo, w prawo.

Pigknie ¢wiczy!

Brawo! Brawo!

Jezyk wargi oblizuje,

pigknie kotka wykonuje.
Popatrzymy do lusterka,

Jak si¢ jezyk bawi w berka.
Kto sprobuje z ming $miata,
Zwing¢ jezyk w rurke matg?
Jezyk zabki poleruje.

Kazdy dotknie i wyczuje...
Moze uda si¢ ta sztuczka.

Trzeba uczy¢ samouczka.



7. ,Spacer biedronki” — masazyk
Biedroneczka mata po trawce biegala. - delikatnie poruszaja palcami w réznych
kierunkach,
Nozkami tupata, - naprzemiennie uderzaja w plecy otwartymi dtonmi,
raczkami machata. - masujg je obiema rekami,
Potem si¢ §lizgata - przesuwaja zewnetrzng strong dtoni do gory,
do gory i w dot. - wewnetrzng w dot,
W kotko si¢ krecita - rysuja regkami kota w przeciwnych kierunkach,
1 pitkg bawila. - delikatnie uderzajg pigsciami,
Gdy deszcz zaczat padad, -stukaja palcami wskazujacymi z géry na dot,
pod listkiem si¢ skryta - rysuja obiema rgkami ksztatt liscia,
1 bardzo zmeczona spac si¢ potozyla.- przesuwaja ztaczone dtonie w jedng 1 w druga

strong.

8. ,,Serwetki do ciasta” — przygotowanie dekoracji stotu.
Instrukcja:
— 716z kwadratowg kartke na pot tak, aby powstat prostokat,
— przygnie¢ doktadnie miejsce zgigcia,
— nastepnie zt6z jeszcze raz na pot wzdhuz dlugiego boku i jeszcze raz na pot tak,
zeby powstat trojkat,
— natnij brzegi wedlug wlasnego pomystu,
— roz16z kartke 1 serwetka gotowa.

Przyktadowy wzor:




Zachecamy do dzielenia sie wykonanymi domowymi daniami. Prosimy robi¢ zdjecia 2

zabawy lub wykonanego zadania i wysyfa¢ e-mailem na adres bratkipS@wp.pl. Wszystkie

nadestane prace bedg zamieszczone na stronie internetowej przedszkola.

Zyczymy milej zabawy!
Wychowawczynie: Agnieszka Puszko, Magdalena Kulak
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