CZWARTEK 26.03.2020.
Temat: Sprzatamy mieszkanie.

Dzi$ kolejne propozycje wspolnych zabaw. Pamigtajcie o ruchu i przerwach. Zadania mozecie
zrobi¢ w dogodnym dla was czasie.

Pobawcie si¢ z dzieckiem w klauna, dotykajcie poczczegdlnych czgsci ciata,
nazywajac je i poproscie, aby dziecko nasladowato wasze ruchy i powtarzalo nazwy.
Robcie $mieszne minki. Potem mozecie si¢ zamieni¢ rolami.

Pobawcie si¢ w sprzatanie. Zbierajac na przyktad porozrzucane klocki, nazywajcie
miejsca, gdzie leza: pod stotem, na krzesle, w wozku lalki, obok lalki, za 16zkiem itp.
Wspolnie powycierajcie kurze 1 odkurzcie na przyktad pokoj dziecka. Przy okazji
sprzatania dobrze jest uzy¢ zwrotow: porzadek - batagan, klocki rozsypane - klocki w
pudetku, t6zko niepostane — 16zko postane. W sprzataniu moze towarzyszy¢ wam
piosenka w jezyku angielskim, ktora niektore dzieci juz znaja. Odtworzycie ja,
klikajac w link ponize;j:

https://youtu.be/SFEOMMWDbA-Y

Stowa piosenki to glownie: ,,Posprzataj, odidz swoje rzeczy na miejsce.”
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Mozecie takze pobawi¢ si¢ w zgadywanie: jedna osoba pokazuje czynnosci, ktore
wykonuje si¢ w domu podczas sprzatania, np.: zamiatanie podtogi, wycieranie kurzu,
mycie okien, pranie, odkurzanie. Zadaniem dziecka jest odgadna¢, co pokazuje druga
osoba 1 nasladowac jej ruchy.

Zabawa inscenizacyjna ,,Wiosenne kwiaty” — rodzic uderza w bebenek (lub co$
przypominajacego bebenek), a dzieci zamieniajg si¢ w nasiona kwiatow — przykucajg i
chowajg glowy migdzy ramionami. Rodzic chodzi mi¢dzy dzie¢mi-nasionkami i ich
dotyka. Wtedy dzieci zmieniajg si¢ w kwiaty. Wolno podnosza si¢, prostuja plecy i
rozchylaja rece (platki). Nastepnie wszystkie dzieci tanczg w rytm wesolej muzyki.
Czynnosci samoobslugowe — staranne mycie i wycieranie rak przed positkiem. Nie
zapominajcie o tym, dla wlasnego bezpieczenstwa.

Dobrej zabawy!


https://youtu.be/SFE0mMWbA-Y

