WITAMY DZIECI I RODZICOW GRUP ,ROZYCZKI” i ,,SASANKI”
NIZEJ ZAMIESZCZAMY PROPOZYCJE ZABAW NA DZIS
CZWARTEK 15.04.2021

TEMAT: ,,KURKI Z KOLOROWEGO KURNIKA ”

Cele szczegbdtowe

DZIECKO:

¢ nasladuje odglosy zwierzat wiejskich,
e jest sprawne ruchowo,

e tanczy do piosenki,

e wykonuje ¢wiczenia gimnastyczne,

e wykonuje czynnos$ci higieniczne,

e relaksuje si¢ podczas masazu,

e odczuwa wlasne cialo,

e stymuluje zmyst dotyku,

e wykleja obrazek plasteling,

1. ,,Zréb tak jak ja”- zabawa nasladowcza.

HWACZ
JAK
HACZKA

ZAMIAUCZ
JAR HKOTEHK




2. ,,Cwiczenia poranne” — ¢wiczenia i zabawy do codziennego wykonywania w tym

tygodniu.

3. ,Na wiejskim podwoérku ” — zabawa taneczna do piosenki. Do zabawy mozemy
zaangazowac¢ wszystkich cztonkéw rodziny. Bierzemy si¢ za rece , tworzymy
koteczko, poruszamy si¢ raz w jedna, raz w drugg strong w rytm piosenki. Mozemy
tez nasladowac odglosy zwierzat wystgpujacych w piosence.

Link: https://www.youtube.com/watch?v=LEYDpARDOMw

4. ,,Wiejska gimnastyka” — ruletka gimnastyczna. Dziecko kreci kotem , nastepnie
nasladuje ruchy i odglosy wylosowanych zwierzat.
Link: https://wordwall.net/pl/resource/1061479/ruletka-zwierzeta

5. Trening czystosci — prosimy o zwracanie uwagi na korzystanie przez dziecko z
sedesu, nocnika. Przypomnienie o koniecznos$ci myciu ragk, zebow , oraz innych
codziennych czynnosciach higienicznych i samoobstugowych.
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Zdjecie zapozyczone z Internetu.
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6. ,,Opowies¢ o zwierzetach z wiejskiego podwérka” — masazyk relaksacyjny.
Rodzic 1 dziecko siadajg wygodnie na dywanie. Rodzic czyta tres¢ opowiadania i
wykonuje dziatania w nawiasach .

Tres¢ opowiadania:

Wyobraz sobie, ze jestes na wiejskim podworku. Jest wiosenny dzien na wsi.
Nadchodzi czas karmienia zwierzat. Na podworku pojawia si¢ gospodyni
(przebieganie palcami po plecach). Wyprawia krowy na take, na soczystg trawe
(przesuwanie powoli pigstkami po plecach). Po powrocie nalewa §winkom jedzenia do
koryta ( uderzanie czteroma palcami obu ragk). Nastepne sg konie, ktére spokojnie
czekajg na sianko 1 owies (uderzanie na przemian, palcami raz jednej, raz drugie;j

reki). Pozostaly juz tylko kury, kaczki, indyki 1 gesi, ktore otoczyty gospodynie
rozsypujaca ziarno. Zaczglo si¢ dziobanie ziarna (uderzanie palcem wskazujacym po
catych plecach). Teraz mozna zamieni¢ si¢ rolami.



https://www.youtube.com/watch?v=LEYDpARDQMw
https://wordwall.net/pl/resource/1061479/ruletka-zwierzeta

7. ,JFarma” —zabawa sensoryczna.
Na tac¢ wysypujemy kaszg , makaron, soczewicg. Mozna uzy¢ tez innych produktow
r6znigcych si¢ w dotyku. Jezeli posiadamy w domu figurki zwierzat gospodarskich
(krowe, konia, kurg i td.) ustawiamy je na tak przygotowanym podtozu. Zabawa
polega na przesypywaniu, mieszaniu, dotykaniu r6znych produktéw. Mozna rowniez
nasladowac¢ odglosy zwierzat.

Zdjecie zapozyczone z Internetu.

8. ,Kolorowy kurka”- zabawa plastyczna. Dziecko wykleja kure za pomocg
plasteliny. Zatacznik nr.1

Serdecznie zachecamy do wysylania nam zdjeé¢ prac dzieci na emaila grupowego:
rozyczki-sasanki@o2.pl wszystkie prace zostana umieszczone na stronie
przedszkola.

Dzi¢ekujemy i zyczymy dobrej zabawy.

Wychowawczynie: Marta Drozdzewicz, Lucyna Slizewska



Zatacznik nr.1

KREATYWNA PANCIA MANCIA




