Czwartek 1.04.2021

Temat dnia: Wielkanocne muzykowanie
Cele szczegolowe

Dziecko:

e wykonuje ¢wiczenia gimnastyczne

e rozwija pamiec stuchowq

o rozwija aktywnos¢ muzyczno — ruchowq
o rozwiqzuje zagadki wielkanocne

e rozwija sprawnos¢ manualng

1. ,,Czy umiesz tak jak ja?” — zabawa z elementami rownowagi.
Dziecko stoi w dowolnych miejscach pokoju. Rodzic pokazuje ruch, a dziecko go
nasladuje. Rodzic méwi: Czy umiesz tak jak ja: sta¢ na jednej nodze? narysowaé stopa
jajko na podnies¢ noge zgieta w kolanie i klasna¢ pod nig? zrobi¢ dwa kroki w przdd z

zamknigtymi oczami? obrdcic si¢ szybko i stang¢ na jednej nodze?

2. Cwiczenia poranne - ,Rytmiczna rozgrzewka w podskokach” (do codziennego
wykonywania w tym tygodniu)
https://www.youtube.com/watch?v=2g7pCZOtMXo&t=152s

3. , Welniany baranek” — inscenizacja do sldw piosenki

Welniany baranek

st. Jan Gatkowski, muz. Adam Markiewicz

Ten maty nasz baranek Dziecko porusza si¢ w prawo po obwodzie kota.
wszysciutko ma welniane. jw.

Lali la, lali Ia, lali la. x2 Zatrzymuje si¢ 1 macha rgkami.
Wetniane ma trzewiczki, Porusza si¢ w lewo po obwodzie kota.

welniane rg¢kawiczki. jw.

Lali la, lali la, lali la. x2 Zatrzymuje si¢ 1 macha rgkami.

Co tu robisz, baranku? Idzie do $rodka, wysoko unoszac rece.


https://www.youtube.com/watch?v=Zg7pCZOtMXo&t=152s

S.

Chtodno dzisiaj od ranka, jw.

chmurki w niebie jak pianka. Wraca na miejsce.

Lali Ia, lali Ia, la la. Zatrzymuje si¢ i macha r¢kami.
Welniane masz trzewiczki, Porusza si¢ w prawo po obwodzie kota.
wetniane rekawiczki. jw.

Lali la, lali Ia, lali la! x2 Zatrzymuje si¢ i macha rgkami.

Ten maly nasz baranek. Porusza si¢ w lewo po obwodzie kota.
wszys$ciutko ma welniane. jw.

Lali Ia, lali Ia, lali la. x2 Zatrzymuje si¢ i macha r¢kami

Link do piosenki
https://www.youtube.com/watch?v=6xpm8tTKdCQ

Zestaw ¢wiczen ruchowych

— »Skaczace zabki” — dziecko ustawia Si¢ na wyznaczonej linii i skacze do konca sali,

nasladujac zabke. Po drodze, na hasto hop, wykonuje pelny obrot dookota wiasnej osi.

—,,W koszyku” — dziecko stoi naprzeciwko rodzica. Rodzic rzuca pitke do dziecka,
wymieniajac przy tym nazwy roznych produktow spozywcezych. Jesli dany produkt
jest w koszyku, dziecko tapie pitke i odrzuca ja do rodzica, a jesli produktu tam nie ma

to dziecko nie fapie pitki.

— ,,Dziwne kroki” — zabawa ruchowa, nasladowcza. Dziecko chodzi swobodnie po
pokoju. Rodzic po kolei wymienia, czyj chdd dziecko ma nasladowac. Chodzisz jak:

Swigteczny zajaczek, pisklak, ktory dopiero wyklut si¢ z jajka, brykajacy baranek.

- ,Ktore dalej” — dziecko ustawia si¢ wzdtuz linii, ma przed sobg jajko ugotowane

na twardo. Na znak rodzica dziecko turla jajko do wyznaczonego celu.

— wJestem pisanka” — dziecko zwija si¢ w kulke 1 turla si¢ swobodnie po dywanie.

» Zagadki wielkanocne”

https://www.youtube.com/watch?v=C3rMP7dFpfE



https://www.youtube.com/watch?v=6xpm8tTKdCQ
https://www.youtube.com/watch?v=C3rMP7dFpfE

6.

»Pisanka” — ozdabianie w dowolny sposob.

Zachecamy do dzielenia sie wykonanymi pracami plastycznymi. Prosimy robié¢ zdjecia z

zabawy lub wykonanego zadania i wysyfa¢ e-mailem na adres bratkip5@wp.pl.

Wszystkie nadestane prace bedg zamieszczone na stronie internetowej przedszkola.

Zyczymy milej zabawy!
Wychowawczynie: Agnieszka Puszko, Magdalena Kulak
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