Cwiczenia logopedyczne w ramach Pomocy Psychologiczno — Pedagogicznej
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1. Cwiczenia artykulacyjne

Malowanie w buzi jezykiem— ,,na niby” nabieramy palcem koloru z palety i ktadziemy na czubek
jezyka dziecka. Dziecko dotyka czubkiem jezyka wyznaczonego miejsca w buzi.

* niebieski — Niebo - malujemy jezykiem cale podniebienie — od zebow az do gardia ;

* 70lty — Stonce -na $rodku podniebienia rysujemy duza kropke a od niej promyki w rézne strony;
* zielony — Trawa- zeby u gory od $rodka buzi ;

* pomaranczowy — Sadzimy kwiaty w trawie - dotykamy kazdego z¢ba u gory;

* fioletowy — Latajace po niebie ptaszki - kropki na podniebieniu;

* czerwony — Stonce zachodzi 1 idzie noc - cale podniebienie malujemy jezykiem;

Potem dajemy wode, ptuczemy buzi¢ [to doskonate ¢wiczenie dojrzatego sposobu potykania] -
Musi zosta¢ posprzatane:)
2. Cwiczenie oddechowe »Piana”

Potrzebne bedzie: miska, stomka, woda, ptyn do naczyn

Przygotowanie Zabawy: Do miski wlewamy szklank¢ wody, troch¢ ptynu do naczyn, zamieszac
stomka

Zadanie : Mitosz dmucha przez stomke do miski z wodg robigc piang. Mozemy na zmiang z
dzieckiem dmucha¢ do miski, wigczy¢ rodzenstwo. Kazdy moze mowi¢ swoje skojarzenia co
wyszto z piany. Pamigtamy, ze kazdy ma swoja stomke.

3. Tworzymy zdrobnienia z glosky ., z — rz”

Utworz zdrobnienia do wyrazow ( np: maly pies to piesek)
mata zaba to.........

maty zubr to.........

maty zagiel to.......

mate zebra to ..........

mata rzepa to..........

maty orzet to .........

mate drzewo to........

mata jarzgbina to ............



4. Gloska "rz-z" w zdaniach (do powtarzania za osoba dorosla). Pami¢taj o poprawnej
wymowie glosek. Narysuj w zeszycie wybrane zdanie.

Marzenkg boli brzuch.

Na polu dojrzewa zyto.

Zagléwka ma zolty Zagiel.

Blazej marzy o tyzwach.

Orzet krazy nad rzeka.

Zaba po duzej burzy wpadta do kaluzy.

Podrézne bagaze potozono w garazu.

Jezeli majg Panstwo pytania, watpliwosci, potrzebuja rad, wskazéwek prosz¢ pisa¢ na mojego
e-maila: paulina_kiedaa@wp.pl
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