Cwiczenia logopedyczne w ramach
Pomocy Psychologiczno — Pedagogicznej

(grupa Sasanki i Rozyczki)

1. Powietrzne zawody — zabawa sensoryczno-logopedyczne
Potrzebne Materialy:

- Stoper lub zegarek z sekundnikiem

- Wiatraczek lub maty, lekki samochodzik

- papier 1 dlugopis

Zaczynamy zawody:

{10 Mowimy dziecku: ,,Zobaczymy, kto potrafi najdtuzej dmuchac”.
[10) Opcjonalnie tabela wynikow, taka jak ta:

Mama Tata Ja

Pierwsze
dmuchnigcie

Drugie dmuchnigcie

Trzecie dmuchniecie

2. Bawimy sig¢ z misiem — nasladowanie czynnosci, é¢wiczenia rozumienia
Potrzebne bedg:

mis, lub ulubiona maskotka, pudelko chusteczek higieniczna, butelka po syropie, lyzeczka,

talerzyk
Cwiczenie:

{10) Wyjasniamy dziecku, ze bedziecie teraz stucha¢ misia/ maskotki

(10} Pokazujemy dziecku pudetko chusteczek i wyjasniamy, do czego shuza (np. chusteczkami
wycieramy nos, o tak — nasladujemy ruch, pokazujemy na misiu).

{10) Nasladujemy glos$ne kichnigcie i moéwimy dziecku, Ze trzeba wytrze¢ nos dla misia

[10) Gdy to juz zostanie opanowane, wprowadzamy buteleczke po syropie i tyzeczke.

{10) Rodzic nasladuje glo$ny kaszel i prosi dziecko, by dato dla misia lyzeczke syropu na kaszel.
Misio kaszle — dziecko podaje jej syrop na tyzeczce.

{10) Kiedy dziecko wykonuje prawidlowo kroki opisane w powyzszych punktach, mozna
¢wiczy¢ reakcje na kichniecie i kaszel. Kfadziemy wszystkie przedmioty na stole w zasiggu
dziecka. Nasladujemy kichnigcie lub kaszel. Dziecko wyciera lali nos lub daje jej syrop — wie co

ma zrobi¢, gdy lala kichnie.



© Jezeli dziecko nie siggnie po odpowiedni przedmiot, powtarzamy dzwigk. Jezeli dziecko
nadal ma trudnosci, wskazujemy palcem odpowiedni przedmiot.

© Bawcie si¢ w ten sposob, dopoki dziecko bedzie potrafilo wykona¢ ¢wiczenie bez trudu.
3. Motoryka mata + nasladowanie odglosow

- Zabawa zwierzeta wiejskie — stemplowanie

Material zawiera karty z obrazkami, ktore nalezy w miejscu kropek wypetnic¢ (wybrane zwierze)
stempelkami, plasteling lub odciskami palcow oraz karte z wszystkimi obrazkami — przy okazji

mozemy ¢wiczy¢ odglosy zwierzat. ( Prosze powiekszy¢ przed drukowaniem)
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