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1. Cwiczenie oddechowe:

- wolne dmuchanie na $§wiecg, zeby nie zgasta,
- mecz pitek pingpongowych na stoliku lub na poditodze (wedlug wczesniej ustalonych regut) -
- Puszczanie baniek - Mocny wdech, dlugi delikatny wydech, to $wietne ¢wiczenie oddechowe a

takze ¢wiczenie miesni okreznych ust a przy okazji duzo frajdy:)

2. Cwiczenie stuchowe

Jak si¢ bawié?

Usigdzcie razem z dzieckiem wygodnie, wazne jest by inne bodzce nie rozpraszaty Piotrka.
Proponuj¢ skorzysta¢ ze strony internetowe;j (http://www.xn—odgosy-5db.pl/). Zadanie polega na
shuchaniu nagran z r6znymi odglosami i odgadywaniu co to moze by¢.

Zacznijcie od odglosow z zycia codziennego, ktore dziecko zna najbardziej, by potem przejs¢ do
lubianych przez wigkszos$¢ dzieci odgloséw zwierzat.

3. Roznicowanie gloski z(rz) i z w wyrazie

Polecenie: Wydrukuj obrazek i potacz wyrazy z odpowiednim kolorem — tam, gdzie styszysz z

( czerwony) oraz tam, gdzie styszysz z ( niebieski).


http://www.odgłosy.pl/?fbclid=IwAR0pyOGNzfr1RRPt7TsLsSbxC0Esflqi2kW6Kq1lneL4yypqyJwjNuoNzFg

Owocnych ¢wiczen

oooooooo



