Cwiczenia logopedyczne do wykonania w domu

Adas, Bartek, Pawelek, Kamila, Julka, Ernest, Bianka

1. Cwiczenie artykulacyjne: Porzadki

- Osoba dorosta rozsypuje drobne przedmioty ( moga to by¢ tez pokrojone warzywa, owoce) —
Zadaniem dziecka jest ,,posprzatanie” za pomocg warg. Mozemy wykonac to ¢wiczenie w formie

zawodow, kto zbierze wiece).

2. Walka na miny

Dorosty z dzieckiem siada naprzeciw siebie, jedna osoba robi miny, druga stara si¢ nasladowa¢ —

potem zamiana rolami.

3. Kuchenna logopedia

Mozemy réwniez ¢wiczy¢ nasze narzady artykulacyjne poprzez:

- picie gestego jogurtu przez stomke

- smarowanie ust np. miodem, nutellg, dzemem, nast¢pnie zlizywanie jezykiem przy szeroko
otwartych ustach

- lizanie czubkiem jezyka lizakow

- zbieranie z talerzyka czubkiem jezyka np. ryzu preparowanego

- przenoszenie za pomocg stomki z miseczki do miseczki np. chrupek kukurydzianych. Nagroda
bedzie zjedzenie przekaski. Przenoszone produkty powinny mie¢ wigksza $rednic¢ niz stomka, by
unikng¢ zachlys$nigcia.

- jedzenie paluszkéw bez przytrzymywania ich dfonig

4. Wierszyki nasladowcze

Przedstaw wierszyki ruchem i gestem. Nasladuj rodzica:

Buzia robi mniam, mniam, mniam;
uszko shucha tu i tam,

Taka matg gtéwke mam,



I po brzuszku bam, bam, bam!
Raczki robig klap, klap, klap!
Noézki robig tup, tup, tup!

Oczka patrzg tu i tam, i na nosku tadnie gram!

5. Program on- line: Kraina Dzwi¢kow
www.krainadzwiekow.pl

Polecam w ramach ¢wiczen logopedycznych, by urozmaici¢ nauke w domu. Nalezy bezptatnie
zarejestrowac si¢ 1 zalogowac na stronie. W dziale éwiczenia dla najmlodszych znajda Panstwo
animacje z dzwiekami, ktore wydaja zwierzeta, pojazdy, urzadzenia, prezentowane sg roOwniez

zrodla dzwigkow oraz inne ¢wiczenia.

Jezeli Panstwo maja pytania prosze o kontakt, podaje swoj e-mail: paulina_kiedaa@wp.pl

Mitej zabawy!

Pozdrawiam Paulina Bitiucka


http://www.krainadzwiekow.pl/

