
Czwartek  04.06.2020  

Temat dnia: Pracowite krasnoludki 

Cele szczegółowe 

Dziecko: 

 rozwija  sprawność ruchową 

 wypowiada się na temat bajki 

 rysuje kredkami na podany temat  

 ćwiczy reakcję na sygnał 

 rozwija spostrzegawczość 

1.  „Ręce  - nogi - głowa” –  zabawa ruchowa z elementem marszu.  

Dzieci stoją w rozsypce. Maszerują w różnych kierunkach. Na hasło zatrzymują się i 

wymienione części ciała mają dotykać do podłogi, np.  

Dwie nogi i ręka, 

Jedna noga i dwie ręce,  

Dwie nogi i dwie ręce,  

Dwie nogi, ręka i głowa 

 

2. „Koguciki” – zabawa skoczna 

Dzieci skaczą obunóż, najpierw nisko, potem wyżej i najwyżej. Zabawę potarzamy 

kilka razy. 

 

3.  „Jesteśmy dziećmi” – nauka piosenki 

https://www.youtube.com/watch?v=7K3_mSb1zRQ 

https://www.youtube.com/watch?v=7K3_mSb1zRQ


4. „ Znajdź różnice” – zabawa rozwijająca spostrzegawczość 

 

 

5. „Kolorowy świat” – rysowanie kredkami ołówkowymi na dowolny temat 

6.  „Popołudnie z książką” – czytanie bajki wybranej przez dziecko. 

7. „Wiatr i latawce” –  zabawa ruchowa z muzyką 

Dzieci otrzymują paski bibułki, to latawce. Podczas słuchania dowolnego utworu 

dzieci poruszają się po sali trzymając nad głowami swoje latawce. Gdy muzyka 

milknie puszczają paski i obserwują ich powolne opadanie. Gdy słyszą muzykę, 

podnoszą paski i zabawa trwa dalej. 

 

       Życzymy wesołej zabawy!  

    Wychowawczynie: Agnieszka Puszko, Anna Trzeciak 

 

 

 

 


