Pigtek 24.04.2020
Temat dnia: Zielony las
Cele szczegolowe
Dziecko:

e poznaje prawidtowe sposoby zachowania si¢ w lesie

e wie, ze trzeba szanowac przyrode

e rozwija ogolng sprawnos¢ ruchowsg

e rozwija wyobraznig, Scisto$¢ rozumowania i uogélniania
e nabywa umiej¢tno$¢ analizowania tresci utworu

e odczuwa rado$¢ z efektow wilasnej pracy

1. ,Jesli jestes dzi$ szczesliwy” — zabawa poranna.
https://www.youtube.com/watch?v=az7AZ2 a6g4&list=PLe AXfOwm-
GUndYcvZ5Y3DKL93-n4dm-0Ix&index=3

2. ,,Gimnastyka smyka” — https://www.youtube.com/watch?v=351fw50UOn8

3. Coto jest las? — burza mozgow
Jak wyglada las?
Jak pachnie las?
Jakie dzwigki mozna w lesie ustysze¢?
Jakie zwierzeta zyja w lesie?
Jak nalezy zachowywac si¢ w lesie?

Czego nie wolno robi¢ w lesie?

4. ,,WysScigi mrowek” — zabawa ruchowa.
Dzieci ustawione sg na jednej linii. Majg do pokonania okreslony dystans matymi

kroczkami. Wygrywa dziecko, ktore pierwsze dotrze do mety.


https://www.youtube.com/watch?v=az7AZ2La6g4&list=PLeAXf0wm-GUndYcvZ5Y3DkL93-n4m-0Ix&index=3
https://www.youtube.com/watch?v=az7AZ2La6g4&list=PLeAXf0wm-GUndYcvZ5Y3DkL93-n4m-0Ix&index=3
https://www.youtube.com/watch?v=351fw50UOn8

»Kwitnacy sad” — malowanie palcami kwiatow na drzewach. Potrzebne beda
pojemniki z farbg biatg lub r6zowsg. Dziecko palcami maluje kropeczki — kwiaty na

drzewach.

,Popoludnie z ksiazka” — czytanie bajki wybranej przez dziecko.

wZwierzeta leSne” — pokoloruj rysunki (zatacznik nr 1)

»Krecik” — zabawa z tekstem Joanny Myslinskiej i Iwony Mojsak (masazyk).
Krecik norki kopie, - lekko drapiemy paluszkami w roznych miejscach na plecach
dziecka,

nie wiadomo gdzie. - lekko uciskamy paluszkami rézne punkty na plecach dziecka,
Moze tu si¢ schowat - laskoczemy dziecko w wybranym miejscu na plecach,

— czy kto$ z was to wie?

Krecik norki kopie, - lekko drapiemy paluszkami w roznych miejscach na brzuszku
dziecka,

nie wiadomo gdzie. - lekko uciskamy paluszkami rézne punkty na brzuszku dziecka,
Moze tu si¢ schowat - laskoczemy dziecko w wybranym miejscu na brzuszku,

— czy kto$ z was to wie?

Krecik norki kopie, - lekko drapiemy paluszkami w réznych miejscach na gtowce i
szyjce dziecka,

nie wiadomo gdzie. - lekko uciskamy paluszkami rézne punkty na glowce i szyjce
dziecka,

Moze tu si¢ schowat -faskoczemy dziecko w wybranym miejscu na gtowce i szyjce

dziecka, — czy kto$ z was to wie?

»Zbieramy jagody” — zabawa ruchowa
Dziecko swobodnie chodzi, na stowa rodzica: ,,zbieramy jagody” zbiera jagody, kuca i

udaje, ze zrywa owoce z krzaczka do koszyczka.

Zyczymy milej zabawy!

Wychowawczynie: Agnieszka Puszko, Anna Trzeciak












